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1
MO DAU
1. Ly do chon dé tai

1.1. Yéu ciu ddi méi ciin ban, toan dién gido duc va dao tao tai Viét Nam

Theo Nghi quyét s6 29 nam 2013 cua B chinh tri: “Gido duc va dao tao, cung voi
khoa hoc va cong nghé, 1a quéc sach hang dau”, “coi dau tu cho Gido duc la mot trong
nhting huéng chinh cua dau tu phat trién tao diéu kién cho Gido duc di trude va phuc
vu déc luc sy phat trién kinh té - xa hoi” [5].

Pé dap ung qua trinh d6i moi gido duc thi mot trong nhiing cong viéc khong thé
thiéu 12 nang cao chat luong doi ngii gido vién (GV). Theo thong tu sé 30/2009/TT-
BGDDT cua Bo Gido duc va Dao tao ban hanh Quy dinh Chuén nghé nghiép ddi véi
GV trung hoc [15], nhitng yéu cau déi véi ngieoi GV 1a: Phai c6 pham chét chinh tri,
dao dtrc nghé nghiép, nang lyc (NL) tmg xtr véi hoc sinh (HS), voi dong nghiép. Ngudi
thay biét tim hiéu kha ning va nhu cau hoc tap (HT) cta HS, tim hiéu méi truong gido
duc, nim viing ndi dung mon hoc, cdc mach kién thirc mén hoc xuyén subt cép hoc, ¢c6
kién thtrc chuyén sau dé bdi dudng HS gioi. Ngudi GV phai biét 1ap ké hoach day hoc
(DH) nam hoc, bai hoc (gido 4n) theo yéu cdu dam bao chuong trinh mén hoc, thuc
hién mot cach linh hoat sang tao ké hoach DH di dugc thiét ké, biét phdi hop mét cach
thanh thuc, sang tao giita cac phuong phap day hoc (PPDH) truyén thdng va hién dai,
str dung mot cach sang tao cac phuong tién DH truyén théng két hop véi st dung may
tinh, mang internet va cac phuong ti¢n hi¢n dai khac, biét cach lién hé mot cach sinh
dong, hop 1y ndi dung bai hoc véi thuc té cudc séng,

Nhu vay, chuan nghé nghiép gido vién (NNGV) thuc chét 1a yéu cau vé phat trién
NL nghé nghiép cta GV. Trong d6: Tiéu chuan vé NL DH; Tiéu chuan vé NL gido duc
va Tiéu chuan vé NL phat trién nghé nghiép la nhimng tiéu chuan phan anh rd nhat va
cot yéu nhat NL nghé nghiép cia GV can dugc phat trién.

1.2. Yéu ciu bdi dwong NL DH theo dinh huéng d6i méi Gido duc

NL su pham bao gdm nhiéu k¥ niang (KN) gin lién v&i nhitng hoat dong (HP) su
pham duoc hinh thanh va phat trién trong qué trinh dao tao va bdi dudng GV. KN su
pham chi c6 thé hinh thanh béng cach luyén tap, tao ra NL thuc hién cac HD su pham
khong chi trong nhitng diéu kién quen thudc ma con ca trong nhing diéu kién thay doi.
KN DH co ban 1a nhitng dang chuyén biét ciia NL c& nhan trong viéc gidi quyét cac
nhiém vy DH hodc NL tién hanh HD DH.

Khong gidng véi kién thire, nguoi ta khong thé c6 duge KN HD thong qua viée
chi doc don thuan; mudn c¢6 KN, nguoi d6 can phai tap luyén cac HD tuong tng. O day

can phai nhan manh thém mot yéu t6 can thiét dé tao nén NL su pham cua GV chinh la
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yéu t6 kinh nghiém. Nhiing kinh nghiém tir thyc té cong viéc cong véi mot nén tri thirc
viing vang s€ giup nguodi GV thuan 1gi hon trong vi¢c tap luyén va thuc hién cac KN
DH cta minh. Nhu vdy, HD trai nghiém 13 con dudng t6t nhat dé sinh vién (SV) phat
trién duoc NL nghé nghiép néi chung va KN DH néi riéng.

Trong cac yéu td tao nén chat lugng doi ngii GV thi KN DH cia GV 1a van dé co
ban va quan trong quyét dinh chat lugng gidng day cua ngudi GV, viéc thanh thao cac
KN DH co ban sé& giup nguoi GV nang cao déng ké hiéu qua DH. Mot GV ¢6 kién thirc
bd mon tot nhung han ché vé KN DH, ling tung khi van dung cac PPDH thi khong thé
dem lai hiéu qua gio day. Do d6 cong viéc thudng xuyén va cép thiét dé nang cao chat
luong gid day cho doi ngti GV la can boi dudng NL chuyén mon, nghiép vu, kién thuc va
KN DH cho GV. Viéc thanh thao cdic KN DH sé& gitip cho GV tu tin hon va ¢6 két qua
DH t6t hon. Nhu vay, chi c6 KN DH tdt mai hy vong dem lai két qua HT t6t cho HS.

1.3. Thue trang vé NL DH ciia GV To4n ¢ Viét Nam

Trong linh vuc dao tao GV, tham khdo nhiing cong trinh nghién ctru c6 lién quan
([25], [26], [34], [47], [65], [84], [89], [91]), c6 thé nhan thiy: Viéc gidng day tai cdc
trieong sw pham hién nay chii trong nhiéu dén DH cdc mén co ban ma chia quan tam
thich dang dén rén luyén nghiép vu sw pham (NVSP), chwong trinh ddo tao con mang
nang tinh han lam, viéc day nghé chii yéu van nghiéng vé cung cap i lugn PPDH, ma
chwa thye sw gan voi thiee tien DH Todn & truong phé thong.

La mot GV di qua nhiéu nam tryc tiép giang day mon Toan & trudng trung hoc
phd thong (THPT), t6i nhan thdy con c6 mot bd phan GV chua dép Gng duge cic yéu
cau vé giang day, con gap phai nhitng kho khan khi thyc hién cac KN DH nhu: KN giao
tiép, thich g véi cac doi twong HS, KN vdn dung linh hoat cic PPDH, KN sir dung
cdc thiét bi DH, KN t6 chirc cho HS lam viéc theo nhom, ... Nhu vay, co thé théy GV
Toan THPT cén dugc chuin bi tbt mot s6 KN DH Toan co ban dé dap ung dugc chuin
NNGYV hién nay.

1.4. Vi tri cia DH ham s6 trong chwong trinh mén Toan & THPT

- Ham s6 1a mot noi dung trung tdm va xuyén sudt trong toan bd chuong trinh mén
Toan & trudng phd thong, khong chi ¢ cap THPT.

- N6i dung DH ham s6 khong chi nham cung cap nhirng kién thirc, KN co ban cho HS,
ma con hinh thanh va phat trién NL tu duy, ddc biét 13 tw duy ham ngay tir khi HS bat
dau lam quen v6i Toan hoc.

- Hon thé nita, DH ham s & truong phd thong 13 noi dung DH da dang, phong phu nhat
gitip cho HS ¢6 nhiéu co hoi dé phat trién cac NL co ban cua Toan hoc nhu: Tu duy,

tinh toan, gidi quyét van dé, mo hinh hoa, st dung cong cu, 1ap ludn 16gic ... Déng thoi
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ndi dung DH ham s6 giap cho HS théy dugc mdt cach rd rang y nghia va vai tro cia
Toan hoc trong thyc tién.

Véi nhitng 1y do trén day, ching ta thiy ring DH ndi dung ham sé s& 1a mot manh
dat t6t dé GV hinh thanh va phat trién NL nghé nghiép.
1.5. Yéu cau vin dung chuin nghé nghiép trong dao tao GV Toan THPT

Trong nhitng nguyén nhan khién cho NL DH Toan cua GV hién nay chua dap tmg
tét chuan nghé nghiép, c6 mot nguyén nhan 1a: Viéc day nghé, trong dé cé viéc rén
luyén KN DH Todn cho SV & cdc trwong sw pham con ¢é nhitng ton tai, dan dén NL sw
pham cia GV dwoc dao tao chwa dap g tot yéu cau DH Todn ¢ truong THPT. Vi
vay, dé GV Toan THPT dap ung dugc chuin nghé nghiép, thi trong cac trudong dai hoc
su pham (DHSP), giang vién can cho SV tiép can, trao doi, thao luan va dé xuat cac
dinh hudéng co ban dé rén luyén KN nghé nghiép cho ban than. Pac biét, doi ngll giang
vién cling can van dung chudn NNGV khi giang day hoc phﬁn PPDH nhiing ndi dung
cu thé trong mon Toan THPT. Gidng vién va SV can nhan thirc ding, dﬁy du vé chuan
NNGV va ¢6 nhitng hanh dong cu thé dé phat trién NL nghé nghiép.

Véi dinh hudng d6i méi gido duc theo tinh than hoi nhap qudc té va khu vuc va
nhitng 1i do néu trén, chiing t6i da lwa chon nghién ciru dé tai: Phdt trién ky ning day
hoc Todn cho sinh vién sw pham theo chuin nghé nghigp gido vién théng qua nji

dung “Day hoc ham sé 6 truong trung hoc pho thong”.
2. Muc dich nghién ciru

- Xac dinh dugc nhimg KN trong NL DH mén Toan can thiét phat trién cho SV su
pham theo chuan NNGV thong qua DH noi dung ham s6 ¢ THPT.

- Xay dung dugc bo tidu chi va cong cu danh gia mic do phat trién KN DH Toéan cia
SV su pham theo chudn NNGV qua DH ndi dung ham sé. Trén co s¢ d6 dé xuat mot sd
bién phap (BP) phat trien KN DH Toan cho SV su pham thong qua DH néi dung ham
s6 theo chuan NNGV.

3. Nhiém vu nghién ciru

3.1. Nghién ciru co s& 1y luan vé viéc phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo
chuan NNGV thong qua DH n6i dung ham sb.

3.2. X4c dinh dugc nhitng biéu hién cia NL DH mén Toan can tip trung phat trién cho
SV su pham théng qua DH ndi dung ham s theo chuan NNGV.

3.3. Xay dung bo tiéu chi va cong cu danh gia mic do phét trién KN DH Toan ctia SV
su pham theo chuin NNGV thong qua DH néi dung ham sd.

3.4. Tim hiéu mtrc d6 phat trién KN DH Toan ctia SV su pham thong qua DH ham sd.
3.5. Tim hiéu thuc tién DH Toan cia GV & mot sd truong THPT dua trén yéu cau NL
DH To4n (theo chudn NNGV trong DH ham s6 & THPT).
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3.6. Bé xuit mot s6 BP phat trién KN DH Toén cho SV su pham theo chuin NNGV
thong qua DH noi dung ham sd.
3.7. Thuc nghiém su pham dé 1am rd tinh kha thi va hiéu qua cta nhitng BP duoc dé
Xuat trong ludn an.
4. Poi tuwgng va pham vi nghién ciru
4.1. P6i twong nghién ciru

Qua trinh phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chuan NNGV théng qua
DH n6i dung ham sb.
4.2. Pham vi nghién ciru

Phat trién KN DH Toan cho SV su pham thong qua DH ndi dung ham sb trong
chuong trinh THPT theo chuan NNGV.
5. Gia thuyét khoa hoc

Néu xac dinh duoc nhitng KN hodc nhom KN DH moén Toan néi chung, chu dé
ham sd néi riéng va dé xuat dugc nhimg BP phat trién nhitng KN d6 (dé xuat trong luan
an) thi phat trién dugc cho SV nhitng KN co ban trong soan bai, giang bai va danh gia két
qua HT ctia HS, dong thoi gop phan nang cao chat luong dio tao GV.
6. Phuwong phap nghién ciru

6.1. Phwong phap nghién ciru ly luin

- Muyc dich: Tim hiéu tinh hinh nghién ctru nhiing cong trinh c6 lién quan vé phat trién
KN DH Toan theo chuan NNGV, dinh hudng cho viéc xdy dung dé cwong nghién ciru;
phan tich va tong hop mot s6 quan diém vé KN DH Toan, BP rén luyén nhig KN DH
todn cho SV. Trén co s& do, xay dung bg tiéu chi va cong cu danh gid mic dg phat trién
KN DH Toan cta SV su pham theo chudn NNGV qua DH ndi dung ham sb. Tir 4o, dé
xuét mot sé BP nham phat trién KN DH Toén cta SV su pham theo chuin NNGV qua
DH n6i dung ham sb.

- Tai liéu nghién ctru: Cac van kién ctia BDang va Nha nudc; tai liu co ban vé Gigo duc
hoc, Tam ly hoc, Triét hoc, Ly luan DH, PPDH Toén; Chuin NNGV trung hoc, cac bai
bao, tap chi c6 lién quan, ...

6.2. Phwong phap khao sat - diéu tra

- Muc dich: Thu thap va phan tich cac dir liéu thong qua khao sat, diéu tra thuc trang
viéc dao tao nghé cho SV & mot s truong DHSP; qua thuc té viéc DH ctia GV toan &
THPT va thuc trang qua trinh nhén thic, rén luyén KN DH todn ctia SV dé co co s6 xay
dung b tiéu chi va cong cu danh gia mic do phat trién KN DH Toan cua SV su pham
theo chudn NNGV qua DH ndi dung ham sd. Tir d6, dé xuat mot sé6 BP nham phat trién
KN DH Toan ctia SV su pham theo chuan NNGV thong qua DH noi dung ham sb.

- Céch thirc khao sat — diéu tra:
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Xay dung cac phiéu diéu tra dé liy y kién phan hoi tir: cac giang vién DH hoc
phﬁn PPDH toan ¢ mot $6 truong DHSP; cac GV toan ¢ mot ) truong THPT; cac SV
su pham Toan & mot $6 truong DHSP vé viéc thuc hién nhting HD DH toan; vé mirc do
can thiét ciia nhitng tiéu chi trong NL DH Toén (theo chudn NNGV); vé su can thiét
phai phét trién KN DH ndi dung ham s6 & THPT cho SV su pham Toéan theo chuan
NNGV trong giai doan hién nay.

6.3. Thuc nghi¢ém su pham

- Thyc nghiém su pham dé do luong KN DH Toan cuia SV su pham theo chudn NNGV
thong qua DH ndi dung ham s nhdm kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cua cac BP dé
xuét trong luén 4n.

- Thyc nghiém ddi chuing, nghién ctru truong hop dé co két qua dinh tinh va dinh luong.
7. Nhitng luin diém dwa ra bio vé

7.1. Nhitng biéu hién cia NL DH Toan c6 thé phat trién cho SV sur pham theo chuin
NNGYV théng qua DH ham sé

7.2. Tinh kha thi va hiéu qua cta cac BP phat trién KN DH Toan cho SV su pham
thong qua DH ham s6

8. Nhirng dong gop cia luan an

8.1. Lam 10 co s¢ ly luan viéc phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chuan
NNGV théng qua DH ham s6

8.2. Xéc dinh nhitng KN thanh phan trong NL DH Toan theo chuan NNGV can phat
trién cho SV su pham thong qua DH ham s

8.3. Xay dung bo tiéu chi va cong cu danh gia mirc do phét trién KN DH Toan ctia SV
su pham theo chuidn NNGV qua DH ham s

8.4. Dé xuat mot s6 BP phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chuan NNGV
thong qua DH ham s6

8.5. Minh hoa dugc tinh kha thi va tinh hi¢u qué cua cac BP qua qué trinh thuc nghiém
9. Ciu tric luin 4n

Ngoai phﬁn Mé dau, Két luan, Tai liéu tham khao va Phu luc, ndi dung cua luan
4n gébm ba chuwong nhu sau:
Chuong 1- CO SO LY LUAN VA THUC TIEN
Chuwong 2 - BIEN PHAP PHAT TRIEN KY NANG DAY HQC TOAN CHO SV
SU PHAM THEO CHUAN NGHE NGHIEP GV THONG QUA NOI DUNG
“DAY HQC HAM SO O TRUNG HQC PHO THONG”
Chuwong 3 - THUC NGHIEM SU PHAM
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Chuwong 1 - CO SO LY LUAN VA THUC TIEN
1.1. Tong quan vé van dé nghién ciru
1.1.1. Tinh hinh nghién ctru & nwéc ngoai
1.1.1.1. Vé k¥ nang day hoc

KN DH mén Toan di duge mot sé nha tam 1y hoc, gido duc hoc ndi tiéng & nude
ngoai quan tdm nghién ciru va phat trién qua nhiéu giai doan khac nhau.

Tinh mdc thoi gian tir ndm 1960, c6 thé ké ra nhimng cong trinh sau:

- Hinh thanh KN su pham ctia Cuzomina N.V [24]

- Tam ly NL toan hoc cua HS cua Krutetxki V.A [45]

- Nhitng phdm chét tdm 1y cta nguoi GV cua Génobdlin P.N [30]

- Nhitng co s& ctia DH néu véan dé cua Okon V [56]

- Day hoc néu vén dé cua Lecne LIa [48]

- Nhitng van dé vé dao tao gidgo duc dai cuong cho cic GV trong twong lai cia
Apduliana O.A [4]

- Ly luan DH cta truong pho thong ctia Panilop M.A, Xcatkin M.N [28] ...

Vao dau thap ky 70 caa thé ky 20 xuét hién mot loat cac cong trinh nhur:

- Cong trinh nghién ctru “Hinh thanh cdc KN, kj xdo sw pham cho SV trong diéu kién
ciia nén gido duc dai hoc” cia Kixégdv X.I. Trong cong trinh ndy 6ng da chi ra duoc
NL DH cta GV duoc thé hién qua hon 100 KN nghiép vu giang day va gido duc, nhung
can phai tap trung di sau vao giai quyét 50 KN dé phén chia tap luyén cho SV theo timg
thot ky thyc hanh, thuc tap su pham.

- Vi cong trinh nghién ciru “Néi dung va cdu triic thuc hanh sw pham & cdc truong
DHSP trong giai doan hién nay”, Apduliana O.A [3] da ludn ching va dua ra mot h¢
thdng cac KN giang day va KN gido duc riéng biét.

O cac nude phuong Tay (My, Phap, Canada, Oxtréylia, ...) trong giai doan nay céc
hoc gia dac biét quan tam dén t6 chirc hudn luyén cac KN thuc hanh gidang day cho SV
su pham dya trén nhitng thanh tyu cua Tam Iy hoc (Tam Iy hoc hanh vi, Tam Iy hoc
chirc néang, ...) va cia nhom Didactic. Diéu d6 thé hién trong nhimng cong trinh cua:
Jean Pierre Kahane - Claude Castella - Alain Mercire - Philippe Clarou - Irem Grenoble
[39]; Annie Bessot, Claude Comiti, Francoise Richard (1992) [2] va trong bao cao
“Khoa hoc va nghé thudt dao tao cdc thdy gido” ciia nhém Phidenta Kapkar (M¥), “Hgi
thdo vé cdch tan viéc dao tao boi dudng GV cia cdc nwée Chau A - Thai Binh Dwong”
do APEID t6 chirc tai Seoul (Han Qudc), ...

Két qua dao tao GV con bi anh hudng bdi méd hinh va hinh thitc dao tao. Nam
1926 J.Watshon va A.Pojoux da dé ra quan diém méi vé dao tao su pham: Tén trong

thuee tién va chia nhé giai doan. Theo quan diém nay, viéc dao tao GV chuyén tir hinh
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thirc ddo tao “Bai - Lp - Khoa hoc - Nién ché” sang hinh thirc dao tao theo “Tin chi”.
Van dé nay da dugc UNESCO thdo luédn tai cudc hop thuong nién vao nam 1955,
nhung phai dén nhitng ndm 70 & My mé&i ddy manh nghién ciru, trién khai van dé dao
tao theo giai doan thong qua viéc trién khai cac mé dun ddo tao GV theo tung ndi dung
ly thuyét (trong mdi md dun gdm co céc tai liéu va noi dung huéng dan can thiét dé
thyc hién muc tiéu gido duc chung da dat ra).

C6 thé néi hinh thirc do tao theo tin chi cho dén nay van dang duoc trién khai ap
dung & cac qudc gia voi nhitng murc d6 khac nhau.
1.1.1.2. Vé chuin nghé nghiép giso vién

Ngay nay trong giao duc thé gidi dd xuit hién xu hudng “cai cach dya trén cac
chuan” (reform based on standards). Nhidu nudc di tién hanh xay dung bo chuin cho
gido dyc cta nudc minh: chuén chét luong gido duc, chuan nha truong, chuan can bd
quan 1y gido duc, chuan GV. Trong bd chuan cho GV c¢6 chuan trinh d6 dao tao, chuin
chtrc danh, chudn nghé nghiép (professional standard)... Trong chuan nghé nghiép, mot
s6 nude di tién dén xay dung chuan nghé nghiép cho GV ting nganh hoc, cip hoc, mén
hoc.

Theo [16], trén thé gidi hau hét cac nuéc (Hoa Ky, Anh, Puc, Uc, ...) déu c6
chudn NNGV, cac bd chuin déu chi rd cac NL nghé nghiép can duoc quan tam trong
sudt cudc doi GV tir khi ra trudong dén khi vé huu.

Hoa Ky 1a qudc gia di tién phong trong xdy dung Chuan NNGV pho thong. Uy
ban qudc gia chuan nghé DH (National Board for Professional Teacher Standards —
NBPTS) - duoc thanh 1ap nim 1987 - da dé xuat 5 diém cot 16i dé cac bang van dung:
GV phai tan tam véi HS va viée hoc cua ho (Teachers are Committed to Students and
Their Learning); GV phai lam chii mén hoc, biét cach day mon hoc ctia minh (Teachers
Know the Subjects They Teach and How to Teach Those Subjects to Students); GV
phai cé trach nhiém quan 1y va huéng dan HS HT (Teachers are Responsible for
Managing and Monitoring Student Learning); GV phai suy nghi mot cach hé thong vé
thuc t& hanh nghé ciia ho va HT qua trai nghiém (Teachers Think Systematically about
Their Practice and Learn from Experience); GV phai 1a thanh vién ciia cong dong HT
(Teachers are Members of Learning Communities).

Chuin NNGV ciia Anh (2007) dugc ciu trac gdm 3 phan (linh vuc) c6 lién quan
1an nhau, d6 1a: Nhitng dic trung nghé nghiép; Kién thtrc va sy am hiéu nghé nghi¢p; Cac
KN nghé nghiép. M&i phan (linh vuc) lai co cac tiéu chuan, mdi tiéu chuan co cic yéu
cau. Déi v6i mdi loai GV ¢6 nhitng yéu cau khac nhau (ca vé sd luong va mirc do).
Chuin NNGV duoc xé4c dinh cu thé cho tung giai doan phat trién nghé cua GV: GV moi
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vao nghé (33 yéu cau); Danh cho tit ca GV (41 yéu cau); GV trong thang bac tra luong
cao (10 yéu cau); GV gioi (15 yéu cau); GV c¢6 KN cap cao (chuyén gia) (3 yéu cau).

Tai cdng hoa lién bang Puc, theo nghi quyét Hoi nghi BS truong Van hod Gido
duc cac bang trong Lién bang (2004) thi Chudn dao tao GV 1a nhiing yéu cdu ma moi
GV phai dap tng. Theo d6, nhitng nét chinh vé hinh anh nghé nghiép ciia nguoi GV la:
(i) GV 1a nhiing chuyén gia vé day va hoc. Nhiém vy cha yéu cua ho 1a xay dung ké
hoach, t6 chtrc thuc hién va danh gia qua trinh day va hoc; (i) GV phai y thirc dugc
réng nhiém vu cua ho gén b6 chat ché voi cac gio 1én 16p va voi cude séng nha trudng;
(iii) GV thyuc thi nhiém vu danh gia va tu van mot cach coéng bang co trach nhiém.
Mudn vy ho phai c6 trinh d6 cao vé su pham tam 1y va chan doan; (iv) GV lién tuc
phat trién cac NL nghé nghiép cta minh, tdn dung moi co hdi dé theo kip cac phat trién
moéi trong HD nghé nghiép; (v) GV tham gia xdy dung mot nén vian hoa hoc duong
khuyén khich HT.

O Australia da xdy dung Khung quéc gia vé chuan nghé nghiép DH (The National
Framework for Professional Standards for Teaching), bao gom 4 linh vuc: (i) Kién thirc
nghé nghiép (Professional Knowledge); (ii) Thirc hanh nghé nghiép (Professional
Practice); (iii) Gid tri nghé nghiép (Professional Values); (iv) Quan hé nghé nghiép
(Professional Relationships). Trén co s d6, dbi véi cac bang, khong nhit thiét xay
dung ca 4 linh vuc, chi hai linh vyc 1 va 2 1a giéng nhau, cic linh vuc 3 va 4 khong
giong nhau.

O Trung Quéc, mic du chua thiy cong bd Chuan qubc gia, nhung di c6 nhimg
cong trinh nghién ctru vé PP d4nh gi4 gido duc néi chung, danh gia GV néi riéng cia
céc tac gia Thuong Phong Ma (2005), Lién Ban C6 (2001), Tham Ngoc Thuan (2002),
Ngo6 Cuong (1996, 2001).

Trong nhitng nim gan day (2013) da c6 nhitng nghién ctru va du thao chuan
NNGV toan ASEAN. Cu thé: Trung tam SEAMEO vé giao duc trong khoa hoc va Toan
(RECSAM) dang trién khai soan thao tiéu chuan cho GV Toan (Sears-MT) danh cho
khu vyc Pong Nam A, no dugc xem nhu mdt tai li€u tap hop cac tiéu chuan mé ta
nhitng phim chat ma mot GV toan hoc trong khu vuc phai dat duoc trong thé ky 21.
Trong d0, 4 tiéu chuan cia GV dugc quan tim 1a: NL hiéu biét vé nguoi hoc; NL hiéu
biét vé todn hoc; NL hiéu biét vé viéc hoc todn ciia HS; NL sir dung cong nghé thong tin
(CNTT).

Nhu vay, chuidn NNGV 1a cong cu dé thiic day sy phat trién NL nghé nghiép cia
GV phu hop véi dic diém cua mdi qudc gia.

Tir két qua nghién ctru vé KN DH va chuan NNGV trén thé gi6i, ching t6i rut ra

mot sO nhan xét sau day:
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+ Pinh hwéng dao tao va boi dwéng GV tdp trung vao phdt trién NL nghé nghiép
dd duwoc cdc tic gia nwée ngodi quan tam rdt sém va dwoc phdt trién, hoan thién qua
tirng giai doan, gdn véi viéc nghién civu xdc dinh chudan NNGV.

+ Viéc dao tao boi dwéng GV, néi riéng la GV Todn, phdi gan lién véi thuc tién
gido duc, véi nhitng yéu cau thay doi cia cdc giai doan phdt trién ciia moi quéc gia,
dwroc cu thé héa tuy thuée méi viimg lanh thé ¢ quoc gia do.

+ Dao tao boi dwdng GV ¢é xu hwéng hdi nhdp, quoc té héa vé NL nghé nghiép
(dam bdo tinh khoa hoc va chuyén nganh) nhung dong thoi ciing can phdi chii trong dén
tinh ddc trung van héa cia tieng dan téc, méi dia phirong & cdc quéc gia trén thé gidi.
1.1.2. Tinh hinh nghién ctru ¢ trong nuéc

Viéc nghién ctu van dung ly ludn DH kinh dién cua thé gidi vao thuc tién DH &
Viét Nam duoc thé hién qua nhitng tic pham cua nhiing tac gia: Pham Vin Hodn (chii
bién), Nguyén Gia Céc, Tran Thiic Trinh (1981) [33]; Neuyén Canh Toan [78]; Hodang
Chiing [22]; Nguyén Ky [46]; ...

Tur gitta thap ky 90 cua thé ky 20 cho dén nay, nhidu nha nghién ctru vé gido duc
hoc va tdm 1y hoc trong nudc di di sdu vao nghién ctru, tim hiéu nhirng BP, nhiing k¥
thuat DH sao cho dat dugc hiéu qua cao nhit. D6 ciing 1a mot hudng nghién ctru quan
trong, tap trung vao hinh thanh va boi dudng KN DH cho SV su pham.

Trong mat sb gido trinh, mot sb tai liéu, cac tac gia da di su vao viéc huéng dan
cho SV nhimng KN giang day, KN van dung PPDH tich cuc va nhitng KN thyc hanh
DH. Nhiéu tic gia da trinh bay mot cach c6 hé thong, twong déi toan dién dén cac KN
su pham... nham gép phan thuc day cac HD rén luyén NVSP, KN su pham cho SV. C6
thé thay rd nhitng diéu d6 qua nhirng cong trinh sau:

(1) Bé tai “Buéc dau tim hiéu cac NL DH cua d6i ngii GV Tam 1y - Gido duc” cia
Lé Thi Nhat (1985) [54]. Trong dé tai nay, tic gia da di sau tim hiéu nhiing thanh phan
cua NL DH mo6n Tam ly - Giao duc.

(2) Dé tai “Hé dao tao GV phé théng trung hoc theo hinh thirc tw hoc ¢é hwdng
dan, két hop véi thie tip dai han tai trwong phé théng” cua Nguyén Canh Toan (1987)
[78]. Trong dé tai nay, tac gia da nghién ctru van dé& doi méi phuong thire dao tao GV
theo hinh thirc tw hoc va thwce hanh thieong xuyén tai triong phé théng nhu 1a mot tai
liéu huéng dan SV thyc hanh giang day.

(3) Pé tai cap Nha nude cua trudng DPHSP 1 “Ngueoi thay gido theo yéu cau ciia siw
phat trién gido duc” (1987-1991). Dé tai nay da dua ra nhitng BP nhdm gép phan nang
cao chit luong HD thyce tap su pham.

Dbi v6i cac truong su pham, ndi dung dé tai cac cdp ciing nhu hudng nghién ctru

cua luan an tién si thuoc chuyén nganh PPDH c6 nhitng cong trinh tiéu biéu sau:
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(1) Ky yéu hoi thao “Nang cao chat lugng NVSP cho SV céc truong DHSP” -
Truong BPHSP Ha Noi, 2010;

(2) Dé tai cip Bo “Xay dung ndi dung, quy trinh hinh thanh KN su pham theo
chuén nghé nghiép cho SV nganh Gido duc tiéu hoc qua HP rén luyén NVSP thuong
xuyén” ctia Phan Qudc Lam (2009) [47]. Trong dé tai nay, tic gia di nghién ctu vé
viéc str dung HD rén luyén nghiép vu thuong xuyén dé hinh thanh KN su pham cho SV
nganh Gido duc Tiéu hoc;

(3) Dé tai “Van d rén luyén NVSP thudng xuyén cho SV” cua Nguyén Quang
Uan (1987) [99];

(4) Bé tai “Hinh thanh KN su pham cho gido sinh su pham” ctua Nguyén Hiru
Diing (1995) [27];

(5) Bé tai “Thuc trang rén luyén KN giang day ctia SV trudng Cao ddng su pham
Ha N§i” cua Trinh Thi Quy (2005) [65];

(6) Pé tai “Heé théng KN giang day trén 16p vé mon Gido duc hoc va quy trinh rén
luyén hé thong KN d6 cho SV khoa Tam li - Gido duc” cia Nguyén Nhu An (1993) [1];

(7) DBé tai “Xay dung quy trinh tap luyén hinh thanh cac KN giang day co ban
trong cac hinh thirc thuc hanh thyc tip su pham” ctia Tran Anh Tuin (1996) [94];

(8) Pé tai “Cac BP rén luyén KN DH cho SV Cao ding su pham” ctia Phan Thanh
Long (2004) [49]; ...

Trong nhiing cong trinh ké trén, tir goc d6 Tam 1y hoc, Gido duc hoc cac tac gia da
nghién ctru thyc trang va dua ra nhitng giai phap rén luyén NVSP thuong xuyén nham
hinh thanh KN DH va gido duc cho d6i tugng SV.

Riéng trong linh vyuc dao tao GV Toan, dd c6 mot sd cong trinh nghién ciru vé
phat trién KN DH toan cho SV su pham trong nhitng nim gan day. C6 thé ké ra mot sb
cong trinh tiéu biéu nhu sau:

- Thir nhat 14 luan 4n cua Nguyén Chién Thing (2012) [71]. Trong luén 4n nay tic gia
da dé xuat duoc mot sd thanh phan co ban cia KN nghé nghiép cin rén luyén cho SV
nganh su pham Toan hoc thong qua DH cic mon Toan so cip va PPDH toan ¢ bac dai
hoc va xay dung dugc 6 BP su pham rén luyén KN nghé nghiép cho SV nganh su pham
toan hoc thong qua DH cac mén Toan so cAp va PPDH toan & bac Dai hoc. Nhiing BP
do6 1a: Chu trong cac seminar khoa hoc theo hinh thirc thao ludn nhém khi DH cac mon
Toan so cip va PPDH toan nhim ting cudng vai tro chi dong cho SV trong HT; T
chtrc cac HD cua SV nham khai thac nhuan nhuyén tri thitc khoa hoc va tri thirc PP
trong sach gido khoa (SGK) toan; Ting cuong gitup SV tiép cin cic phuong tién DH
hién dai, dac biét 1a hoc cach sir dung khai thac céac phﬁn mém tin hoc, nhim hd trg DH

hiéu qua mon toan & truong pho thong; Khai thac triét dé cac tinh hudéng trong DH toan
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& truong pho théng nham giup SV hiéu va ndm dugc dic trung cua cac PPDH tich cuc,
dic biét 1a DH phat hién va giai quyét vin dé, dong thoi tap duot cho ho budc dau ap
dung vao mot sb6 noi dung cu thé trong chuong trinh toadn phé thong hién hanh; Tap
duot cho SV khai thac méi lién hé gitra kién thac toan hoc cao cép véi kién thirc toan
hoc ph6 thong nham rén luyén NL chuyén tai tri thirc khoa hoc sang tri thirc pho thong
va tri thitc PP; Rén luyén cho SV KN bién d6i thong tin nham giai quyét cac bai toan.
- Thit hai 13 luan an ctia D6 Thi Trinh (2013) [84]. Trong luin 4n nay, tac gia da nghién
ctru phat trién NL DH Toan cho SV cic trudng su pham, thong qua viéc xac dinh
nhitng NL co ban trong DH mén Toan can phat trién cho SV va dé xuét dugc 7 BP su
pham nham phat trién NL DH cho SV Toéan & cac trudng su pham. Nhitng BP d6 1a:
Rén luyén KN giai toan phd thong, hé thong hoa cac dang toan va cac PP giai ting
dang toan, tap duot sang tao cac bai toan phé thong cho SV; Nghién ctru Dai sb so cép
va Hinh hoc so cip gop phan niang cao NL DH cho SV; T6 chirc cho SV trao ddi, thao
luan dé lya chon PPDH phu hop cho tung ndi dung cu thé va tdp duot van dung cac
thanh td co sé cia PPDH; Tap luyén cho SV bién soan tot nhiing phﬁn co ban cta mot
gido an: xac dinh dung muc tiéu bai giang theo chuan kién thirc KN va thiét ké cac cau
hoi, HD trong nhiitng bai giang cu thé; Phat trién NL van dung CNTT trong DH thong
qua tu hoc, thao luan nhom; Tap duot trinh bay, dién dat bai giang trén 16p cho SV
trong cac gid thuc hanh PPDH Toan va trong hoc phan NVSP; Phat trién NL xay dung
cau hoi trac nghiém khach quan dé danh gia cudi gio hoc ctia mdi bai hoc.
- Thir ba 13 luan 4n cia Nguyén Thi Thanh Van (2015) [100]. Trong luan 4n nay, tac gia
d3 1am sang to mot sb thanh t6 cia NL DH Hinh hoc pho thong cé thé phat trién dugc
thong qua DH Hinh hoc cao cp va dé xuét duoc 5 BP DH Hinh hoc cao cap & truong
dai hoc theo hudng chuén bj NL DH Hinh hoc phé thong cho SV su pham Toan. Nhitng
BP d¢6 la: Xay dung mot sb tinh huéng cho SV tap duot cac HP khai thac mbi lién hé
giita Hinh hoc cao cap va Hinh hoc phd thong trong tién trinh hinh thanh va van dung
kién thirc Hinh hoc cao cap; Piéu chinh va bd sung bai tip trong cac gido trinh Hinh
hoc cao cip nhiam ting cuong cac HP theo hudng tiép can ndi dung Hinh hoc phd
thong; Bo sung cac chu dé trong tai liéu huéng dan SV tu hoc bd mon theo hudng ting
cudng cac HD khai thac mbi lién hé gitta Hinh hoc cao cap va Hinh hoc phé théng; T6
chire cho SV su pham Toan luyén tap cac HD gin két gitta Hinh hoc cao cdp va Hinh
hoc phd théng thong qua cac seminar khoa hoc; Boi dudng kha ning gin két toan hoc
vé6i thuc tién cho SV su pham dua trén tu tuéng cua Hinh hoc cao cép.

Ngoai ra, van dé phat trién KN DH Toén con duoc céac tac gia Viét Nam nghién

ctu tr nhitng goéc do khac nhau:
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Theo hudng nghién ciru Didactic, tac gia Lé Thi Hoai Chau [17] tiép can nghién
ctru didactic va khoa hoc luan vé day hoc vecto trong hai thé ché: 16p 10 tai Viét Nam
va 10p twong Ung tai Phap; con tac gia Lé Van Tién [77] tap trung nghién ciru didactic
cdc quan hé giita ham so va phéan sé trong day hoc cdp trung hoc phé théng tai Phdp
va Viét Nam; ...

Theo hudng cu thé hoa viéc phat trién NL DH, tac gia Nguyén Duong Hoang [34]
tiép can tir viéc giang day mén PPDH Todn cho SV sw pham; tac gia Nguyén Thi Kim
Thoa [73] tiép can tir yéu cau trang bi cho SV NL DH todn théng qua thao tac tién
chitng minh cho HS tiéu hoc; tac gia Lé Xuan Truong [87] tiép can tir yéu cau hoat
dong hoa SV trong dao tao GV thong qua mon PPDH Toan, ...

Qua tham khao céc tai liéu va mot sd luan an néu trén, ching t61 nhan théy nhiing
nghién ctru trong cac cong trinh ké trén huéng dén viéc:

+ Nghién ciru nhitng thanh t6 ciia NL DH Todn cé thé phdt trién dwoc cho SV sw pham.

+ Hinh thanh va béi dwong KN DH Todn cho SV trong dao tao GV Todn;

+ Po6i méi néi dung va cach thire DH mén PPDH Todn nham ting cwong rén luyén KN
DH Todn doi véi SV gép phan ndng cao chdt lwong ddo tao GV Todn THPT.

Nhu vay, da c6 mot s6 cong trinh nghién ciru & trong va ngoai nudce dé cap dén viée
dao tao GV ¢ céc truong DHSP, chuan NNGV va tiéu chi danh gia NL DH ctua GV theo
chuin. Mot sd cong trinh da di sau nghién ctru viéc hinh thanh cac KN DH, ndi dung va
cAu trac thyc hanh su pham ¢ cac truong PHSP. O trong nudc, mot s6 tac gia da dé xuit
nhitng BP su pham rén luyén cho SV KN thyc hanh DH theo chuan NNGV.

Tuy nhién, chua c6 cong trinh nao nghién ciru viéc phat trién KN DH mén toan
cho SV théng qua DH mét ndi dung cu thé nao d6. Pay chinh 1a mot khoang tréng
trong nghién ciru. Bé gop phan thu hep khoang trong niy, chung t6i tap trung nghién
ctru nhimng van dé sau:

+ Xac dinh mot s6 KN DH can tap trung phat trién cho SV su pham Toan thong qua
DH n6i dung ham s6 & THPT theo chudn NNGV.

+ Duya vao chudn NNGV xay dung bd ti€u chi va cong cu danh gid miac do phat trién
KN DH Toan cta SV su pham trong DH noi dung ham s6 & THPT.

+ Pé xuit mot sd BP su pham cu thé nham rén luyén cho SV su pham Toan dat duoc
chuin NNGV thong qua qua trinh DH ndi dung ham sé va danh gia dugc két qua do
theo cac muec.

1.2. Nang lwe va ky nang day hoc toan

1.2.1. Nang luc day hoc

Theo cic tac gia Pham Minh Hac [31], Tran Trong Thay [76] thi cic NL su pham
bao gom: (1) NL nam viing kién thirc khoa hoc co ban, khoa hoc gido duc, (2) NL hiéu
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HS trong qud trinh giang day va gido duc, (3) NL nam viing PP gidng day va vin dung
cdc PP dy c6 hiéu qud trong thuc tién gido duc, (4) NL giao tiép véi HS va phy huynh
HS, (5) NL phéi hop cdc lyc lwong gido duc trong va ngodi nha trwong, (6) NL t6 chirc
cdc dang HD cua HS.

Céc tac gia Lé Van Hong, Lé Ngoc Lan, Nguyén Vin Thang va Bui Van Hué lai
dua vao cac chirc ning dic trung ctia ngudi GV dé xac dinh cdu trac cia NL su pham.
Dé thyc hién cac chirc ning dic trung d6 phai c¢6 hé thong cac NL twong tng do d6 tao
thanh cac nhom NL nhu: (1) Nhém NL DH bao gdom: NL hiéu HS trong qué trinh DH
va gido duc, tri thirc va tim hiéu biét ciia ngudi thay, NL ché bién tai lieu HT, NL nim
virng k¥ thuat DH, NL ngdn ngit; (2) Nhom NL gido duc bao gdm: NL vach dy an phat
trién nhan cach HS, NL giao tiép su pham, NL cam hoa HS, NL khéo 1éo dbi xtr su
pham; (3) NL t6 chtrc HD su pham.

1.2.2. Nang luc day hoc Toan

Tham khéo cac cong trinh trén, dic biét 1a cong trinh ctia DS Thi Trinh [84],
chung t6i cho rang NL DH Toan gém mdt s6 NL thanh phan co ban sau:

+ NL hiéu doi twong HS trong DH Toan thé hién & viéc phat hién cac trang théi
tam 1y, cac biéu hién vé mirc d6 kho khan va ling tung ctia HS trong DH toan; kha ning
phat hién nhitng HS kha, gioi trong DH toan, ...

+ NL chudn bi: gdbm céc thao tac lya chon tai liéu tham khao dé chuan bi cho HD
giang day, xac dinh muc tiéu bai giang; cic yéu cau vé kién thirc va KN DH; chon céc
PP, hinh thirc gidng day va k¥ thuat giang day ciing nhu thiét bi twong ng; du kién cac
kha nang xdy ra va cac phuong an xu ly.

+ NL thuc hién: duoc thé hién trong qua trinh thyc hanh giang day va gido duc,
gém cac KN: 6n dinh 16p, kiém tra bai cii, dinh hudng ndi dung mdi, luyén tdp KN,
phat trién kién thirc, kiém tra va khuyén khich HS ... Trong qu4 trinh thé hién NL thyc
hién, can quan tam 3 yéu td sau: NL st dung ngon ngtr cua GV; NL str dung céc thiét bi
va phuong tién DH; NL HD xa hoi trong va ngoai truong.

+ NL t6 chikc va qudn Iy: dugc thé hién trong qua trinh to chirc va quan Iy cac HP
DH Toan.

+ NL ddnh gid: Giup GV niam dugc trinh d6 va kha ning tiép thu kién thirc cua
HS dé xac nhan két qua cua mot HD, tir d6 GV bd sung va diéu chinh trong DH. Pé tao
dugc uy tin d6i véi HS, ngudi GV can c6 quan diém danh gia khach quan, chinh xac va
cong béng. Thai do va hanh vi trung thuc, khach quan cua nha gido duc mdt mat dam
bdo céc yéu cAu cta nhiém vu gido duc mat khac tao ra sy cam hoa ddi vai nguoi hoc.
Kha nang danh gié dang cua GV ddi voi nguoi hoc s€ tac dong manh me dén két qua tu
hoc va két qua rén luyén dao dirc cho HS va ban than GV [59].
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Hoat dong ctia GV, véi tu cach 1a nha gido duc gom 2 dang HP co ban: DH va
Gido duc. Do vay khi nghién ciru NL DH cua GV, can nghién cuu hé théng cac KN
tuong tng véi HD DH, mic du su phan chia chi la twong dbi.

1.2.3. Ky nang day hoc Toan

C6 cac y kién khac nhau vé KN DH:

Theo Nguyén Nhu An [1], “KN DH la sy thuc hién co két qua mot $6 thao tdc hay
mot loat cdc thao tdac phirc tap cua mot hanh dong giang day, bcfng cach lva chon va
van dung cdc tri thire, nhitng cdach thire va quy trinh ding din”.

Theo Tran Anh Tuén [94], “KN DH la su thuc hién cé két qua mét sé thao téc hay
mot logt cdc thao tac phirc hop cua mot hanh dong giang day bcing cach lwa chon va van
dung nhitng tri thire chuyén mén nghiép vu can thiét vao cdc tinh huéng DH xdc dinh”.

Tir nhitng quan diém trén, chung t6i thong nhat véi quan niém cho rang KN DH
c6 nhitng dac trung sau day:

+ KN DH la mot hé théng bao ham nhitng KN thyc hién nhitng HD DH chuyén biét.

+ KN DH ¢6 méi quan hé chat ché voi muc tiéu DH - thé hién & két qua HT cua HS.

+ KN DH gdn lién véi t6 hop cdc hanh dong giang day da dwoc ngwoi day ndam
vitng va viéc thuc hién phai phit hop véi diéu kién va phiong tién nhdt dinh.

Tir nhitng quan niém trén, ching t6i tiép c4n KN DH moén Toén theo quan diém:
KN DH mon Toan la kha nang thuc hién co két quad mot s6 thao tdc hay mot loat cdc
thao tac cua HD DH moén Toan cua GV bcfng cach lya chon, van dung nhitng tri thirc
khoa hoc Todn hoc va NVSP, nhitng cdch thirc va quy trinh hop 1y dé dat dwoc muc
dich DH da xdc dinh.

Nang luc va k¥ ning c6 mdi quan hé chat ché, NL 1a thudc tinh 13 dic diém coa
nhan cach con KN la nhitng thao tac riéng trong cac HP cu thé. Mot mat biéu hién cta
NL la hé théng cac KN, nhung c6 cac KN chua chic d3 hinh thanh NL néu thiéu d bén
chic cta hé théng KN co ban. Vi vay, co thé no6i KN 1a diéu kién can dé c6 NL. Tac 1a
khi néi dén NL 1a s& dé cap dén nhitng KN thanh phan dé tao nén NL.

1.3. Biéu hién ciia ning lwe nghé nghiép trong day hoc toan
1.3.1. Chuin NNGYV trung hoc

Céc tiéu chuan trong chudn NNGV trung hoc ta ¢ thé vi mot cach hinh anh nhu
1a cac nic thang nghé nghiép ma ngudi GV phai phan d4u lién tuc trong sudt qua trinh
trong ngudi ciia minh (tr mac 1 1a mirc yéu cau tdi thiéu ngudi GV phai dat dugc dén
muc 4 1la mac cao nhét). Chuin NNGV Trung hoc voi 6 tiéu chuén duoc chia thanh 25
tiéu chi, mdi tiéu chi c6 4 mirc gitp GV tu danh gia phdm chat, NL nghé nghiép cia
ban than dé tir do xay dung ké hoach HT, rén luyén, phén dau nang cao phém chét dao

dtrc, trinh d6 chuyén mon nghi¢p vu; giip can bd quan 1y gido duc va Hiéu truéng danh
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gia, xép loai GV phuc vu cho cong tac quan 1y, quy hoach dao tao, boi dudng, sir dung
doi ngli GV; lam co sé cho viéc xay dung, phat trién chuong trinh dao tao, boi dudng
GV ¢ céc truong DHSP, Cao déng su pham va cac co s¢ dao tao GV khac; lam can ctr
dé xay dung chinh sach, ché do dai ngo ddi voi GV Trung hoc. CAu tric cua Chuéin

duge mo ta theo so do 1.1.

{ Chi bao cia nmmrc_1 diém |

Chi bio ciia nire 2 diém

Chi bao cia mmrc 3 diém

Chi bae cia yorc 4 didm

TIEU CHUAN 1

Chi bao cua mrc 1 dié

 Nguén minh chimg cllal
Tiéu chuéin 1

Chi bao ciia mmirc 2 diém

Chi bio cia mmrc 3 diém

' Tieu chi 2.2

TIEU CHUAN 2

Titu chufn 2

Nguén minh chitng cia

j
So dd 1.1. Ciu tric ciia chuin nghé nghiép gido vién
Dé hiéu 16 hon so d6 trén, chung t6i minh hoa tiéu chudn 3 trong chuin NNGV [15].
Tiéu chuan 3: NL DH. Gém céc tiéu chi tir 8 dén 15, cu thé nhu sau: Tiéu chi 8.
Xady dung ké hoach DH;: Tiéu chi 9. Bam bdo kién thirc mén hoc; Tiéu chi 10. Pam bdo
chwong trinh mon hoc, Tiéu chi 11. Van dung cac PPDH,; Tiéu chi 12. Su dung cdc
phurong tién DH; Tiéu chi 13. Xdy dung méi triwong HT; Tiéu chi 14. Quan 1y ho so
DH; Tiéu chi 15. Kiém tra, danh gia két qua HT cua HS.
Trong mdi tiéu chi lai xdy dung chi bao clia cac mic ma GV dat duge. Cu thé, &
Tiéu chi 8 (Xay dung ké hoach DH) cac chi bao dugc xay dung nhu sau:
- Mitc 1 diém. Biét lgp ké hoach DH nam hoc, bai hoc (gido an) theo yéu cau quy dinh.
- Mitc 2 diém. K& hoach DH nam hoc, bai hoc thé hién d‘cfy du cac muyc tiéu DH, nhiing
HD chinh két hop chat ché gitra day va hoc, gitta DH va gido duc, tién do thuc hién phu
hop, kha thi.
- Mirc 3 diém. Ké hoach DH niam hoc luén dwoc bé sung diéu chinh cho phi hop véi
tinh hinh thyc té. K& hoach bai hoc (gido an) thé hién sw thong nhdt gitra day va hoc,
gitra DH va gido duc, da tinh dén dac diém HS, du kién dugc cac tinh huéng su pham
c6 thé xay ra va cach xir 1i.
- Mikc 4 diém. Ké hoach DH nam hoc ddm bdo két hop chdt ché DH voi gido duc, két
hop cac HP da dang, chinh khod va ngoai kho4 thé hién su phdi hop, hop tac véi dong
nghiép. K& hoach bai hoc thé hién su théng nhét giita day va hoc, gitta DH va giao duc,
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c6 nhiéu phirong dn thich tng voi cac ddi twong khac nhau, du kién dugc cac tinh
hudng su pham c6 thé xay ra va cach xu 1.
(Cac tiéu chi khac dugc xay dung tuong ty).

Dé phat trién KN DH toan cho SV su pham theo chuan NNGV théng qua DH ham
s6 ¢ truong THPT, ching t6i nhan thdy: Tir chuan NNGV (gom 6 tiéu chuan: Tiéu
chudn 1: Pham chat chinh tri, dao dirc, 16i Séng,' Tiéu chuan 2: NL tim hiéu doi twong
va moi truong giao duc, Tiéu chuan 3: NL DH;: Tiéu chudn 4: NL gido duc; Tiéu chudn
5: NL HP chinh tri, xa hoi; Tiéu chudn 6: NL phdt trién nghé nghiép) phai xac dinh
dugc nhitng biéu hién cua NL DH mén Toan can tip trung phat trién cho SV thong qua
DH ndi dung ham sb.

1.3.2. Nhitng kj niing day hoc Toén trong day hoc ham sé cin phat trién cho sinh
vién sw pham theo chuin NNGV

Trong bdi canh d6i méi giao duc hién nay dang dic biét nhidn manh cac NL chan
doan, danh gia, giai quyét cac van dé va can chil ¥ nhitng yéu cau méi vé NL thuc hién
ké hoach gido duc. Véi muc dich xay dung nhiing BP su pham dé phat trién KN DH
Toan cho SV su pham theo chuan NNGV, trong pham vi nghién ctru cua luan an nay,
chung t6i tap trung vao 3 nhom KN véi nhitng KN co ban dugc xéc dinh nhu sau:

* Nhém thir nhat 13 nhém KN chudn bi gio day

Nhom nay gdm 7 KN vé xiy dung ké hoach DH va 2 KN vé dam bao kién thirc
va chwong trinh moén hoc.

+ KN vé xdy dung ké hoach DH bao gom:

KN nghién ctru SGK, sach GV va tai li¢u tham khao; KN xac dinh muyc tiéu, kién
thirc co ban va trong tim bai day; KN du kién thoi gian cho cdc HD trong bai day; KN
nhan xét va rat ra kinh nghiém théng qua quan sat khi du gid, xem video clip; KN thiét
ké hé théng cau hoi trong bai day; KN gén ndi dung toan hoc trong bai day véi thuc tién;
KN du kién nhitng kho khan, sai 1am thuong gip ctia HS trong qua trinh DH.

+ KN vé dam bio kién thirc trong chwong trinh mén hoc bao gom:

KN gidi bai tap trong SGK, sach bai tap (SBT) va sach tham khdo mén Toan &
THPT; KN st dung toan cao cap trong DH mén Toan & THPT.

Vi du 1.1: Bé DH bai Sw dong bién, nghich bién ciia ham sé - Gidi tich 12, khi thiét ké

gido an, GV can xdc dinh dung dan muc tiéu cua bai day 1a:

- HS nam vieng khai niém dong bién, nghich bién cua ham so, tinh chat vé sy bién thién
cua ham so, quy tac — PP xét su bién thién cua mot ham so bang dao ham,
- HS biét xét sy bién thién cua ham so va van dung trong giai bai tdp co lién quan.

- Gop phan phat trién tw duy ham cho HS.
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Pé huéng dan HS van dung sy bién thién ciia ham sb vao giai quyét bai toan
“Chirng minh rang v6i moi x>0, ta c6 sinx<x” trong HP cung c6 va khic sau kién
thirc, GV can nghién ciu sdu vé nhitng kién thirc c¢é lién quan trong cdc tdi liéu tham
khdo vé cac PP ching minh bat dang thirc (BDT) nhu: Sir dung BDT vé binh phirong
ctia mot so bat ky la mét s6 khong am; Sir dung BPT giita TBC va TBN; Sir dung BDT
Bunhiacopxki; Sir dung BPT vé gid tri tuyét doi; Sir dung tam thirc bdc hai; Str dung PP

lieong gidc héa; Sir dung mién gid tri ciia ham so, ... Mit khac, GV can dy dodn diroc

nhitng khé khdn va sai lam ciia HS khi giai bai toan:

HS c6 thé chua biét, hodc chua ndm ving, khong nhé cac PP ching minh BDT.

HS c6 thé mac sai ldm: T f(x)=x—sinx dong bién trong khodng (0;+0) suy ra
f(x)> f(0)(dpem). Nguyén nhdn sai lam: T f(x) dong bién trong khoang (0;+00)
khéng suy ra duoc f(x)> £(0) véi moi x> 0). Tinh hudng sai 1am nay, tac gia trinh bay
chi tiét trong vi du 2.21 & chuong 2 - BP 1 — Tinh hudng 3.
* Nhom thir hai 1a nhom KN thwe hién gio day

Nhom nay gom 3 KN vé tién hanh qua trinh 1én 16p va 2 KN vé sir dung cic
phuong tién hd trg DH toan.
+ KN v& tién hanh qua trinh Ién 16p bao gdm: KN néi, viét, v& hinh va trinh bay bang
trong DH Toan; KN t6 chure va quan ly cac HD DH toan; KN lga chon va van dung cac
PPDH mon Toan.
+ KN vé sir dung cac phwong tién hd trg DH toan bao gom: KN sir dung d6 dung
DH Toan; KN khai thac va st dung CNTT hd tro DH toan.
Vi du 1.2: Trong bai day S déng bién, nghich bién cia ham sé - Gidi tich 12, van
dung PPDH phat hién va giai quyét van dé, dé dwa vao cac hinh anh tryc quan gitip cho
HS quan sat va thdy dugc mdi lién quan c6 tinh quy luat va khai quat gitra su don diéu
cia mdi ham sb voi ddu ciia dao ham cap mot cia nd, goi ra cho HS mot tinh hudng co
van dé: Phai ching khi dao ham cdp mét cia ham sé dwong (am) trong khodng ndo thi
ham sé dong bién (nghich bién) trong khodng d6? Sau d6 GV to chirc HS giai quyét
van dé, dat duoc muc tiéu (ké trén) cia bai day.

Trong truong hop ndy GV can c6 nhitng KN sau day:
- KN khai thac va st dung CNTT hd tro DH toan (nhu khai thac va sir dung cac phan
mém Maple; Function Grapher va Microsoft PowerPoint);
- KN t6 chirc nhitng tinh huéng HD hoc Toan cho HS: HP phat hién tinh chdt va chiing

minh, rut ra quy tdc xét su bién thién cua ham so, ...;
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- KN lyga chon va van dung cdc PPDH moén Toan: Viéc lwa chon PPDH phat hién va
GQVD va phéi hop sir dung véi cac PPDH truyén thong, ¢é sir dung phwong tién CNTT
va phan mém.
(Van dé nay dugc tac gia trinh bay trong Chuong 2 — BP 4).

* Nhém thi ba 13 nhém KN déanh gid két qua day va hoc todn

Nhom nay gdm 3 KN xdc dinh phwong thire danh gia d6i voi HS va 2 KN thiét
ké ndi dung danh gia két qua HT toan cua HS.
+ KN xac dinh phuong thirc danh gia d6i voi HS bao gdm: KN danh gia chan doan;
KN danh gia qua trinh; KN danh gi4 tong két.
+ KN thiét ké ndi dung danh gia két qua HT toan cia HS bao gém: KN thiét ké noi
dung danh gia vé kién thtc toan ctia HS; KN thiét ké noi dung danh gia vé KN giai toan
cua HS.
Vi du 1.3: Bé chuan bi DH bai Khdo sdt sw bién thién va vé dé thi ciia ham so - Gidi
tich 12 (sau khi HS d3 hoc nhirng kién thtrc co ban phuc vu cho viéc khao sat ham sd),
GV céan ddnh gid chian dodn dé tim hiéu trinh d6 xuét phat (kién thic va KN vé dao

ham, gia tri 16n nhat, nhé nhat, cuc tri ciia ham so, ...) cia HS trude khi vao bai mdi;

ddng thoi ciing can ddnh gid qud trinh HT cta cic em dé c6 nhirng thong tin phan hoi

(v6n hiéu biét, KN, kho khian sai 1am), tir d6 c6 nhitng diéu chinh kip thoi trong viéce to
chic HD day va hoc.
1.3.3. X4y dung b tiéu chi danh gia mirc d§ phat trién ky ning day hoc Toan ciia
sinh vién theo chuin NNGV
1.3.3.1. Nguyén tic xdy dung
- Xay dung bo tiéu chi danh gia mtrc do phét trién KN DH Toan cho SV su pham phai
dua trén cc yéu cau vé NL DH trong tiéu chuan 3; NL gido duc trong tiéu chudn 4 va
NL phat trién nghé nghiép trong tiéu chuin 6 cta chuin NNGV (gdm céc tiéu chi tir 8
dén 21; tiéu chi 24, 25). B0 tiéu chi phai dam bao tinh khoa hoc, tinh thuc tién, tinh kha
thi va dé van dung.
- Bo tiéu chi danh gia mtc do phat trien KN DH Toan ciia SV sur pham phai thé hién
duge chiéu sau, bam sat dugc cac KN dac trung, co ban tao nén NL DH cua nguoi GV,
giup SV su pham ty danh gia dugc cac KN DH Toéan ctia minh mot cach chinh xac.
1.3.3.2. Xay dung b tiéu chi

Trong luan an nay, ching t6i tdp trung xay dung mot sb tiéu chi va bod cong cu
danh gia muc d6 phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chuin NNGV qua DH
ndi dung Ham s6 & THPT. Trén co s& nghién ctru 1y ludn vé danh gia, chung toi dé xuat
tiéu chi danh gia tng KN DH Toan theo ba mirc d nhu sau:
A - Nhém KN chuén bi gio day
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KN 1: Nghién curu SGK, sach GV va tai lieu tham khdo

o Mucdo I:

Poc hiéu cac tai liéu va dat duoc yéu cau:

- Xac dinh duoc nodi dung trong tdm trong mdi chu dé, mdi bai hoc va nhitng HD cu thé
can nghién ciru.

- Biét tim céc tai liéu lién quan dén noi dung can nghién ciru, nhung chua biét cach tom
tat, tong hop va ghi chép, danh ddu nhimg diém quan trong, 1am r6 dung y cia tac gia
viét vé van dé can nghién ctru.

o Murc do 2:

Doc c6 phan tich, chon loc céc tai liéu va dat dugc yéu cau:

- Xac dinh duoc nodi dung trong tdm trong mdi chi dé, mdi bai hoc va nhitng HD cu thé
can nghién ciru.

- Biét Iwa chon nhitng tai liéu can thiét cho viéc nghién ctru nhung chua biét cach truy
ctru ngudn tai lidu gdc.

- Nam vitng nhiing ndi dung cin nghién ctru bang cach tom tat, tong hop va ghi chép,
danh dau nhirng diém quan trong, 1am rd dung ¥ cia tac gia vé van dé can nghién ciru.

o Murc do 3:

Nghién ctru sau sdc cac tai lidu va dat duogc yéu cau:

- Hiéu sau sic ndi dung va lién h¢ gitta cac tai li€u; xac dinh 6 ndi dung trong tam
trong mdi chu dé, mdi bai hoc va nhitng HP cu thé can nghién ciru.

- Biét ghi chép va danh dau lai nhitng diém quan trong hay nhirng dung ¥ cia tac gia
theo cach ciia minh. C6 kha ning phé phan, sang tao trudc mdi van dé, mdi tinh hudng
va dé xuit dugc cac tinh hudng khac ¢6 lién quan dén van dé nghién ciru.

- Van dung c6 sang tao nhitng kién thirc nghién ctru duoc dé xdy dung hé thong cau hoi,
giai quyét hé thong bai tap, mdi lién hé giira Iy thuyét véi thuc té,... va dé xuat phuong
an truyén dat t6i HS.

- Biét tim tai liéu va truy cru ngudn tai liéu gdc dé thdy duoc nhitng quan diém khac
nhau vé ciing mot van dé hay vé ciing mot chii @& ma minh can nghién ctru.

KN 2: Xdc dinh muc tiéu, kién thirc co bin va trong tam bai day

o Mucdo I:

- Biét xac dinh muc tiéu, kién thtrc co ban nhung chua that dﬁy du, xac dinh trong tdm
con chua that chinh xéc.

- Chua théy rd vi tri, tim quan trong cua mdi bai hoc, mdi chu dé trong chuong trinh.

o Muc do 2:

- Biét x4c dinh muc tiéu, kién thirc co ban tuong ddi dﬁy du, ro rang; xac dinh ding

trong tdm cua bai day.
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- Hiéu dugc vi tri, tm quan trong cua mdi bai hoc, mdi chu dé trong chuong trinh.

o Murc do 3:

- Nam viing kién thuc co ban, trong tam trong mdi ndi dung, bai hoc cu thé, mbi lién hé
giita cac noi dung kién thirc trong bai.

- Muc tiéu dé ra cu thé, rd rang, tao diéu kién dé du kién cach thuc thuc hién va thoi
gian hoan thanh cac HD.

- Hiéu sdu sic vi tri, tAm quan trong va yéu cau ciia bai hoc trong chu dé kién thirc, 1am
rd moi lién hé véi cac noi dung khac cia chii dé, véi nhitng chu dé kién thirc khac trong
chuong trinh mén hoc.

KN 3: Dy kién thoi gian cho cac HD trong bai day

o Mucdo I:

- M6i chi du kién phan phéi duoc thoi gian cho nhitng HP 16n trong bai day - twong
g v6i cac phan c6 d& muyc trong SGK. Péi v6i cac HD nho hon thi chua co dy kién
thoi gian chi tiét hodc phan phdi thoi gian chua hop 1y.

o Mirc do 2:

- Biét phan phdi thoi gian cho cac phan, timg HD trong bai day.

- Dy kién thoi gian danh cho timg HP cuy thé kha hop 1y, ¢6 thé dam bao cho GV va HS
hoan thanh cac HP cua tiét day.

o Miurc do 3:

- Nam viing ngi dung trong tam bai day, doi twong HT va méi triong gido duc tir d6
thiét ké cac HD cung vdi viée phan phdi thoi gian hop 1y cho tit ca cac HD trong tién
trinh mot bai day. Trong d6 c¢6 wu tién ddi v6i nhitng HD quan trong, ¢6 cha ¥ dén thoi
gian danh cho GV xur 1y céac tinh hudng phat sinh trong gio day.

KN 4: Thiét ké hé théng cdu héi trong bai day

. Murc do I:

- Chi dua ra dugc mot sb cau hoi don gian mang tinh “dét tay chi viéc” (HS co thé tra
101 truc tiép, khong gap nhiéu kho khan), cac cau hoi chua gén bo chat ché vai nhau
thanh hé théng, dam bao tinh goi mé tdt, tinh phan bac dé phu hop véi trinh do HS.

. Murc do 2:

- Xay dung dugc hé thong cau hoi dam bao yéu cau: dé hiéu, goi mé, phéin bdc phit hop
Véi trinh do HS, gitip t6 chivc HS tién hanh cac HP HT théng qua hé thong cdu hoi.

. Murc do 3:

- Xay dung duoc hé thong cau hoi tét, dy kién dugc nhidu phuong an tra 1oi va cach
phan tich danh gia, goi ¥ cho HS tién hanh cac HD HT.

- C6 nhiing cau hoi thé hién dugc tinh lién mon, tinh thuc tién; gay hung thu lam cho

HS tich cuc suy nghi, thao ludn; thuc day sy twong tac gitta HS voi GV, HS véi HS.
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- C6 loai cau hoi gop phan phat trién tu duy cho HS.

KN 5: Gin néi dung todn hoc trong bdi day véi thuc tién

° Mure do 1:

- Chi gén dugc ndi dung kién thirc cua bai day vdéi thuc tién ndi bo Toan hoc (chéng
han: Pé giai duoc bat phuong trinh bac hai tong quat, nguoi ta can dén mot cong cu
toan hoc — dinh 1y vé du ciia tam thirc bac hai; hodc 1a khi biét dao ham, ngudi ta co
nhu cau tim nguyén ham, tich phan ...). Chua quan tim hodc chua gan dugc bai hoc véi
thuc tién ¢ cac mon hoc khac va doi séng.

. Murc do 2:

- Gan duogc ndi dung kién thuc cua bai day véi thuc tién ndi bo Toan hoc va mon hoc
khac (Chang han, y nghia vat Iy cia dao ham nhu: van toc hay gia toc tirc thoi cua
chuyén dong; cudng do tirc thoi cua dong dién; ...)

- Gap kho khin khi gan noi dung bai day véi thyc tién doi song.

° Mure do 3:

- Biét nghién ctru, suu tdm va khai thac nhimg bai toan c¢6 ndi dung thuc tién trong
SGK, SBT, tai liéu tham khao dé gén két duoc noi dung kién thtrc cua bai day trong:
no1 b0 Toan hoc, mon hoc khac va doi séng.

- Budc dau xay dung dugc bai toan c6 ndi dung thuc tién phu hop vai bai day.

KN 6: Nhdn xét va rut ra kinh nghiém thong qua quan sat khi dw gio, xem video clip

° Mure do 1:

- Xac dinh duogc trong tam cua bai day va muc dich chinh cua gio day.

- Chi ra dugc cac PPDH GV da su dung.

- Chua thiy rd nhitng ¥ tudng va cach thirc tiép can, van dung cac PPDH cua GV.

° Mure do 2:

- X4c dinh 10 trong tam va muc dich cua bai day.

- Lam rd mach kién thuc, nhitng KN can rén luyén va cach thic GV td chirc HS tién
hanh cac Hb HT.

- Nhan xét duoc mot sé vu, nhuge diém cua viée st dung cac PPDH trong bai day.

. Murc do 3:

- Xac dinh ro trong tam va muc dich cua bai day.

- Biét phan tich mach kién thtc, nhitng KN can rén luyén va cach thirc GV hudng dan
HS tién hanh cic HD HT.

- Nhén xét dugce nhitng uvu, nhuge diém cua gio day. Puara y kién riéng va rat kinh
nghiém cho viéc xay dung ké hoach gi0d day cua ban than.

KN 7: D kién nhitng khé khan, sai lam thwong gdp ciia HS trong qud trinh DH
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. Murc do I:

- Tu trai nghiém cta ban than khi nghién ctru SGK va thiét ké noi dung bai soan, GV
budce dau thdy dugc mot vai khé khin ciia HS trong bai hoc, tuy nhién con kha chung
chung va chua dua ra dugc cach thirc khic phuyc.

° Mure do 2:

- Dy doan va hiéu duoc nguyén nhan mat s6 kho khan, sai 1am HS c6 thé gap phai ¢ bai
hoc. Budc dau biét phan tich nguyén nhén, tuy nhién chwa dua ra duoc cach thirc khéc
phuc hiéu qua.

. Murc do 3:

- Hé théng héa dugc nhiing kho khan, sai 1am cua HS trong bai hoc.

- Phan tich va chi ra dwoc nhiing nguyén nhan dan dén khé khan, sai 1am cia HS.

- PBua ra dugc y tudng, cach thic td chire cho HS khic phuc nhitng kho khan, sai lam.
KN 8: Giai bai tdp trong SGK, SBT va sach tham khdo mon Toan ¢ THPT

. Murc do I:

- Chi giai dugc mot sd dang bai tap co ban (duong 16i giai twong dbi rd rang) trong
SGK va SBT, tuy nhién van gip kho khin & mot sé bai tap kho va phtc tap trong SBT
va sach tham khao.

. Murc do 2:

- Giai duoc phan 16n cac bai tap trong SGK, SBT va sach tham khao mén Toan THPT.

- Niam dugc PP giai va tac dung ctia mdi bai tp, nhom céc bai tdp duoc trinh bay trong
SGK, SBT nham cing cb va khic sau kién thirc trong tim nao.

° Mure do 3:

- Giai thanh thao hau hét cac bai tap trong SGK, SBT va sach tham khéo.

- Ném viing co s& 1y thuyét cua PP giai.

- Hiéu rd tac dung ctia mdi bai tap, nhom cac bai tap duoc trinh bay trong SGK, SBT va
sach tham khao dé cing ¢ 1y thuyét, tap luyén KN cu thé d6i v6i timg dang toan.

- Biét khai thac va phat trién nhitng bai toan co ban thanh nhirng bai toan méi doi hoi
101 giai can co sy khai quat hoa, tong hop nhitng kién thire ma HS di hoc.

KN 9: St dung todn cao cip trong DH mén Todin 6 THPT

° Mure do I:

- Chi thay mdi lién hé tryc tiép giita nhirng ndi dung toan pho théng véi ndi dung twong
g trong toan cao cap dugc trang bi trong truong su pham.

° Mure do 2:

- Xac dinh dugc mdi lién hé giita nhitng nodi dung toan phd thong véi ndi dung twong

g trong toan cao cap dugc trang bi trong truong su pham.
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- TUr yéu ciu ndi dung DH & pho thong, biét tim ndi dung can tham khao trong toan cao
cap dé khai thac duoc mot phan trong bai day.

° Mure do 3:

- Dung kién thirc toan cao cap dé giai thich dugc ngudn goc, y dd va cach tiép can cia
noi dung kién thirc toan trong SGK phé thong. Tir d6 hiéu sau sic ban chat kién thirc
can day va lya chon cach day phu hop, dap tng ca yéu cau khoa hoc va su pham.

- Sir dung toan cao cip trong viéc tim ra bai todn gbc va dua ra dinh hudéng trong viéc
sang tao mot 16p cac bai toan méi; co kién thirc chuyén sau dé c6 thé boi dudng HS gioi.
B - Nhom KN thuc hién gio day

KN 10: 74 chirc va qudn ly cdc HP day va hoc todn

° Mure do 1:

- Budc dau biét t6 chirc mot s6 HD HT cho HS (nghe va ghi chép, doc SGK, HP nhém,
HT theo phiéu hoi, ...).

. Murc do 2:

- T6 chirc duoc nhitng HD HT cho HS (nghe va ghi chép, doc SGK, HDP nhém, HT theo
phiéu hoi, ...).

- Biét phéi hop gitta HP ciia thay va tro, thyc hién dugc vai tro t6 chirc huéng dan cia
GV trong cac HD HT cua HS.

. Mure do 3:

- Nam virng céach thirc td chic cac HP day va hoc Toan. Tu do, st dung ching mot
cach linh hoat dé phét huy dugc nhirng vu diém va han ché nhiing nhugc diém cua tung
hinh thirc, PP HD.

- bam bao thyc hién vai tro chu dao cua GV, phat huy dugc tinh tich cuc chi dong HT
cua HS.

KN 11: Lwa chon va van dung cac PPDH mon Todn

. Murc do I:

- Budc dau biét str dung mot sé PPDH toan trong t6 chirc cac HD & bai day, nhung
chua biét phdi hop cac PPDH dé phat huy vu diém va han ché nhuoc diém coa mdi
PPDH.

° Mure do 2:

- Nam virng dic diém ciia timg PPDH toén, sir dung hop 1y nhitng PP d6 vao nhimg HD
d3 duogc xdy dyung trong tién trinh bai day.

- Budc dau biét phdi hop cac PPDH dé phat huy wu diém, han ché nhwoc diém cua mdi
PPDH.

. Murc do 3:

- Phéi hop mét cach hiéu qué va linh hoat cac PPDH
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- Khai thac cac PPDH dé phat huy tinh tich cyc nhan thic, chit dong HT cia HS, gop
phan ning cao hiéu qua va chat luong bai day.

KN 12: Néi, viét, vé hinh va trinh bay bing trong DH Todn

° Mure do 1: Budc dau thue hién duoc cac HD:

- Poc, noi twong dbi 16 rang, mach lac.

- Viét chir, v& hinh rd rang du dé HS quan sat duoc.

- Trinh bay bang theo dan y ndi dung da chuan bi.

. Murc do 2:

- Ném viing nhimng k¥ thuat biéu dat cia GV ddi voi HS trén 16p va thé hién kha tot
nhimg HD: Néi, doc, viét, vé, trinh bay bang ré rang, hop Iy.

- Pa biét phoi hop giita cac hinh thirc biéu dat noi dung, nhung hiéu qua chua cao.

° Murc do 3: Van dung linh hoat va hi€u qua cac k¥ thuat biéu dat:

- Dién dat béng 16i: o rang, mach lac, ding ngit diéu, dién cam.

- Viét, v&, trinh bay bang: khoa hoc, dep, nhanh, ngay ngén, théng hang, r6 rang, phan
chia bang hop 1y.

- Phéi hop cac Hb biéu dat mot cach déng bd v6i nhau, tao ra hiéu qua tt.

KN 13: Sir dung do diing DH Todn

. Murc do I:

- Chi str dung dwoc nhitng d6 ding DH dugc trang bi sin nhung hiéu qua chua cao.

. Murc do 2:

- Biét lya chon dd dung DH c6 san dé sur dung phu hgp véi muyc ti€u, ndi dung va
PPDH. Hiéu qua st dung twong dbi tot.

° Mure do 3:

- Phéi hop sir dung mot cach sang tao va hiéu qua nhiig d6 ding DH di c6.

- Biét cai tién do dung DH d3 c6 hodc 1am thém dugc mot sd do dung DH dé ting
cuong tinh truc quan trong DH Toan.

KN 14: Khai thdc va si dung CNTT hé tro DH todn

° Mure do I:

- Str dung dugc soan thdo van ban word dé soan gido an.

- Chi st dung duoc trinh chiéu Power Point trong soan thao nodi dung bai day dé st
dung két hop véi cac PPDH khac.

. Murc do 2:

- Str dung dugc soan thdo van ban word, phﬁn mém trinh chiéu Power Point dé soan

thao ndi dung bai day
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- Biét khai thac va sir dung mot sb phﬁn mém Toan hoc dé thiét ké bai soan va thuc hién
bai day vdi chire ning chu yéu 1a hd trg truc quan cho HS.

° Mure do 3:

- Khai théc, sir dung va phdi hop tt giira cac phan mém vin phong va Toan hoc dé hd
tro thiét ké va thuc hién bai day.

- Str dung CNTT va PPDH mot cach hop 1y, hiéu qua trong viéc hd tro DH Toan: goi
dong co, tang cwong triec quan, kiém tra danh gid két quda, lién hé todn hoc véi thiee tién.
C - Nhom KN danh gia két qué day va hoc toan

KN 15: Pdnh gid chin dodn

° Mure do I:

- Biét sir dung HD kiém tra bai cii dé danh gia trinh d6 ciia HS, nhung chua biét diéu
chinh bai day phu hop vé1 NL thyc trang cia HS.

. Murc do 2:

- Biét str dung HP kiém tra bai cii dé danh gia trinh d6 xuat phat cia HS trude khi bat
dau tiép can kién thirc méi trong chuong trinh hoc, tr 46 GV c¢6 su diéu chinh bai day
phu hop v6i NL thuc trang ciia HS.

° Mure do 3:

- Biét tao ra nhiing HD DH danh gia dugc trinh do XUt phat cua HS trudc khi bat dau
tiép nhan mot chi dé méi dé tir d6 GV diéu chinh PP va ndi dung bai day phu hop véi
NL thyc trang cua HS.

- Str dung twong ddi thanh thao va hiéu qua cac k¥ thuat danh gia chan doan trong céc
tinh huéng DH Toan dé nim bét duoc diém xuét phat cua HS vé: Quan niém; Kién
thire; KN: Thai do ... 1am co s& cho viée diéu chinh bai day cho phu hop véi NL thuc
trang ctia HS, gitip thuc hién tot nhitng HD day trong mot chi dé méi.

KN 16: Ddanh gia qua trinh

. Murc do I:

- Biét duoc muc dich cia HD nay nham thu thap thudng xuyén cac thong tin phan hoi
tir HS qua qua trinh HT, nhung viéc str dung céc k¥ thuat danh gia trong danh gia qua
trinh chua dat hiéu qua.

° Mure do 2:

- Biét duoc muc dich cia HD nay nham thu thap thudng xuyén cac thong tin phan hoi
tir HS qua qué trinh HT. Budc dau sir dung c6 hiéu qua mot sb ky thuat danh gia, giup
GV dua ra nhitng diéu chinh kip thoi trong qué trinh DH pht hop véi NL HT cua HS.

. Murc do 3:

- Hiéu dugc muc dich cia HD nay nham thu thap, phan tich va xur 1y thong tin tir sy

phan hdi ciia HS mot cach thuong xuyén trong qua trinh HT, trén co s¢ d6 gitp GV dua
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ra nhimg quyét dinh thich hop dé cai thién thyuc trang, diéu chinh, nang cao chat lugng
va hiéu qua gio day.

- Van dung duogc viée ddnh gid qud trinh trong viéc thu thap nhirng thong tin phan hoi
tir HS qua qué trinh HT, lam cén c& cho viéc diéu chinh kip thoi HD day cua thiy va
HP hoc cua tro dé nhimg HP nay di dung quy dao, huéng vao nhimg muc tiéu DH da
dat ra.

KN 17: Pdnh gid tong két

. Murc do I:

- Biét dugc muc dich cua phuong thirc danh gia téng két, ndm bat duge mire d6 thue
hién muc ti€éu DH va danh gia duoc két qua HT cua HS sau mdt qua trinh DH.

° Mure do 2:

- Sau mét qua trinh DH, bang phuong thirc danh gia tong két, GV biét thu thap céc
thong tin chung vé két qua HT Toan dé tién hanh xem xét, diéu chinh (néu can) noi
dung va PPDH d¢ dat dwoc myc tiéu dat ra trong qua trinh DH.

. Murc do 3:

- Bﬁng danh gia téng két duoc thuc hién sau mot qua trinh DH, (ttc 1a khi két thiuc mot
hoc ky, mot nam hoc, mot cép hoc), GV biét thu thap, phan tich va xur 1y cac thong tin
thu thap dugc, tién hanh xem xét, ddi chiéu voi myc tiéu dat ra. Tir d6 diéu chinh (néu
cﬁn) ca vé muc tiéu, ndi dung, PPDH dé dat hi€u qua cao trong quéa trinh DH.

KN 18: Thiét ké ngi dung dinh gid vé kién thivc todn ciia HS

. Murc do I:

- Soan thao duogc dé kiém tra nhung chi dua trén vi¢c tham khao mdt vai dé kiém tra da
6, ma chua van dung dugc quy trinh thiét ké dé kiém ra danh gia két qua HT cua HS.

. Mure do 2:

- P van dung quy trinh thiét ké dé soan thao dé kiém tra nham danh gia két qua HT cua
HS, tuy nhién con gip kho khén, han ché trong viéc thiét 1ap ma tran dé kiém tra.

- Chua van dung hop ly, linh hoat cac phuong thuc danh gia.

. Murc do 3:

- Thiét ké va sir dung d& kiém tra mot cach hiéu qua trong danh gia két qua HT ctia HS.
- Van dyng linh hoat quy trinh thiét ké dé kiém tra va phdi hop tét cac phuong thire
danh gia két qua HT cua HS.

KN 19: Thiét ké ni dung dinh gid vé KN gidi todn ciia HS

. Murc do I:

- Xéc dinh dugc muyc dich, hinh thic va cac ndi dung trong tdm can danh gia.

- Bo cau hoi dua ra chua dap ing dugc yéu cau HS phai tim 10 giai théng qua viée: tai

hién, phan tich, so sanh, tong hop, khai quat hoa ...
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. Murc do 2:
- Xéc dinh dugc muyc dich, hinh thic va cac ndi dung trong tdm can danh gia.
- Bo cau hoi dua ra dam bao duoc cac cap do tu duy cua HS nhu: nhan biét, thong hiéu,
van dung co ban, van dung ning cao tao ra nhu cau tim toi 10i giai thong qua viéc: tai
hién, phan tich, so sanh, téng hop, khai quat hoa ... Tir d6 xac dinh dugc nhitng KN
giai toan cua HS.
. Murc do 3:
- Nam virng muc dich, hinh thirc va cac ndi dung trong tam can danh gia tr d6 soan
thao dwoc nodi dung kiém tra danh gia phu hop.
- N6i dung thiét ké dam bao danh gia duoc nhitng KN giai toan ctia HS thong qua qué
trinh: tai hién, phan tich, so sanh, téng hop, khai quat hoa ... trong viéc giai quyét bo
cau hoi kiém tra thé hién & cac cép dd: nhan biét, thong hiéu, van dung co ban, van
dung nang cao.
1.3.4. Biéu hién va mirc do dat dwoc ciia mot s6 k§ ning day hoc ham sé cin rén
luyén cho sinh vién su pham

Dé c6 thé danh gia dugc su phat trién nhiing KN DH Toén cia SV su pham theo
chuin NNGV di duoc dé cap trong myc 1.3.3, chiing t6i xac dinh nhiing biéu hién va
mirc do dat dugc ctia SV vé nhitng KN d6 trong DH noi dung ham s6 & truong THPT.
Trong khuon kho va diéu kién nghién ctru ¢ luan 4n nay, ching toi chi Iya chon nam
trong s mudi chin KN co ban va can thiét ¢6 thé phat trién dugec KN DH Toan cho SV
su pham thong qua DH noi dung ham sé nhim khic phuc dwoc nhing KN DH ham s
con dang yéu trong giai doan hién nay ctia SV, d6 1a:
o KN gidi todn vé chii dé ham sé
o KN thiét ké hé thong cdu héi trong DH néi dung ham sé
e KN gd'n ngi dung ham sé véi thue tién trong bai day
o KN khai thdc va siv dung CNTT hé tro DH ham sé
o KN thiét ké nji dung dinh gid vé kién thirc ham sé ciia HS theo tiép cdn NL
1.3.4.1. Ky nang giai toan

Ky niang giai bai tap toan da dugc trinh bay cu thé & KN 8 (muc 1.3.3.2), ¢ day
ching t6i tap trung 1am rd nhitng biéu hién va mic do ciia KN nay déi véi ndi dung
ham sd thong qua tinh hudng DH gii bai tap cu the.

Pé danh gia KN giai toan cua SV vé dang bai tdp “dao ham va irng dung”, giang
vién yéu cau SV giai bai tap sau:
Cau 1. Tuy theo a, hiy khao sat su bién thién cia ham sb y =4x* +(a+3)x* + ax

Cau 2. Cho f(x)=——. Tinh £ ().
1+ x
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Cau 3. Giai hé phuong trinh {XJE+ Vy(12-x%) =12 (x,yeR)
X —8x—1=2y-2

o MucdpI:

- Cau 1: Biét sir dung kién thirc vé tam thirc bac hai vao giai quyét bai toan mot cach

tron ven.

- Cau 2: Biét str dung PP quy nap nhung méi tim duoc dao ham cac cap cu thé ctia ham

s6 ma chua dy doan dugc cong thirc tong quét tinh dao ham cap n.

- Cau 3: Gap kho khan, chua c6 dinh hudng giai quyét bai toan.

o Mucdp 2:

- Cau 1: Biét sir dung kién thirc vé tam thirc bac hai vao giai quyét bai toan co ban

“Khao sat ham sd bac 3” moét cach tron ven.

- Cau 2: Biét sir dung PP quy nap toan hoc trong viéc dy dodn va ching minh dugc

cong thuc tong quat.

- Cau 3: Tu hé phuong trinh W12-y+yy2-) =12 @
. X =8x—-1=2y-2 ()

hudng giai quyét dudi ddy nhung chua giai quyét duoc bai toan mot cach tron ven.
Huong thir nhat:

2 _ 2
Ta ¢6: x /12—y g% va «/y(12—x2)3% nén x\J12—y ++/y(12-x>) <12,

x>0

da c6 mot trong nhitng

Do thay vao (2) ta dugc x’—8x-1=2v10—x> nhung chua cé
y=12-x

Do d6 (1) <:>{

hudng giai quyét tiép theo.
Huong thir hai:

+ Ap dung BDT (ax+by)2 < (az +b2)(x2 +y2) , ta duoc:
[x1/12—y +«/y(12—x2)T < (¢ +12-27) (12 y+y) =122 = 12—y (12— ) <12

x_ _N-at [r20
N wy = J(12-x*)(12-y)

Tu do, (1)

x>0 x>0
=S =S
x’y=144-12x" —12y +x7y ¥ +y=12
Tir (2) suy ra: x* —8x—1=2v10—x> nhung chua c6 hudng giai quyét tiép theo.
Hudng thir ba:
+ T (1) suy ra 1/y(12—x?) =12—x/12 -y
Binh phuong 2 vé ta dugc: 12y —x’y =144 -24x,/12— y + x*(12—y)

& 12x% —24x,/12— y +12(12— y) = 0 (4) nhung chua c6 hudng giai quyét tiép theo.
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e Mirc dp 3: Gidi quyét dugc cac yéu cau dit ra trong toan bo bai toan, c6 yéu td
sang tao, khai quat.
Cau 1: Tap xa4c dinh 1a R.
Tacd y' =12x* +2(a+3)x+a Xét tam thirc bac hai y' ¢c6 A’ =(a —3)2
Truong hop 1: A/ =0 a=3 thi y/ =3>(2x+1)2 >0,vxeR nén ham sé ludén ddong bién

trén R.
1
x=—=
Truong hop 2: A’ >0 a=3 thi y =0 2
o @
6
Kha ndng 1: ——<—-— < a <3 ta c6 bang bién thién
1 a
x —ao —= -= —+ao
2 5
3 + 1] - i -
l—a o
ﬁ / ] /
a®—5g*
—= 108

Kha nang 2: —% > —% & a>3 taco bang bién thién

x —ac —% —% +ao
¥ + 1] - 0 +
a® —8a* -
108
¥
1—a
- 4
6 23

Cau2: Taco f/(x)=—

1 11 _
1+ 2’f()_( 3’f ¥)== d+x)*  (d+x)*

St dung hi¢u qua PP quy nap toan hoc trong viéc du dodn va chiing minh cong thirc

tong quat: £ (x)=(-1)".

n!
(1+x)""!

Cau 3: Giai quyét dugc tron ven theo mot trong ba céch sau:

12— 12-x) =12 (1
Céch 1. Xét hé phuong trinh |V yHy(12-2%) =12 (1)
x3—8x—1:2w/y—2 ()

Didu kién: 243 <x<24/3:2<y<12.
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2 J—
Ta ¢6: x /12—y s% va «/y(12—x2)<% nén x\J12—y ++y(12—x?) <12,

>0
Do dé (1)<:>{x 2 thay vao (2) ta dugc x’ —8x—1=2410—-x"

y=12-x
3 2 2 2(X+3)
& =8r-3+2(1-V10-x )| =0 & (x=3)| ¥ +3x 414 —==c |=0 (3
1++4/10- x?
Do x>0 nén x2+3x+l+M>0. Do d6 3) < x=3.
1+410-x°

Thay vao hé va d6i chiéu diéu kién ta duoc nghiém: (x;y)=(3;3).
Cach 2:

Diéu kién: —24/3 <x<24/3;2< y<12.Ap dung BPT (ax+by)2 < (a2 +b2)(x2 +y2) ,

ta duoc:

[xw/IZ v+ y12— 22 } < (¢ +12-27) (12 y+y) =122 = 1 f12-y + )12 - ) <12
IR PR

Tu do, (1

e ()©J2 v | =fiz-x)2-y)

x>0 x>0
=N =
xX’y=144-12x" —12y+x’y X +y=12
Tt phuong trinh (2) suy ra: x* —8x—1=2v10—x"
Do x*—8x—1>0= x >2 (théng qua khao sat ham sb bac 3)

Ham s f(x)=x* —8x—1-23/10—x* ¢6 f/(x)=3x> —8+\/L>0 Vxe(z;M)
10—x

suy ra ham sé f(x) luén dong bién trong khoang (2;\/5 ) .
Ma £(3)=0. Suy ra x=3 13 nghiém duy nhat ciia phuong trinh f(x) = 0 trong khoang
(2 J10 ) Suy ra dugc nghi¢m duy nhét cua hé 1a: (x; y)=(3;3)

Cach 3: T (1) suy ra 4/y(12—x%) =12—x,/12—y

Binh phuong 2 vé ta duoc: 12y—x?y=144-24x/12—y +x*(12—y)

e 12x2-24xJ12—y +12(12-y) =0 (4)
D@ thay, néu y=12= x =0 khong 1a nghiém (loai)
2

Vc’riy;tlz,tfx(4)tacc'):12x 2L =0 — =1 =12—y
-y

Ji2—y iy

cge .

1.3.4.2. K¥ ning thiét ké hé thong cau héi trong DH ndi dung ham sb
K§¥ nang thiét ké cau hoi da duoc trinh bay cu thé & KN 4 (muc 1.3.3.2), & day
chung t6i tap trung lam rd nhitng biéu hién va mic do ciia KN nay d6i véi ndi dung

ham sd théng qua mot tinh huéng DH noi dung cu thé.
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Véi tinh hudng bai day "Ham s6 mil", giang vién yéu cau SV soan thao hé thong
cau hoi kém theo dy kién tra 16i cho HD tiép can khai niém ham sé md.
° Muke @6 1: SV chi dua ra duge mot sd cau hoi don gian:
Cau hoi 1: Nhu thé ndo 1a mot ham s6?
Cau hoi 2: Poc SGK va cho biét ham s mii 1 ham s6 nhu thé nao?

Nhdn xét cdac cau hoi:
- O day HS chi can dya trén kién thirc cii (cAu héi 1) va doc dinh nghia ham s6 mii trong
SGK (cau héi 2) 1a 6 thé tra 1oi tryc tiép, khong gap nhiéu kho khan.
- Cac cau hoi chua gin b6 chit ch& voi nhau thanh hé thng trong bai.
- Chua ¢6 tinh goi m, tinh phan bac dé phu hop véi trinh do HS.
° Mure do 2:
- GV nhic lai dinh nghia ham s6: Gid si c6 hai dai liwong bién thién x va y, trong dé x
nhan gia tri thuoc tap s6 D. Néu véi mbi gia tri cua x thugc tdp $6 D ¢é mét va chi mét
gid tri twong ieng cia y thudc tdp s6 thiee R thi ta ¢6 mét ham so.
Ki hidu: y = f{x). Ta goi x 12 bién sd va y 1a ham s6 ctia x. Tap D goi 1a tap xéac dinh.
Céu héi 1: Vi truong hop phan tir duoc xac dinh 1a y = 2x+1 ¢ phai 1a mot ham so tir
R dén R hay khong?
Céu hoi 2: Xut phat tir cong thic xac dinh phan tr y=2" c6 xdy dung dugc mot ham
s6 khong?

Céau hoi 2a: Ta thur cho x mot vai gia tri, cadc em tinh gid tri twong tng cua y?

x -3 -2 -1 0 1 2

x ! 1 1
y=2 5 2 > 1 2 4

Cau héi 2b: V&i mdi gia tri thuc cia x da cho, ta c6 xac dinh duoc gia tri y hay khong?

Bao nhiéu gia tri y?

Due kién tra loi: Ung voi mdi gid tri ctia x thi co mot gia tri twong tng duy nhét cua y.
Cau hoi 2¢: Pbi chiéu véi dinh nghia ham s da hoc, hiy cho biét quy tic tuong Ung
gitta R v6i R theo cong thirc trén c6 cho ta mot ham s6 hay khong? Tap xac dinh?

Du kién tra loi: Theo dinh nghia, ta c6 y=2" 1a mot ham s6 véi tap xac dinh R.
Ao ~ Lo . 1Y

Céu héi 3: Hay xét tuong tu doi vl y = (Ej

Du kién tra loi: Ta cling c6 y= Gj xéc dinh mot ham sb véi tap xac dinh R.

Céau hdi 4: Nhirng ham s6 y=2%; y= (%J duoc goi 1a ham s6 mil. Vay mot ham sb nhu

thé ndo duogc goi 1a ham s6 mii? Chung c6 nhiing tinh chat gi?



32

Pit van dé&: Thong qua bai hoc hém nay, chiing ta sé& tra 10i cac cau hoi nay.

Nhan xét cdac cau hoi:
- GV da xay dung dugc mét hé théng cau hoi c6 tinh goi md giap HS tiép can va hinh
thanh khi ni¢ém ham s6 mii.
- Céc cau hoi dé hiéu, cé tinh goi mo, phdn bdc phit hop véi trinh @6 HS: Cac cau hoi
2a,b,c din dat HS tra 10i duoc cau hoi 2 (yéu cau tong hop).
. Murc do 3:

- Xay dung dugc hé théng cau hoi t6t: ngoai nhitng cau héi & dang murc d6 2, ma
& d6 da dua ra duoc nhitng ciu hoi phu dé goi ¥ din dat HS hinh thanh khai niém ham
s6 mil; GV c6 thé dua ra mot vai cau héi lién hé véi thuc tién:

Tim hiéu mdi lién hé giita thoi gian giri tién véi s6 tién nhan dugce trong tinh hudng:
Mot nguweoi givi 1 triéu dong vao mot ngdn hang véi 1di sudt 7%/ndam. Biét rang néu khong
rit tién ra khoi ngan hang thi civ sau méi ndm, sé tién ldi sé dwoc nhdp vao von ban dau
(nguoi ta goi dé la ldi kép). Hoi nguoi dé dwoc linh bao nhiéu tién sau n ndm (neN"),
néu trong khodng thoi gian nay khéng rit tién ra va ldi sudt khong thay doi?
- Céc cau hoi phu va dy kién tra 10i:
Cau héi 1: Sau mdt nam sb tién nhan duoc 1a bao nhiéu?

Tra 10i: S6 tién gbc 1000000d + sb tién i 7% cia 1000000d =1070000 &
Cau hoi 2: Sau hai nam s6 tién nhan duoc 12 bao nhiéu?

Tra 10i: S6 tién gbc 10700004 + b tién 13i 7% ciia 10700004 = 1144900 &
Cau hoi 3: Sau 3 nam sd tién nhan duoc 12 bao nhiéu?

Tra 1oi: Bang cach tuong ty ta tinh dugc 1225043 d
Céu héi 4: Cach tinh tong quat nhu thé nao?
GV: Tong quét hoa, ta c6 thé xdy dung dugc cong thirc tinh 13i kép hang nim nhu sau:
Goi s6 von ban dau 1a P, 13i suatlar. TacoP =1 (triéu d@)ng), r=0,07.
+ Sau nam thir nhat: Tién 14i 1a: 7, = ~.P = 0,07.1=0,07 (triéu dong)
S6 tién dugc linh 1a: B =P+T, =P+r.P=P.(1+r)=1,07 (triéu dong)
+ Sau nam th{r hai: Tién 13i 1a: T, = r.P, =0,07.1,07 = 0,0749 (tri¢u dong)
S6 tién duoc linh 1a: P, =P +T, =P, +r.B =P.(1+r)

= P.(1+r) =(1,07)* =1.1449 (triéu dong)

+ Tuong ty, s6 tién dugc linh sau n ndm (n>2) 1a: P, =P.(1+r)" =(1,07)" (triéu dong)

Dit vin dé: Co rat nhiéu bai toan thuc tién dua dén viéc xét cic ham sb co dang
y=a", nhitng ham s6 c6 dang nay cé tén goi 13 gi? chiing ¢ nhirng tinh chét gi? Dé tra

101 cac cau hoi nay ching ta nghién clru bai hoc ngay hom nay.
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1.3.4.3. Ky nang gz"ln ndi dung ham s0 voi thue tién trong bai day

K§ ning DH toan gin véi thuc tién dd duoc trinh bay cu thé ¢ KN 5 (muc
1.3.3.2), & ddy chung toi tap trung 1am rd nhitng biéu hién va mac d6 cia KN nay ddi
v6i ndi dung ham sé théng qua tinh huéng DH cy thé.

Pé danh gia SV KN gan ndi dung toan hoc trong bai day vdi thyc tién trong chu
dé ham sd, giang vién yéu cau SV suu tam, khai thac nhitng bai toan c6 ndi dung thuc
tién lién quan dén noi dung ham sb va st dung két qua do trong viéc thiét ké mot tinh
hudng DH trong bai day “Ham s6” (Pai s6 10).

. Murc do I:

- Chi théy dugc ndi dung bai day “Ham s6” 1a tién dé cho viéc DH céc bai hoc, cac chu

dé HT tiép theo ctia mon Toan (thay duoc nhu cau thuc tién trong ndi bd toan hoc).

° Mure do 2:

- Ném dugc ndi dung kién thire ciia bai day véi thuc tién ndi bo Toan hoc.

- Bu6c dau thay duoc sy lién quan cia kién thic trong bai day voi mot s6 mon hoc

khac nhu: Vat li, Hoéa hoc. Chéng han:

+ Trong vat Iy: Ham s6 S = v.t (S: Quing dwong; v: Vin toc trung binh; t: Thoi gian)
Ham s6 Q = Lt (Q: Nhiét wong; I: Cuong dé dong dién; t: Thoi gian)

+ Trong hod hoc: Ham s6 M = 29.d (M: Khoi lwong mol ciia chdt khi; d: Ti khéi ciia

chdt khi déi véi khéng khi). O ddy can heu y: Ti khéi d cia chat khi A so véi chat khi B

bang ti s6 gitka khoi heong mol ciia chat khi A véi khoi lwong mol cia chdt khi B: d _M, ;
B

M, =29 la khoi lwong mol ciia khong khi.

Hdam sé m = n.M (m: Khoi lwong cua mot chat: n: S6 mol: M: Khéi lwong cua mol cua

chat dé)

. Murc do 3:

- Nam viing ndi dung kién thirc cua bai day véi thuc tién ndi bo Toan hoc va nhing
mon hoc khac.

- Gin duoc ndi dung bai hoc voi thuc tién doi séng. Chang han: Ham s6 T = n.G (G:
gid tién mot dé vat; n: S6 hweong dé vat; T: So tien phdi trd); So lwong céng viéc lam
diege tinh bang nang sudt nhan véi heong thoi gian lam viéc; ...

- Biét khai thac tinh hudng thuc tién vao thiét ké tinh huéng DH. Chang han, tir bai toan
trong thuc tién doi séng sau day SV di biét khai thac vao viéc cung ¢ va khic sau kién
thirc cho HS vé cach cho mot ham sb: Mgt hdng taxi quy dinh gid thué xe nhuw sau: déi

véi 10 km dau tién, moi km dwoc thanh todn véi gid 11 nghin dong va 9 nghin dong doi
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v6i méi km tiép theo. Mot hanh khach di taxi quéing dwong x km phdi tra sé tién la y
nghin dong. Hay biéu dién y nhuw mot ham sé bdc nhdt trén timg khodng [0;10] va
khoang (10;+0).

1.3.4.4. K¥ ning khai thac va sir dung CNTT h trg DH ham sb

K§ nang khai thac va sit dung CNTT hd tro DH toan da dugc trinh bay cu thé &
KN 14 (myc 1.3.3.2), & day ching tdi tap trung 1am rd nhitng biéu hién va muc do cia
KN nay ddi v6i ndi dung ham sé thong qua tinh huéng DH cy thé.

Giang vién yéu cau SV khai théc, st dung CNTT dé hd tro bai day "Khao sat su
bién thién va v& dd thi ciia ham s&" (Giai tich 12). Qua d6 giang vién danh gia SV KN
khai thac va sir dung CNTT hd tro bai day.

° Mure do I:

- SV chi stir dung dugc soan thao van ban word dé soan gido an.

- Biét thiét ké nhitng slide trinh chiéu Power Point bang cach copy mot sé dé muc va vi
du trong noi dung gido an dé chuyén thanh noi dung trinh chiéu.

. Murc do 2:

- Ngoai san pham sir dung word va Power Point dé thiét ké bai day, SV con biét khai
thac va str dung phdn mém Maple va Function Graph dé hd trg cac HD:

+ Tinh xét ddu dao ham

+ Xac dinh chiéu bién thién ctia ham sb

+ V& tiép tuyén va do thi, ...

- Kha ning thyc hanh va tac dung hd tro DH con han ché, chua phat huy duoc thé manh
cua viéc st dung CNTT trong bai day.

. Murc do 3:

Str dung CNTT hd tro kha tét cho cac HD trong bai day gitp cho gio hoc dién ra
sinh dong, phat huy dugc tinh tich cuc HT cua HS thé hién & viéc khai thac va st dung
phéi hop ¢ hiéu qua mot sé phan mém toan hoc (Maple, Function Graph, ...). Pong
thoi biét két hop gitta CNTT véi cac PPDH (DH phat hién va giai quyét van dé, DH
hop tac nhom, PP tryc quan, ...) mot cach hop 1y biéu hién thong qua:

+ Tang cuong tryc quan: Thé hién & viée khai thac chire nang v& dd thi cua phﬁn mém.

+ Kiém tra danh gia két qua: Thé hién & viéc khai thac chirc ning ciia Maple khi xay
dung nhiing bai toan khao sat ham s cung loai (gidng nhau vé quy trinh khao sat,
nhung khic nhau vé ham sd va do thi: véi yéu cau cit truc hoanh tai 3 diém phan biét
c6 toa do nguyén, c6 mot cuc dai va mdt cuc tiéu, ...) dam bao mdi HS HT doc lap, giup

cho GV khong qué vat va va mat nhiéu thoi gian thiét ké.
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+ Lién hé toan hoc v6i thyc tién: Thé hién & viéc khai thac cac hinh anh thyc té va tich
hop véao bai giang dudi dang hinh anh va video clip (Thong qua khao sat ham sé: tim
diéu kién dé thé tich khéi hop 16n nhat — Bai toan 12 (Phu luc 4); Xéac dinh kich thuéc
cua cac miéng phu dé dién tich st dung theo tiét dién ngang la 16n nhét — Bai toan 14
(Phu lyc 4); Xac dinh vi tri ding dé gbc nhin té1 mot man anh duge diat & mot do cao
nao d6 1a 16n nhat - Bai toan 13 (Phu luc 4); ...).

1.3.4.5. K¥ ning thiét ké ndi dung danh gia vé kién thirc ham s6 ciia HS theo tiép
can nang luc

Ky nang danh gia két qua hoc tap toan di dwoc trinh bay cy thé & KN 18 (muc
1.3.3.2), & ddy chung toi tap trung 1am rd nhitng biéu hién va mic d6 cia KN nay dbi
v6i ndi dung ham sd.

DPé danh gia SV KN van dung mot 56 ky thudt danh gia theo tiéb cdn NL trong chu
dé ham so, giang vién yéu cau SV thiét ké dé kiém tra danh gia két qua HT noi dung:
Ung dung cua dao ham dé khao sat va vé do thi cia ham sé - Gidi tich 12.

. Murc do I:

- Budc dau di biét phan tich NL HS thanh mot sb yéu cau vé kién thirc va KN dé 1am
cin ci xac dinh ndi dung kiém tra trong qua trinh DH.

- Soan thao duogc dé kiém tra nhung chi dua trén vi¢c tham khao mdt vai dé kiém tra da
c6, ma chua van dung dugc quy trinh thiét ké dé kiém ra danh gia két qua HT cua HS.

. Murc do 2:

- P van dung quy trinh thiét ké dé soan thao dé kiém tra nham danh gia két qua HT cua
HS, tuy nhién con gip kho khén, han ché trong viéc thiét 1ap ma tran dé kiém tra.

- Pi ¢ két hop giira kiém tra déanh gia thuong xuyén véi tong két, nhung chua van
dung hop 1y, linh hoat cac phuong thirc danh gia.

° Mure do 3:

- Van dyng linh hoat quy trinh thiét ké dé kiém tra va phdi hop tét cac phuong thire
danh gia két qua HT caa HS dugc thé hién dudi day:

1. Muc dich kiém tra

Cian ¢t vao muc tiéu DH va chuén kién thirc, KN cta noi dung: Ung dung cta dao
ham dé khao sat va v& dd thi cua ham sb [12] dong thoi tham khao dé kiém tra chuong
1 [11], SV nhan thiy can thiét phai kiém tra danh gia qua trinh HT ctia HS nham thu
thap thong tin phan hoi tir phia HS dé diéu chinh HP day cua thay va HD hoc cua tro
trong cac chuong tiép theo.

2. Hinh thtrc va thoi gian kiém tra:
- Kiém tra tu luan, thoi gian lam bai 45 phut

3. Thiét 1ap ma tran dé kiém tra



36

B1: Cdc néi dung can kiém tra

+ Khao sat va v& d6 thi ham sb

+ Céc bai toan lién quan dén khao sat ham sé

+ Ung dung cua dao ham dé tim GTLN, GTNN ctia ham sd

B2: Viét cdc chudn can danh gid doi véi moi cap dé t duy cia HS.

Bang 1.1a. Chuén danh gia ddi voi mdi cAp do tu duy

_ Tenchude Nhanbiét | Thong hiéu Vén dung | V&0 dung & mirc
(ngi dung, chuong ...) cao hon
Ung dung cua Viét phuong trinh

dao ham dé Khao sat | tiép tuyén dothi | Nhiing bai
khao sat va vé | Noi | vavé do ham sé da thirc toan lién | BDT lién quan
dd thi ctia ham dung | thi ham ) Tim GTLN, quan dén dén dao ham
s6 dathac | GTNN cua ham sb ham s6
bac 3 trén doan

B3: Phdn phéi ty I¢ % tong diém cho méi néi dung

- Quyét dinh tong s6 diém cua bai kiém tra.

- Tinh s6 diém cho mdi noi dung twong tng véi ty 1& %.

- Tinh ty 18 % s diém va quyét dinh s6 cau hoi cho mdi chuan tuwong tng: Trong d6 KN
khao sat va v& d6 thi ctia ham s6, noi riéng 13 ham sé da thic duoc xem 13 KN co ban nén
uu tién trong danh gia.

- Tinh téng: s6 diém, s6 cau hoi, ty 1& % cho mdi cot, mdi dong.

Bang 1.1b. Khung ma tran dé kiém tra

A Tén chi dé Nhin biét Thgng Véan dung Vf'm dung
(ndi dung, chwong ...) ‘ hicu T mirc cao hon
e Viét
Noi flung | Khao sat va phuong R
Khao sat TN R Cong
Va2 ve€ do thi trinh tiep :
va vé do . £ A X -
... x| hamsoda | tuyén do thi
thi ham so , X
, thire ham so da
da thirc ,
thire
T SO cau 1 cau 1 cau 1 cau
18 1S4 diém 4 diém 2 diém 4 diém
dung cia Ty 1€ % sb
dao ham Tz 40 % 20% 40 %
PP diém
de khao ~:
.+~ | Noi dung:
sdt va vé Un dun
dé thi cdi d-aog Tim GTLN,
ciia ham . 2. GTNN cua
] ham dé tim ham sb bac
o GILN, 3 trén doe.m
GTNN ca}a :
ham so
SO cau 1 cau 1 cau
SO diém 2 diém 2 diém
> 1A 0 A
Ty 1¢ % so 20 % 20 %
diém
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Ngi dung: Nhiing bai
Bai toan toan lié;n
khoang quan dén
cach ham so
SO cau 1 cau 1 cau
SO diém 1 diém 1 diém
1A 0/ &
Ty 1é % so 10 % 10 %
diém
T
BPT quan cen &
ham
SO cau 1 cau 1 cau
Sb diém 1 diém 1 diém
20, X
Ty 1¢ % so 10 % 10 %
diém
S6 cau 1 cau 2 cau 1 cau 1 cau 5 cau
Tén So diém 4 diém 4 diém 1 diém 1 diém 10 diém
Ong Ty 18 % sb
T2 40 % 40 % 10 % 10 % 100 %
diém

B4: Pdnh gid lai ma trdn va chinh sira néu thdy can thiét.

4. Bién soan cau hoi theo ma tran dé

Viéc bién soan cau hoi can dam bao: loai cau hoi, s6 cau hoi va ndi dung cau hoi

theo ma tran dé da xay duyng.
PE KIEM TRA MON TOAN - LOP 12 (CO BAN)
Thoi gian: 45 phit, khong ké thoi gian giao dé

Cau 1(64d)

1) Khao sat sy bién thién va v& d6 thi ham sb: y = —x> +3x-2

2) Viét phuong trinh tiép tuyén véi dd thi ctia ham sé trén biét tiép tuyén d6 song song
v6i duong thang: y =—-9x+2015

Cau 2(2d):

Tim gia tri 10n nhat, gia tri nho nhat ctia ham s6: y = f(x) = x> +3x* —9x—7 trén [-4;3]

Cau 3(1d): Cho ham sé: y = 2":11 ©).
X

Tim toa d6 diém M thudc d6 thi (C) sao cho khoang cach tir I(-1;2) téi tiép
tuyén ctia d0 thi (C) tai M 13 16n nhat.

Cau 4(1d): Cho x,y > 0 thdéa man: l+1+i =3. Tim gia tri 16n nhat cua:
S

3 1 3 +3 1 3
x(y+1)

5. Xay dung dap an va thang diém
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Viéc xay dung d4p 4n va thang diém ddi voi bai kiém tra can dam bao yéu ciu sau:
+ Noi dung: khoa hoc va chinh xac

+ Céch trinh bay: cu thé, chi tiét nhung ngén gon va dé hiéu, phu hop véi ma trén dé
kiém tra.

PAP AN VA BIEU PIEM
Céu Noi dung Diém
1) TXD: D=R 0.5
Gi6i han tai vo cyc: lim y = lim (—=x” +3x—2) =—o©
limy=

‘ ]im(—x3 +3x—2)=+4w

0,5
-Chiéu bién thién: y' =—3x* +3

., 5 x=Ly=0
Xéty =0 -3x"+3=0<

0,5
x=-ly=-4
-Ham s dong bién trong khoang (~1;1)

-Ham sb nghich bién trong khoang (—o0;—1) va (+1;+w)

0,5
1 | -Cuc tri: Ham sc”% dat cuc daﬁi tai x=1 va y, =y(1)=0 05
Ham s0 dat cyc tiéu tai x=—1va y., = y(-1)=—4 ’
-Bang bién thién:
o — o — 1 1 4 oo
o . o o - 0,5
i o -
, , “== === 0,5
+ Do thi: Giao diém voi truc Ox: 4, (1;0); 4, (-2;0)
Giao diém voi truc Oy : B(0;-2)
+ V& do thi:

F -
\ 3 f—x" 332
1

[

0,5
2) Gia st M(x,; f(x,) 1a tiép diém ciia tiép tuyén voi do thi (C). Khi d6 hé
) o o 0,5
s0 goc cua tiép tuyen: f/(x,)=—9
2 2 Xo =2 0,5
=>-3x,+3="Ycx =4
Xy =—2
Véi x,=2=y,=4=pttt: y=-9(x-2)-4 < y=-9x+14 0,5
V6i x, =—2=> y, =0=> pitt: y=-9(x+2)+0 < y =—9x—18 0.5
+TXD: D=R. 0,5
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[-4:3]c R=ham sé: y = f(x) lién tyc trén [-4;3]
y = fl(x)=3x>+6x-9

) , x=1e[-43] 0,5
V=03x"+6x-9=0&
x:—3e[—4;3]
f(-4) =13, f(3)=20; f () =-12; f(-3) =20 0,5
:>1[\44¢_13)]cf(x):20 taix:i3;{\{i3l]1f(x):—l2 tai x =1 0,5
1 2x+1

Giasit M (x,;2—

)e(C):y=——= pttt taiM la:
X, +1 x+1

|
Xo+1  (x,+1)°
Khoang cach tir diém I (-1;2) t6i tiép tuyén la:

2lx, +1 2
3 g o+l == <2 0,25
I+, +1) \/ (41

0,25

y—2+ (x—x0)<:>(x—x0)—(x0+l)2(y—2)—(x0+1):O

(x, +1)°

s =2 0,25

1 X
— Maxd =~2 khi _=(x, )’ &
(x, +1 x,=0 0.25
Vay c6 2 diém M thoa man: M(-2;3) hodc M(0;1)
bat: a=x+y;b=xy=a>0,b>0

l+l+i:3©x+y+1:3xy:>a+1:3b:>3b_1>0:>b>l 0.25
Xy Xy 3 ’
a’>4b=Bb-1’24b=b>1
3D (D) X4yt 5 1 025
4 xy(x+D(y+1) K’y 4b 4b? ’
5 1
Xét: f()y=—-—,121
4 4t
5 1 2-5t 0.25
(=—+—=""<0(Vr21
S 4 28 4r ( :
= Maxf(t)= f(1)=1= MaxP=1. Dau“="xdyra < x=y=1 0,25

(Moi cdach lam khdc diing — cho diém t6i da phan twong irng)

1.4. Day hoc ham s6 & trwong THPT theo chuin NNGV
1.4.1. Qua trinh hinh thanh va phat trién ctia ham s6 trong To4n hoc

Tham khao mot sb tai lidu [92], [118], [123] vé lich sir toan hoc, cé thé so luoc
qué trinh hinh thanh va phat trién cia ham sé trong lich sir nhu sau:
* Thoi c6 dai

Ngay tur nhitng nam 2000 trudc cong nguyén, nhiing nha toan hoc Babylon da sur
dung ham s6 mot cach rong rdi trong cac tinh toan cua minh. Nguoi ta biéu dién ham sb
dudi dang bang; cac bang binh phuong, bang cén bac hai, bang 1ap phuong hay bang
cin béc ba trong hé lyc thap phan. Thuat ngir “Ham s6” chua xuat hién trong thoi ki nay

nhung nguodi ta van lam viéc voi nd mot cach ngam an.
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* Thoi trung dai

Nguoi ta tiép tuc nghién ctlru vé su phu thudc gitra hai dai lugng, dac bi¢t 1a cac
dai lugng lién quan tdi chuyén dong nhu: Van tdc, quang duong, thoi gian,... Thoi ki
nay bat dau co nhitng nghién ciru rd nét hon vé dic trung bién thién, biéu dién bang
hinh hinh hoc.

Diéu nay danh diu mot budc tién vé khai niém ham sb véi tu cach bién phy
thuoc. Tuy nhién, ban than thudt ngir “bién thién” va khai niém bién chwa xuit hién
mot cach rod rang.

* Thé ki XVI - XVII

Trong giai doan nay, vi¢c gia ting manh mé nhitng phép tinh toan hoc va dac biét
su ra doi cua cac ki hiéu chit dong vai trd quyét dinh d6i voi sy phat trién sau nay cua i
thuyét cac ham s6. Descartes (1596 — 1650) 1a nguoi néu 1én mot cach rd rang hon cai
goi 1a “phy thudc 13n nhau giita hai dai luong bién thién”. Tir “ham” (function) xuét
hién dau tién vao thang 8 nim 1673, trong cac ban thao cia Leibniz (1646 — 1716).
Nhung mét dinh nghia tuong minh vé ham s van chua xuat hién. Hon nira, thuat ngir
“Ham s6” ma Leibniz dung lic d6 khong hoan toan gidng v&i dinh nghia ma ta hiéu
nhu ngdy nay. Ciing chinh Leibniz 1a ngudi da dua ra cac thuat ngir “hang s6”, “bién
$6”, “tham s6”, “toa d0”.

* Thé ki XVIII

Pay 1a giai doan thuc sy chuyén viéc biéu dién twong quan ham sb tir truc giac
hinh hoc sang biéu thic giai tich. Quan niém ham s nhu mot biéu thirc gii tich, 1an
dau tién thé hién ngdm an trong dinh nghia cia Bernoulli cong bd nam 1718: “Ta goi
ham sb cua mot dai luong bién thién 1a mot dai lugng dugc tao ra theo mot cach nao do
tur dai luong bién thién nay va tur cac héng $6”. Tiép theo Euler, khai niém ham s6 duogc
hoan thién dan qua cac cong trinh cta nhiéu nha khoa hoc khac nhu: D’ Alembert (1717
— 1783), Condorcet (1743 — 1794), Lagrange (1736 — 1813). Nhung trong tat ca céc
cong trinh nay, Ham s6 ludn dugc hiéu 1a mot biéu thuc giai tich. O cudi thoi ki nay,
ngudi ta cling di dé cap dén ham nhiéu bién. Lién quan t6i ki hiéu ham s6, Bernoulli da
dung chit Hy Lap ¢ duogc viét khong déu ngodc: ¢x. Dau ngodc va ki hiéu f duogc st
dung bai Euler trong bai béo ctia 6ng thong bao niam 1734 va cong bd nam 1740.

* Nira dau thé ki XIX

Tir dau thé ki XIX, nguoi ta lai thuong dinh nghia ham sé ma khong nhic gi téi
cach biéu dién giai tich cta nd. Ngudi ta din dan nhan ra cai chii yéu trong dinh nghia
ham s6 1a su twong Gng. Fourier (1821) phat biéu: “Noi chung, ham sé f(x) biéu dién
mot diy cac gid tri dugc sip ma mdi phan tir dd dwoc ldy tuy y”. Dirichlet (1805 —

1859) cho dinh nghia: “y 1a ham s6 ctia x néu véi mdi gia tri ciia x thi twong g véi
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mot gid tri hoan toan xac dinh cta y con sy tuong tmg d6 duoc thiét 1ap bang cach nao
thi diéu nay hoan toan khong quan trong”.
* Cuoi thé ki XIX va dau thé ki XX

Cudi thé ki XIX , dau thé ki XX, véi su ra doi cua “Li thuyét tap hop” cia Cantor
(1845 — 1918), toan hoc c6 nhidu bién chuyén sau sic. Li thuyét nay tro thanh nén tang
clia toan hoc. Khai niém ham doi hoi phai mé rong hon nita dé ung dung trong khoa
hoc va thuc tién. Dén giai doan nay, nguoi ta dinh nghia ham sb dua vao “Li thuyét tap
hop”, coi ham s6 nhu mot quy tic twong (mg hay quan hé giita cdc phan tir cta hai tap
hop thoa man mat s6 diéu kién nao do, hay mot bd cac tap hop,...

Dinh nghia cta Schwartz (1915) cho trong bai giang vé Giai tich ctia ong: Gia st
E va F 1a hai tap hop, ta goi 1a mot anh xa tir E vao F hay mot ham s6 xé4c dinh trén E va
lay gié tri trong F, tit ca cac twong Gmg f theo d6 mdi phan tir x cua E duoc dat tuong
{rmg voi mot phan tir, ki hiéu 1a f(x) cua F.
Kihi¢u: f:E—>F

X f(x)

c6 nghia: f1a &nh xa tir E vao F, E dugc goi 1a tap nguén, F duoc goi 1a tap dich cua anh
xa. Pinh nghia trén nhan manh dic trung tuong tng cua khai ni¢m ham $6.
1.4.2. Noi dung va yéu ciu day hoc ham s6 trong mén Toan ¢ truwong pho thong Viét
Nam
a. Noi dung ham s6 trong mén To4n & trudong pho thong Viét Nam

Nghién ctru ham s6 dugce coi 1a nhiém vu quan trong trong subt chuong trinh moén
Toan phd thong. Theo Nguyén Ba Kim [43, tr.107]: khai niém ham "giir vi tri trung tm
trong chuong trinh mén Toan ¢ nha truong phé thong", vi vay "Toan bd viéc day hoc
toan & nha truong phd thong déu xoay quanh khai niém nay".
e Nhiéu kién thirc mé dau vé ham so da dwoc hoc & bdc hoc trung hoc co so

Trude 16p 7, HS chua dugc hoc dinh nghia ham $0. Tuy nhién HS da duoc dan
tiép xuc voi nhitng vi du cu thé cua khai niém nay, chéng han mét s6 phép toan s6 hoc
hodc dai sb & trudng trung hoc co so. O l6p 7 bat dau gidi thiéu dinh nghia ham $0,
trudc do HS da duoc nghién ctiru mot s6 ham sb cu thé dudi dang dai lwong ti I¢ thuan,
dai lwong ti 1é nghich (trén tap hop s thuc R). Téi 16p 9 ¢6 gidi thidu khai niém ham sd
dong bién, nghich bién rdi tién hanh nghién ctru ham s bac nhat y =ax+bva ham s6
y=ax® (trén tap hop sb thuc R).

o Nji dung ham sé 6 chwong trinh mén Todn Trung hoc phé théng:



42

No6i dung ham s duoc hé théng lai, bd sung va hoan chinh hon: Ham sb vai d6i s
nguyén, Ham sb chén, 1, tudn hoan, Ham sb déng bién, nghich bién, gi61 han, lién tuc
ctia ham s ...

Bit dau bac THPT, & 16p 10 co téng két vé ham sd, tiép d6 nghién cuu ham sb bac
hai dang tong quat. Lop 11 hoc vé nhitng ham sé véi d6i s6 tu nhién (ddy sd, cap sd
cong, cap s6 nhan) va nhitng ham s siéu viét (nhitng ham sé luong giac).

Viéc khao sat ham sb & bac THPT duoc tién hanh qua hai giai doan:

- Giai doan 1 (16p 10 va 11), viéc khao sat ham sé duoc tién hanh bang PP so cip d6i
véi mot s6 ham sb dai s6 va lugng giéc.

- Giai doan 2 (16p 12): HS duoc hoc vé dao ham nhu mot cong cu téng quat va co hiéu
luc dé khao sat ham sé. Tiép d6 cong cu nay dugce st dung dé nghién ctru mot s6 ham
sb cu thé: Ham sb mil, Ham sd logarit va caic Ham sb

_ax+b

ax+b

b. Chuin kién thirc KN trong DH ndi dung ham sé [Phu luc 8]

1.4.3. Nhirng co hi phat trién ky ning day hoc Toan cho sinh vién sw pham theo
chuin NNGYV théong qua ndi dung “Day hoc ham s6 & THPT”

- Chuin NNGV d3 dugc Bo Gido duc va Pao tao chinh thic ban hanh va ap dung déi

v6i gido duc toan hoc & tat ca cac bac hoc phd thong [15].

y=ax’ +bx’ +cx+d; y=ax' +bx’ +c; y=

- Yéu cau vé NL nghé nghiép ciia SV su pham Toan & cic truong DHSP sau khi tot
nghiép can phai dap tmg chuan NNGV da duoc chi 1 trong nién giam dao tao theo tin
chi, duoc thé hién trong myc ti€u, chuong trinh dao tao GV Toan THPT & céac truong
DHSP, noéi riéng 1a d6i véi nhitng hoc phan vé PPDH va NVSP mén Toan.
- Chui & ham s trong chuong trinh mén Toan & trudng phd thong duoc coi 1a "gii vi
tri trung tam trong chwong trinh mén Todn ¢ nha trwong phé théng. Toan bg viéc DH
Todn & nha trwong phéd thong déu xoay quanh khai niém nay" [43, tr.107]. Mach kién
thirc ham sb ¢ trudng phd thong xuyén sudt chuong trinh mén Toan (d4 trinh bay trong
muc 1.4.2). Noi dung ham sé lién quan dén nhiéu kién thirc khic nhau cia mon Toan
nhu cdc logi biéu thire, cdc phép todan, mat phcfng toa do va do thi, cdc dwong va mat
trong hinh hoc, dao ham - vi phan, tich phan ...

Can ctr vao nhimg KN DH Toan di x4c dinh & muc 1.3.3 va ddi chiéu véi noi
dung ham s6 ¢ truong THPT, chung toi thdy rang noi dung ham sé chira dung nhiéu co
hoi dé phat trién KN DH Toén cho SV su pham theo chuin NNGV.
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Bang 1.2. Noi dung day hoc ham s0 va nhirng ky nang co thé phat trién

Noi dung DH ham s6 KN DH To4n
- Chuyén dé tim GTLN va GTNN ciia ham sb thong qua
nhirng PP sau:
+ Dung BDT: “Binh phuwong ctia mot sé bét ky 1a mot s6
khong am”.
+ Dung BDT gitta TBC va TBN.
+ Sur dung BDT Bunhiacopxki.
+ Dung cac BPT chira dau gié tri tuyét doi.
+ St dung tam thurc bac hai.
+ St dung lugng giac hoa.
+ Dua vao mién gia tri cia ham $6.
+ Str dung khao sat ham so.

- KN nghién ctru SGK, sach
GV va tai liéu tham khao

- KN giai bai tap cua SV

- KN dy kién nhitng kho khin,
sai 1am thuong gip cua HS
trong qua trinh giai toan

- Van dyng tam thtic bac hai vao chirng minh BDT. - KN thiét ké hé thong cau hoi
- Str dung phép bién ddi d6 thi dé vé do thi ham s6 trong bai day

- Ham s0 bac nhat; Ham so6 bac hai; Ham so mii; Ham so - KN gian ndi dung toan hoc
logarit; Pao ham ctia ham $6. trong bai day voi thuc tién

- Dinh ly vé tinh don di¢u cua ham so.

- On tap, tong két chuong Ung dung dao ham dé khao sat
va v& dd thi cua ham sb.

- Chuong 2: Ham so0 bac nhat va bac hai - Pai so 10.

- Chuong 4: Gidi han - Pai s6 va Giai tich 11 - KN dénh gia két qua HT
- Khdo sat sy bién thién va vé d thj ham s - Giai tich 12

- KN khai thac va s dung
CNTT ho trg DH toan

1.5. Thye trang niing lue day hoc ham sé theo chuin NNGV

Pé trién khai cong tac danh gia, xép loai GV theo yéu cau chuan nghé nghiép cua
Bo Gigo duc va Dao tao ([13], [15], [16]), S& Gido duc va Dao tao thanh phd Hai Phong
d3 c6 cong vin sb 636/CV-GD&DT-GDCN (08/7/2014) va cong vin sb 741/SGDDT-
GDCN (15/7/2015) dé chuén bi trién khai boi dudng thudng xuyén GV nam hoc 2015 -
2016. Ching t6i dd phdi hop khao sat dé tim hiéu thyuc trang NL DH cua 242 GV Toan
(trong d6 c6 31 GV méi ra treong tir 1-5 nam) tai 20 trudng THPT theo chuan NNGV
THPT.
1.5.1. Muc dich khao sat

Chung t6i tién hanh khéo sat nham tim hiéu va danh gia thyuc trang: NL day hoc
ciia GV Toan THPT theo chuin NNGV qua DH ndi dung ham sé trong chuwong trinh
THPT; viéc boi dudng va tu rén luyén KN DH néi dung ham sb trong chwong trinh
mon toan THPT cua giang vién va SV su pham Toan nham xac dinh nhitng KN co ban
trong DH mon Toan can tap trung phat trién cho SV su pham theo chuan NNGV thong
qua DH noi dung ham s6 & THPT.
1.5.2. P6i twong khao sat
+ Dbi tuong khao sat: 242 GV day Toan & 20 truong THPT trén dia ban thanh phd Hai
Phong va mot sd giang vién dang truc tiép giang day bd mon PPDH cung vé6i 587 SV

su pham Toan (ndm thu tu) ¢ 7 truong dai hoc trén pham vi toan quéc, cu thé nhu sau:



44

Bang 1.3. Déi twong GV phd thong khao sat thuc trang nang luc day hoc ham )

Truong THPT tham gia A n SOA GVﬁo SOA GV.c;o T(fng
STT , g Qudn/Huyén | thdm nién | thdm nién x
danh gia CNNGV . y 50
> 5 nam < 5 nam
1 | THPT Mac Binh Chi Q.Duong Kinh 11 2 13
2 | THPT Hung Thing H.Tién Ling 8 2 10
3 | THPT Toan Thing H.Tién Ling 10 1 11
4 | THPT Nhit Van Lan H.Tién Lang 6 2 8
5 | THPT Tién Lang H.Tién Lang 14 1 15
6 | THPT Ly Thuong Kiét H.Thuy Nguyén 13 3 16
7 | THPT Bach Pang H.Thay Nguyén 14 2 16
8 | THPT Tran Nguyén Han Q.L& Chan 15 1 16
9 | THPT Kién An Q.Kién An 15 2 17
10 | THPT Tran Hung Pao H.An Lao 10 2 12
11 | THPT Qudc Tuin H.An Lio 9 1 10
12 | THPT An Lao H.An Lao 10 3 13
13 | THPT Ngb Quyén Q.Lé Chan 18 0 18
14 | THPT Nguyén Khuyén H.Vinh Bao 8 1 9
15 | THPT T6 Hiéu H.Vinh Bao 10 2 12
16 | THPT Nguyén Binh Khiém | H.Vinh Bao 11 0 11
17 | THPT Cong Hién H.Vinh Bao 9 1 10
18 | THPT Cat Hai H.Cat Hai 5 2 7
19 | THPT Cat Ba H.Cat Hai 4 1 5
20 | THPT Hong Bang Q.Hong Bang 11 2 13
Téng so 211 31 242
Bang 1.4. Péi tuwgng sinh vién khio sat nang luwc day hoc ham 50
STT Tén truwong Tinh/Thanh phé So SV
1 | Dai hoc Hai Phong Hai Phong 42
2 | DHSP Ha néi Ha Noi 89
3 | Pai hoc Bong Thap Doéng Thap 100
4 Pai hoc Héng Pic Thanh Hoa 60
5 DHSP Ha ndi 2 Vinh Phuac 177
6 bai hoc Tay Bic Son La 41
7 DPai hoc Thai Nguyén Thai Nguyén 78
T 5ng 6 587

1.5.3. Thoi gian, dia diém khao sat
Thoi gian: Khao sat tir ngay 10/07/2014 dén ngay 30/9/2015.
Dia diém: Tai 20 truong THPT va 7 truong dai hoc (muc 1.5.2).

1.5.4. Noi dung khao sat

Chung t6i tién hanh khao st va thu thap thong tin theo nhitng noi dung sau:
* Thir nhat: Vé phia GV THPT

- Tim hiéu v& murc d6 thuc hién nhting HD DH toan cia GV THPT theo chuin NNGV

nhu: Xay dung ké hoach DH; Bao dam kién thire va chuong trinh mén hoc; Vé tién
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hanh qua trinh 1én 16p; Sir dung cac phuong tién hd trg DH; Kiém tra, d4nh gia két qua
HT cua HS.

- Tim hiéu vé su can thiét phai cu thé hoa mot sd tiéu chi danh gia GV Toan THPT vé
NL DH trong chudn NNGV.

- Tim hiéu mirc d6 dat dugce ciia GV Toan THPT vé nhitng tiéu chi trong cdc nhom KN
DH Toén theo cac mirc di dé xuat trong muyc 1.3.3.

- Tim hiéu vé su can thiét phai phat trién KN DH noi dung ham sb & THPT cho SV su
pham Toan theo chuan NNGYV trong giai doan hién nay.

* Thir hai: Vé phia SV
- Tim hiéu vé: su hiéu biét ctia SV véi chudn NNGV; muc do can thiét phai hoc ndi
dung ham s trong chuong trinh mén toan THPT & hoc phan PPDH; sy can thiét phai
chuin bj mét sb cong viéc giup hoc tdt noi dung ham sb trong hoc phﬁn PPDH...

- Tim hiéu mirc d6 dat dugc cuia SV vé nhitng tiéu chi trong cac nhém KN DH Toan
theo cac mirc di dé xuat trong myc 1.3.3.

- Tim hiéu mic d6 can thiét vé nhitng KN trong nhém cic KN can rén luyén va phat
trién cho SV theo chuin NNGV thong qua DH ndi dung ham s & THPT.

* Thit ba: Vé doi ngii giang vién
- Tim hiéu vé mirc d6 can thiét mot s6 HD nghé nghiép trong DH.

- Tim hiéu vé nhirng khé khan cta SV su pham Toan khi hoc ndi dung ham sb.

- Tim hiéu vé& sy can thiét phai phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chuin
NNGV théng qua DH noi dung ham s6 & THPT.

1.5.5. Phwong phap khao sat

Dé khao sat thyc trang nhiing noi dung trén (muc 1.5.4), chiing toi da tién hanh
nhting PP sau:

PP quan sdt: Tryc tiép tién hanh tim hiéu nhitng HP nghé nghiép trong DH toan
ciia GV, giang vién thong qua du gio va tim hiéu nhimg khé khin ctia SV qua thuc
hanh DH ndi dung ham sé.

PP phéng vin: Trao doi truc tiép voi GV, giang vién, SV su pham Toan dé lay y
kién truc tiép tir phia ho vé mot s6 ndi dung nhu: Bo cong cu danh gia GV THPT
(chuén NNGYV); Su can thiét phai cu thé hoa mét s tiéu chi danh gia GV Toan THPT
vé NL DH trong chuin NNGV; nhiing kh6 khan ctia SV khi hoc ndi dung ham sb;
nhitng KN cin bdi dudng va phat trién cho SV theo chuan NNGV thong qua DH ndi
dung ham s & THPT.

PP diéu tra bang phiéu héi: Phat phiéu diéu tra cho GV, SV nham thu thap s
luong thong tin can thiét vé vin dé phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chuan
NNGV théng qua DH ndi dung ham sé & THPT.
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PP xit Iy 56 liéu: Sir dung cac PP xir Iy s6 liéu dé phan tich va téng hop nhing két

qua thu dwgc qua phiéu diéu tra.

1.5.6. Két qua khao sat va phén tich

A. Dbi v6i GV Toan THPT

1 - Noi dung thir nhit: Tim hiéu nhan thirc cia GV Toan THPT vé cac KN DH Toan

a) Su can thiét phai xac dinh duoc mot sé tiéu chi danh gia GV Toan THPT vé
nhitng KN DH Toén trong cac nhém KN DH theo chuan NNGV, ching t6i phat phiéu
diéu tra s6 02, két qua thu dugc thé hién & bang tong hop 02 [Phu luc 1] cho thiy:

Trén 94% doi ngli GV dugc khao sat dang rat quan tam dén viéc xac dinh rd mot
s6 tiéu chi danh gid GV Toan THPT vé nhimng KN DH Toan theo chudn NNGV. Khi
trao d6i v&i mot séb GV chung t6i nhan théy viéc cu thé hoa mot sd tiéu chi danh gia
giup cho ho x4c dinh chinh xé4c, khach quan mtc d0 NL nghé nghiép ban than, xem xét
nhimg gi minh da thuc hién dwoc va nhitng gi minh can phai thuc hién duoc. T d6
gitip GV xay dung chwong trinh, ké hoach ty rén luyén, tw boi dudng nang cao NL nghé
nghi¢p. Viéc danh gia, Xép loai cua cac td, nhom chuyén mén dugc dé dang hon, han
ché su né nang, khong con mang tinh hinh thirc dan dén Kkét qua c6 tinh chinh xac cao,
phan anh dtng chat luong cia doi ngii GV.

b) Tim hiéu nhan thtc cia GV Toan THPT vé su can thiét cia nhitng KN can rén
luyén cho SV su pham Toéan trong thuc hanh 1y ludn DH d6i voi ndi dung ham sd &
THPT theo chuan NNGV, chiing t6i phat phiéu diéu tra sé 04. Két qua thu duoc ¢ bang
tong hop 04 [Phuy luc 1] cho thiy:

C6 17/19 chiém 89,47% cac KN duoc hau hét (trén 95%) GV danh gia 1a can thiét
phai rén luyén cho SV theo chuan NNGV ngay trong qué trinh dao tao & PHSP. Bén
canh d6 van con c6 nhing GV do chua thyc hién hoidc viéc thyc hién chua c6 hiéu qua
ddi v6i mot s6 KN hodc do NL nhan thirc caa ban than dan dén nhiing quan diém sai
léch vé sy can thiét hay khong can thiét cia mot vai KN thuc hanh DH Toan cta SV.
Chéng han: C6 8,26% GV cho rang KN gan néi dung todn hoc trong bai day véi thiee
tién 1a khong miy can thiét; Pac biét 1a KN sik dung do ding DH Todn c6 téi 21,49%
GV cho rang khong thyc su can thiét phai rén luyén cho SV.

2 - Noi dung thir hai: Tim hiéu vé tinh hinh GV Toan THPT thyc hién nhitng HD DH
theo chudn NNGV.

Chung t6i phat phiéu diéu tra s6 01, két qua thu duoc thé hién & bang tong hop 01
[Phu luc 1] cho théy:

Phan 16n (trén 70%) doi ngii GV duogc diéu tra da thudng xuyén thuc hién nhiing
HD nghé nghiép mdt cach nghiém tac. Bén canh d6 van con nhimg HD chwa duge GV

quan tam thyc hién, cu thé 1a: HD nhéan xét va rat ra kinh nghiém thong qua quan sat
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khi du gio, xem video clip (muc do thuc hién thuong xuyén 1a 30,17%); HP gin noi
dung toan hoc trong bai day véi thyc tién (mirc d6 thyc hién thuong xuyén 1a 40,08%);
Viéc van dung Toan cao cdp trong DH toan & truong phd thong (mic do thuc hién
thudng xuyén 1a 33,47%); Dy kién nhitng kho khan, sai 1am thudng gip cua HS trong
qua trinh DH (mutc d6 thuc hién thuong xuyén 1a 48,76%); ...

Khi tim hiéu nguyén nhan vé thyc trang trén, ching t6i nhan thay:

- C6 mot bd phan GV hoan toan ¢6 NL thuc hién nhitng HP nghé nghiép nhung
do su nhén thirc ctia GV con han ché dan dén tinh trang GV chua thyuc hi¢n, it thyc hién
hay thuc hién mét cach khong thuong xuyén.

- C6 mdt s HD do NL GV con han ché nén viéc thuc hién gap nhiéu khé khan
dan dén viéc thuong xuyén thyc hién con thip.

3 - Noi dung thir ba:

Tim hiéu KN DH Toan ctia GV THPT theo nhiing tiéu chi véi cac muc di dé xuat
trong muc 1.3.3, chung t6i phat phiéu diéu tra s6 03 ddi voi GV, két qua thu duoc & bang
tong hop 03a va 03b (thdng ké riéng ddi voi GV méi ra truong) [Phu luc 1] cho thay:

Phan 16n s6 GV duge diéu tra d3 biét van dung va van dung c6 hiéu qua nhiing

kién thirc dd dugc trang bi trong trudng su pham cing véi quéd trinh tich Iy kinh
nghiém tur thyuc té DH cua ban than, cua déng nghi€p vao qua trinh DH cta minh. Cy
thé, & mirc dé 3 vé nhém KN chudn bi gio day co mot s6 KN dat trén 70% nhu: KN xdc
dinh muc tiéu, kién thirc co ban va trong tam bai day; KN nhan xét va rut ra kinh
nghiém thong qua quan sat khi du gio, xem video clip; KN giai bai tdp trong SGK, SBT
va sach tham khdao mén Todn & THPT. Bén canh dé van con ¢é mét bo phdn khong nho
GV da y thire dwoe vi tri va tam quan trong ciia mot s6 KN trong nhém cic KN DH
nhung do NL con han ché nén mirc dé dat duwoc ciia nhitng KN do con ¢ mirc do thcfp
nhu: KN gcfn noi dung toan hoc trong bai day voi thuc tién (dat 7,44% - mwrc do 3); KN
sit dung todn cao cdp trong DH mén Todn ¢ THPT (mirc do 3 méi dat 42,56%);
+ Riéng voi KN khai thac va sir dung CNTT hé tro DH Todn thi két qua diéu tra chung
trén 242 GV cho théy: cO 14,46% dat mirc do 1; 60,33% dat murc do 2 va 25,21% dat muc
do 3.

D6i v6i GV mdi ra truong, két qua thdng ké (bang 03b) cho thay:

- Vé nhém KN chuan bi gio day:

Véi GV méi ra truong, thé hién mot s6 KN con thép hon so v&1 mat béng chung,
chu yéu chi méi dat duge & mutc d6 2, nhu 1a: KN xdc dinh muc tiéu, kién thirc co ban
va trong tam bai day (87,1%), KN nhdn xét va rut ra kinh nghiém thong qua quan sat
khi dy gio, xem video clip (100 %), KN giai bai tdp trong SGK, SBT va sach tham khao
mon Toan o THPT (80,65%).
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- D6i véi nhém KN thuc hién gio day, GV moi ra truong ciing chi moi dat dwoc ¢ mirc
dé 1 va 2, thé hién & nhitng KN:

+ KN gdn ndi dung todn hoc trong bdi day véi thuc tién (dat 64,52% ¢ mikc d 1 con lai
35,48% o murc do 2, chwa dat dwoc murc do 3).

Theo chung tdi, nguyén nhan & chd: Trong qué trinh hoc nghé & truong su pham,
SV ¢6 dugc tap luyén thyc hanh cac KN nay, nhung chua ddy di nén khi méi ra trudng
ho con gdp khong it kho khan trong qua trinh DH toan.

+ KN str dung todn cao cdp trong DH mén Todn & THPT (chi méi c6 9,67% dat mirc
do 3). biéu do6 chirng té mac du thoi luong danh cho viéc hoc toan cao cép khé nhiéu,
nhung SV lai chua van dung tdt kién thirc vao thuc tién DH toan phé thong do viéc day
toan cao cAp con chua that sy gin bo véi viée day toan phd thong.

+ Tuy nhién, ddi v6i KN khai thac va sir dung CNTT hé tro DH Todn két qua diéu tra
31 GV méi ra trudng cho thiy: Gan day, viéc rén luyén KN ndy da duoc cac truong su
pham chu y dén: Cu thé 14 co t6i 48,39% dat mirc d6 2 va 32,26% dat mirc dé 3. Nhu
vay KN khai thac sir dung CNTT ddi v6i GV mdi ra trudng c6 phan tot hon so véi mat
bang chung (trén tong s 242 GV).

- Vé nhém KN danh gid két qua day va hoc:

GV méi ra trudng ciing biéu hién chwa nhuan nhuyén vé k§ ning danh gia, thé
hién ¢ ty 1& dat dugc mic d6 3 con twong ddi thip (so véi miat bang chung): KN 15
(danh gid chan doan) chi dat 16,13% (so véi 71,07%); KN 16 (danh gid qud trinh) chi
dat 9,68% (so v&i 72,31%); KN 17 (danh gid tong két) chi dat 19,35% (so véi 71,49%).

Qua qua trinh diéu tra khao sat va nhimg két qua nghién ctru & cac cong trinh c6
lién quan [26], [84], [91], ..., chung t6i nhan dinh: phan 16n nhitng KN ctia GV méi ra
truong chua t6t c6 nguyén nhan quan trong 1a trong qua trinh dao tao GV ¢ céc truong
su pham chua chu trong, thiéu thoi gian va diéu kién dé rén luyén cac KN can thiét
trong DH toan.

B. Déi véi SV Toin DHSP
1 - Noi dung thi nhit:

a) Tim hiéu nhan thic cia SV vé chuan NNGV; mirc d6 can thiét phai hoc noi
dung ham s trong chuong trinh mén toan THPT & hoc phan PPDH; sy can thiét phai
chuin bi mot sd cong viéc giup hoc t6t noi dung ham $6 trong hoc phﬁn PPDH..., chung
t6i phat phiéu diéu tra s 01, két qua thu duoc thé hién & cac bang tong hop 01 dén 07
[Phu luc 2].

Két qua diéu tra SV cho thay:
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- 100% SV da duoc tiép can chuan NNGV. Trong d6: 13,11% duoc gidi thiéu; 25,89%
duogc gidi thiéu va thao ludn; 32,2% duogc gidi thi€u, thao ludn va lién h¢ voi ban than;
28,79% dugce thao luan va dé xuit cac dinh hudng co ban dé rén luyén KN nghé nghiép.
- C6 96,93% SV cho rﬁng can thiét phai hoc ndi dung ham s6 khi hoc PPDH nhirng noi
dung cu thé trong hoc phan PPDH Toan va ¢6 91,99% SV cho rang giang vién can to
chitc HD nhom cho SV trong ndi dung nay.

- C697,11% SV cho rﬁng dé hoc tét noi dung nay cac em can chuin bj trudc mot sb
cong viéc sau: Tim hiéu ndi dung ham sb trong moén Toan & truong phd thong; Xac
dinh nhiing kién thirc co ban, trong tAm va muc tiéu cua mdi chuwong, 16p, cép hoc; Tim
toi nhirng bai day, nhiing bai toan, nhitng chu dé kho trong SGK, SBT va tai li¢u tham
khao dua ra thao luan.

- C6 95,06% SV cho rﬁng viéc boi dudng va rén luyén KN khai thac, st dung CNTT
cho SV trong DH néi dung ham s6 1 can thiét va theo két qua cau hoi 6 co: 64,05% SV
cho rang giang vién can boi dudng va rén luyén cho cac em KN soan gido 4n dién tir &
mdt s6 bai day cu thé trong ndi dung ham s6 va 85% SV cho rang gidng vién can bdi
dudng va rén luyén cho cac em KN sir dung CNTT lam phuong ti€n trong viéc minh
hoa khi DH ngi dung ham sb nhu: v& hinh, giai mot sb bai toan, ...

b) Tim hiéu nhén thirc cia SV Toan DHSP veé su can thiét cia nhitrng KN can rén
luyén trong thyc hanh 1y luan DH d6i v6i ndi dung ham sé & THPT theo chuan NNGV,
chung t6i phat phiéu diéu tra s6 03. Két qua thu duoc & bang tong hop 09 [Phu lyc 2]
cho thay: C6 15/19 (78,95%) cac KN dugc hau hét (trén 95%) SV danh gia 1a can thiét
duoc rén luyén theo chudn NNGV ngay trong qua trinh HT & PHSP. Bén canh d6 van
con ¢6 nhitng SV do nhan thiic han ché cia ban than nén con ¢ nhiing quan niém sai
léch vé su khong can thiét cia mot vai KN thuc hanh DH ToAn. Chéng han:

- KN gcfn noi dung toan hoc trong bai day voi thuc tién (7,15% SV);

- KN su dung toan cao cap trong DH moén Toan o THPT (11,41% SV);

- KN khai thac va swr dung CNTT hé tro DH Todn (6,81% SV);

- KN sir dung do ding DH Todn (6,81% SV).

2 - N§i dung thir hai:

Tim hiéu NL tién hanh nhitng HP thwc hanh DH Todn cia SV PHSP theo nhitng
tiéu chi voi cdc mire dd dé xudt trong muc 1.3.3, chung t6i phat phiéu diéu tra sb 02 d6i
v6i SV, két qua thu duoc ¢ bang tong hop 08 [Phu luc 2] cho thay:

SV budc dau da nam bt duoc cac KN co ban khi chuan bi, thuc hién va danh gia
mdt gio day trén 16p nhung mic d§ dat dugc con rat khiém ton. Cu thé: C6 dén 70,87%
SV duge diéu tra chua nim bat duge muc d6 kho khan caa HS trong DH toan qua cac

biéu hién ciia HS vé su ban khoan, lung ting trong tinh toan, trinh by hay suy luén;
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70,7% SV chua xay dung dugc mot hé théng cau hoi dé hiéu, phu hop véi trinh d6 HS,
v6i ndi dung kién thirc bai hoc giup HS tich cuc tham gia vao cac HD HT nhu: suy
nghi, trao ddi, thao luan thuc day sy tuong tac gitra HS voi GV, HS v6i HS; 80,24% SV
chua quan tam va chu dong tim hiéu ung dung céc kién thirc toan hoc vao thuc tién;
74,11% chua biét khai thac va st dung mot sb ph'?ln mém toan hoc vao viéc thiét ké bai
soan va thuc hién bai day; ...

Khi tim hiéu nguyén nhan cua thyuc trang trén, ching t6i nhan théy: Mac du SV
duogc trang bi vé 1y luan va c6 nhiing hiéu biét vé HD DH Toén, nhung it dugc thuc
hanh van dung, trong khi KN chi dugc hinh thanh thong qua mot qua trinh luyén tap
van dung ly luén vao tinh huéng thuc té.

C. Poi véi giang vién

Chung t6i thu thap thong tin tir giang vién bang cach quan sat, trao d6i, phong van
dé tim hiéu vé nhitng van dé sau:

- Tim hiéu vé mirc dé can thiét thwc hién nhitng HP nghé nghiép trong DH ciia giang vién;
- Tim hiéu mirc danh gia cia gidang vién vé nhitng khé khan cia SV khi vin dung 1y ludn
vé PPDH vaio thyc hanh DH noi dung ham $0;

- Tim hiéu dénh gid ciia giang vién vé nhitng thanh phan va tiéu chi trong KN DH Todn
can thiét rén luyén cho SV (da dwgc dé xuit & muc 1.3.3).

Chung t6i da thu thap dugc nhitng ¥ kién phan hdi dudi day:

1-  Tim hiéu vé sy can thiét thuc hién nhilng HD nghé nghiép trong DH ciia giang
vién, ching t61 thu dugc két qua sau:

- Giang vién can to chtrc cho SV tiép can va thao luan chuan NNGV dé cac em dua ra
nhimg dinh huéng can rén luyén KN nghé nghiép.

- Giang vién can cho SV su pham Toan tim hiéu ndi dung ham s trong mén toan &
truong phd théng va thyc hanh DH ndi dung nay trong hoc phan PPDH Toan. Vi day la
mdt ndi dung duoc trinh bay xuyén subt trong chwong trinh toan phd thong.

2-  Tim hiéu gidng vién vé nhiing khé khin cta SV khi van dung 1y luan vé PPDH
vao thuc hanh DH noi dung ham sd, chung t6i nhan duoc két qua sau:

Trong qua trinh van dung 1y luan vé PPDH vao thyc hanh DH ndi dung ham s
SV gap rat nhiéu kho khan trong vi¢c chuén bj va tién hanh mot gio day. DPac biét, SV
con rat kho khan trong vi¢c: xac dinh muc tiéu, kién thtrc co ban va trong tam bai day;
thiét ké hé théng cau héi trong bai day; khai thac va stt dung CNTT hd tro DH; gén noi
dung toan hoc trong bai day véi thuc tién; Van dung cac PPDH tich cuc nham phat huy
duogc tinh tich cyc, chu dong va sang tao ciia HS khi DH ndi dung ham s6 & THPT.

Tir cac két qua diéu tra thuc trang vé NLDH Toan cta GV THPT va SV su pham
Toan (thé hién trong phu luc 1 va phu luc 2), cho théy:
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- KN gidi bai tap trong SGK, SBT va sach tham khao mon Toan & THPT cua SV va ca
mdt s6 GV con nhiéu han ché (71,03% SV tu danh gia dat mac do 1, con lai 28,96% dat
muc d6 2; GV tu danh gia dat muc do 2 1a 29,75%).
- Phan 16n (70,7%) SV va (2,06%) GV con gip kho khin trong viée thiét ké va sir dung
cau hoi trong DH.
- KN khai thac mdi lién hé gitra Toan hoc véi thuc tién trong DH Toan ctia GV, dic biét
12 SV con rat han ché (80,24% SV va 40,08% GV ty déanh gia nhan muc do 1).
- Viéc khai thac va st dung CNTT hd trg DH Toan con nhiéu bat cap (74,11% SV va
14,46% GV tu danh giad nhan mirc do 1).
- Viéc doi méi danh gia két qua HT theo hudng tiép can NL cia GV va SV con gip
nhiéu khé khan (73,42% SV tu danh gia nhan mtic d6 1 vé viéc thiét ké nodi dung danh
gia vé kién thuc toan cta HS)
- Qua két qua diéu tra GV chung t6i con nhan thay mot trong nhiing nguyén nhan dan
dén NLDH Toéan cia GV di ra truong con han ché do viéc rén luyén nhitng KNDH
Toan cy thé chua duoc chu trong trong qua trinh dio tao & cac trudng su pham.

Pay 1a co so thyuc tién gitip chung toi xay dung giai phap rén luyén KNDH Toan
cho SV trong qua trinh dao tao GV & céc truong su pham.

TIEU KET CHUONG 1

Trong chuong 1, ching t6i d tién hanh nghién ctru co s6 1y luan va tim hiéu tinh
hinh thuc tién cua van dé phdt trién KN DH Todn theo chuan NNGV thong qua DH noi
dung ham s6 cho SV su pham. Trén co s& do, chung t6i da 1am dugc:

+ Xéc dinh dugc nhitng thanh phan cua ba nhom KN DH Toéan theo chuan NNGV
can rén luyén cho SV su pham,;

+ Xay dung dugc bo ti€u chi cung véi bo cong cu danh gia muc do phat trien KN
DH Toan cho SV qua DH noi dung ham s6 ¢ truong THPT.

Nhirng két qua nghién ctu & chuong 1 s€ lam co s& vé 1y luan va thyc tién cho
chung t61 xay dung giai phép cia dé tai luan an ¢ chuong tiép theo.
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Chuwong 2 - BIEN PHAP PHAT TRIEN KY NANG DAY HQC TOAN CHO SINH
VIEN SU PHAM THEO CHUAN NGHE NGHIEP GIAO VIEN THONG QUA
NOI DUNG “DAY HQC HAM SO O THPT”

2.1. Pinh hwéng xay dung cac bién phap

Céc BP phat trién KN DH Toan cho SV su pham dugc dé xudt dua trén cac dinh
hudng sau day:

* Dinh hwéng 1: Cac BP hudng dén doi méi chuong trinh, SGK pho thong sau 2015.

Chuong trinh va SGK mén Toéan sau 2015 thyc hién dinh hudng phat trién nhiing
NL thuc hanh van dung toan hoc vao thuc tién doi séng, NL tu hoc cho HS. Vi vay, cac
BP dé xuét can hudng dén cac KN cua GV thyuc hién duge chuong trinh SGK méi, dap
rmg yéu cau ddi méi gido duc toan hoc theo chudn NNGV.

* Pinh hwéng 2: Cac BP phai phi hop v6i chuin du ra cua cac co so dao tao GV
Toan THPT; phu hop véi Bo tiéu chi va cong cu danh gia muc do phat trien KN DH
Toan ciia SV su pham theo chuan NNGV (di xay dung ¢ chuong 1).

* Dinh hwong 3: Cac BP phai bam sat nhiing KN DH trong NL DH Toén thong qua
DH ndi dung ham sé theo chuan nghé nghiép can phat trién cho SV su pham Toan da
duoc xac dinh; nham tac dong dén nhitng thanh phﬁn co ban tao nén NL nghé nghiép
cho SV: Kién thirc, KN va pham chdt dao dirc nghé nghiép.

O chuong 1, ching t6i d3 nghién ctru vé NL DH Toan theo chuan NNGV, xéc
dinh dugc ba nhom KN DH Toan, bao gom 19 KN thanh phan. Trong pham vi dé tai
luan an nay, ching t6i tap trung nghién ciru va dé xuat nhitng BP su pham dé rén luyén
cho SV su pham Toan mot s KN can thiét thuoc ca ba nhom KN ké trén, phu hop voi
tinh hinh thuc tién dao tao GV Toan & cac truong su pham, dap tmg yéu cau bdi dudng
NL DH Toén cho GV THPT.

2.2. Mot s6 bién phap phat trién ky ning day hoc toan cho sinh vién sw pham theo
chuin nghé nghiép gido vién théng qua ndi dung “Day hoc ham sé ¢ truong
THPT”

Véi muc dich nang cao NL DH cho SV, gifip SV dat chuan KN DH Toén di d¢
Xuat va gop phan nang cao chat lwong DH mén toan & THPT, dap tng yéu cau d6i méi
gido duc hién nay, chiing t6i dé xuat 5 BP su pham co ban can thiét rén luyén cho SV
su pham Toan nham phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chudn NNGV thong
qua DH ndi dung ham s ¢ THPT.

2.2.1. Bién phap 1: Tao tiém ning day hoc ham sé cho sinh vién théng qua rén
luyén KN giai toan va KN phat hién, sira chira sai 1Am khi gidi toan vé ham so.

2.2.1.1. Ciin cir dé xuit bién phap
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Hoat dong DH giai bai tap 1a mot tinh hubng dién hinh, thuong gip trong mén
Toan. Vi vay, mubn day tdt mon Toan, ban than GV can c¢6 KN giai toan tdt. Viéc boi
dudng cho SV su pham KN giai toan giup SV c6 cach day HS tién hanh tim ra dudng
16i giai bai tap. Déng thoi khi dung trudc mdt bai toan so cép nao do, SV co duoc cai
nhin xuyén sudt dé thdy duoc ban chit, ngudn gdc cua bai toan d6, tham chi con thiy
duoc mdi quan hé hitu co v6i hang loat bai toan khac va khi can thiét phai str dung céac
thao tac tu duy dic biét hoa hay khai quat hoa bai toan, chuyén thanh bai toan méi
"hay" hon bai toan ban dau. Tir do, s& giup SV dép ung duoc viéc DH giai toan cho HS
khong chi 13 viéc cung cip 10i giai bai toan, ma day cho HS cach nghi, cach tim 15i giai
bai toan. Nhu A.Dixtecvec dd noi: Nguwoi thdy gido toi mang chan li dén san, con ngueoi
thay gido gidi day di tim chan Ii.

Theo két qua diéu tra SV su pham Toan thé hién & phiéu diéu tra sb 02; 03 va 04
trong phu luc 2 cho thay:

- SV con gip khé khan khi giai mot sd bai tap trong SGK, SBT hay trong mot s tai lidu
tham khao vé chii d& ham sd.

- SV chua dé v dén dung y ctia moi bai tap, nhom cac bai tap trong SGK, SBT nham
cing cb va khic sau kién thirc trong tAm nao.

- SV chwa quan tim khai thac va phat trién nhitng bai todn co ban thanh nhiing bai toan
m&i doi hoi 101 giai can c6 sy khai quat hoa, tong hop nhirng kién thirc ma HS di hoc.

Tir nhitng cin ctr trén day, chung t6i xac dinh rang: viéc tao tiém nang DH ham s6
cho SV théng qua rén luyén KN gidi todn 1a mot BP can thiét dé phat trien KN DH
Toan cho SV theo chudn NNGV théng qua DH ndi dung ham sé & THPT.
2.2.1.2. Muc dich cuaa bién phap . ) )

Giup SV nam viing kién thuc vé ham s6 va c6 KN gidi todn ham s6 mdt cach
thanh thao.

Bién phap nay truc tiép tic dong dén hau hét cac KN trong cac nhém KN DH
Toén (da xay dung & muc 1.3.2 chuong 1), nhu: KN du kién nhitng kho khan, sai lam
thuong gap cua HS trong qua trinh DH; KN nghién ctru SGK, sach GV va tai liéu tham
khao; KN xac dinh muc tiéu, kién thic co ban va trong tam bai day; ...
2.2.1.3. N¢i dung va cach thirc thue hién bién phap
- Vé noi dung: Pé SV ¢6 tiém niang DH ham sé & THPT chung toi to chic cho SV
nghién ctru mot s6 chu dé sau:

+ Chu d€ 1: Sy bién thién; D thi; Mot s bai toan vé do thi cua ham so.

+ Chu dé 2: Tap xac dinh; Tap gié tri; Gi4 tri 16n nhat — gia tri nho nhat ciia ham s6.
+ Chu dé 3: Nhitng Gmg dung ctia ham sb.

- Vé cach thire thue hién BP:
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Trong dé tai nay, chung t6i lya chon chuyén dé: “Tim gid tri lom nhdt va gid tri
nhé nhat ciia ham so” trong chii dé& 2 cho SV thuc hanh khai thac. Béi 1&: chuyén dé
nay duoc trinh bay xuyén sudt trong chwong trinh todan THPT; nhitng bai toan trong
chuyén dé c6 yéu cau cao & HS vé tu duy, vé KN. Song, ddi véi HS thi dang toan nay 1a
mot trong nhitng dang toan khé, can phai cht ¥ va c6 nhitng BP dé rén luyén KN giai
bai toan, gop phan nang cao chét lugng DH chuyén dé nay cho SV su pham toan.
Chung t6i tién hanh t6 chtrc cho SV seminar trong 4 tiét, thuc hién mot cach linh
hoat trong cac hoc phﬁn: PPDH toéan, Thuc hanh giai toan, NVSP mon Toan, trén co sé
HD tu hoc ctuia SV, v6i 2 ndi dung sau:
A. Rén luyén cho SV KN gidi bai tip: Tim gid tri Ion nhit va gid tri nhé nhit ciia
ham sé lam co sé dé day tot ngi dung ham soé ¢ trwong THPT

(1) Cong tac chuin bi: (tién hanh trudce tiét seminar mot vai tuin)
HD 1: Giao nhi¢gm vu tw hoc cho SV tim hiéu kién thirc va PP gidgi bai todn tim
GTLN — GTNN ciia ham sé theo hai logi bdi todn:

- Loai 1: Str dung tryc tiép PP khao sat ham sé dé tim GTLN — GTNN (nhiing kién thirc
co so va PP giai).

- Loai 2: St dung cac PP khac (nhitng kién thirc co sé va PP gidi).

(2) Tién hanh seminar trén 16p

+ Giang vién dua ra ndi dung seminar (nhitng kién thirc co s va PP giai) va yéu cau
can bo 16p t6 chirc théao luan cac cha dé c6 thé khai thac. GV xac nhan cac huéng khai
thac va néu muc tiéu ctia mdi huéng nghién ctru, hinh thirc danh gia HP ctia SV.

Cu thé: Vi chuyén dé “Tim gid tri I6n nhdt va gid tri nhé nhdt cia ham sé”,
giang vién giao nhi€ém vu cho SV nghién ciru SGK [6], [7], [8], va céc tai liéu tham
khao [60], [61], ... Giang vién td chirc SV trinh bay va thao luan dé rut ra cac PP giai
hai loai bai toan noi trén:

PP 1: Sir dung khao sat ham sé (Loai 1).

PP 2: Sir dung BPT: Binh phuong ctia mot s6 bat ky 1a mot s6 khong am; BDT giita
TBC va TBN; BDT Bunhiacopxki; BT vé gia tri tuyét ddi; ... (Loai 2).

PP 3: Str dung tam thirc bac hai (Loai 2).

PP 4: Str dung lugng giac hoa (Loai 2).

PP 5: Str dung mién gia tri cia ham s0 (Loai 2).

HDP 2: SV lam viéc theo nhém: Tién hanh HP nhin dang va thé hién dwoc cdc khdi
ni¢m, tinh chit dinh Iy, quy tic - PP, dang todn trong cdc tinh huéng ¢ bdi todn tim
GTLN - GTNN ciia ham sé.
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- Giang vién chia 16p thanh 5 nhém, mdi nhém dugce giao nhiém vu thao luan vé mot
PP (Nhém 1 — PP 1; Nhom 2 — PP 2; Nhém 3 — PP 3; Nhom 4 — PP 4; Nhom 5 — PP 5),
mdi SV trong nhém thuc hién mdt nhiém vu ma nhom minh duoc giao. Cu thé 1a:

+ Nhitng kién thirc co s& (khai niém, tinh chét dinh 1y, quy tic, ...) dé giai bai toan
theo PP da chon.

+ Suu tdm nhiing bai tap giai bang PP ctia nhém minh va phat biéu dang bai toan
chung.

+ Xac dinh nhitng viéc can thiét va xay dung quy trinh - PP giai ddi v6i dang bai
tdp ma nhoém minh khai théc.

+ Phén tich va tim hiéu nhiing kh6 khan, sai 1am, nguyén nhan dan dén nhiing sai
1am khi giai bai toan bang PP d6 va dé xuit cach khic phuc.

MJbi nhém ctr dai dién 1én bao céo két qua nghién cru cia nhom minh (khuyén
khich sir dung CNTT va phuong tién dé trinh bay) dudi su chi tri cia GV. Sau bao cao
ctia mdi nhém, GV danh mot khoang thoi gian nhét dinh dé cac nhom khéac phét biéu
binh luan, gop y ddng thoi dé cac thanh vién nhom trinh bay c¢é dip nhin lai san pham
cua minh, tra 101 cac cau hoi cia nhom ban.

Két qua suu tam, phan loai cac dang bai tap, nhitng KN can thiét khi giai timg
dang bai toan, nhitng khé khan, sai 1am thuong gip khi giai toan va PP gidi cho timg
dang bai tip cta cac nhom dugc tac gia trinh bay chi tiét trong phu luc 3. Sau day, tac
gia trinh bay van tit két qua thao luan ciia mot sé6 nhém vé mot s6 PP tim GTLN va
GTNN cua ham sb:

Nhém 1: Bao céo két qua khai thac nhiing bai toan str dung khao sat ham sd dé tim
GTLN va GTNN ciia ham s6.

Vidu 2.1: (Bai toan 1 — Phu luc 3)

Tim GTLN va GTNN ctia ham s f(x)=x+ \/H trén mién xac dinh cua né.

Hudéng din:

+ Mién xac dinh: D = [-2;2].

+Taco: f/(x)=1-——2

+ Lap bang bién thién:

L —a —2 -2 2 B
Fa + o -
242
Faa / \
> 2

+ Vay: max f(x)=2v2 tai x=y2 va minf(x)=-2 tai x=-2.
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Vi du 2.2: (Bai toan 2 — Phu luc 3)
Cho phuong trinh x* —2kx +2k° +kiz—5 =0, k=0 (1)
a) Tim gia tri cia k dé phuong trinh (1) c6 nghiém. Goi x,,X, 1la cac nghiém cua
phuong trinh (1).
b)  Xét biéu thic (x, + x2)(x12 + xzz) (2)
Vi gia tri ndo cua k thi biéu thte (2) dat GTLN va GTNN?

Huéng din:

a) Phuong trinh x* —2kx +2k° +];iz—5 =0 (k#0) cb nghiém
—2<k<-1

1<k<2

b) Tacé: x+x, =2k va xx, :2k2+kiz—5

<:>A’=—k4+5k2—420<:>...©[

Do do: f(k)=(x, erz)(xl2 +x§) =(x, erz)[(xl +x2)2 —2X1x2:|

=2k[10—%}=20k—£.
k k

Taco: f/(k)= 20+;{—? >0,Vk e[-2;-1]U[1;2].
Bang bién thién:
k —oo  _2 iy 1 7 oo
£ o + o +
N —4 ; 32
—32 ; l4 '

Vay: max f(k)=32 khi k=2 v min f(k)=-32 khi k=-2.
Vi du 2.3: (Bai toan 3 — Phu luc 3)

Tim GTLN va GTNN cta ham s6 y=+v/x -2 +/4— x .
Huéng din:
Tap xac dinh: D =[2;4].
1 1

“odx-2 2J4—x
Vay ta co:

max y = max { f(2); f(3); f(4)} = max {V2;2:4/2} =2 khi x=3.

rxneigly :min{f(2);f(3);f(4)} :max{\/i;2;\/§} =2 khi x=2 hoac x=4.
Cach giai khac:

Taco: y=+/x-2++4—x < JQ+1)(x—2+4-x) =2 (Theo Bunhiacopxki)

= max y =2, dat duoc khi Vx—-2=v4—-x < x=3.

xeD

:>y’=0c>x=3.

Ta co: '
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Mitkhac: y=vx-2+Vd-x o > =2+2J(x-2)d-x) 22 y>~2
) =2
:>n3iny=x/§, dat duoc khi /(x —2)(4 - x) :0@{)6 R
XE x =
Vi du 2.4: (Bai toan 4 — Phu luc 3)
Tim GTLN va GTNN cta cac ham sb sau:

a)  f(x)=sin2x—x trén doan [—%,%} )

b)  f(x)=2sinx —%sin3 x trén doan [0;7].

Huéng din:

a) Ham sb f(x) lién tuc trén doan [—%%} )

Ta co: f/(x)=2cos2x—1 = f/(x)= 0<:>c032x-%<:>x 6+k7r (keZ).

Vi: xe —Zﬁ ,nén chon x = +—
272 6

(A x [ x\_ B o (2 B =z x
Taco'f( 2)_ ’f( j 2+6’f(6J 2 6fU 2

Vay: max f(x)—— khi x-—z; mm f(x)——— khi x=2

xXe| ——i - 2 X€ —7,7
2

2’2

b) Dat r=sinx. Véi xe[0;7]=1€[0;1], ta duoc: f(x)zg(t)zzt_gﬁ,

1
t=—=¢€|0;1
\/Ee[ ]
Suy ra: g'(1)=2-4r"; ¢/ (=0 .
t=——=¢|0;1
2o
, 1) 242 2
T 1 g(0)=0; g| —=|=—; g(l)==.
a co: g(0) g(ﬁj 3 g(1) 3
Viy: maﬁ_f(x)zqug(z):¥ khi t:% hay x:%; x:%z.
mmf(x) mmg(z) 0 khi 7=0 hay x=0; x=r.

+ Céu hdi va két qud théo ludn:
Ciu héi 1: Nhiing han ché va kho khan gip phai khi sir dung PP nay 1a gi?
Két qua théao luén:

Thong thudng PP khdo sdt ham sé dé tim GTLN va GTNN duoc ap dung d6i véi
ham sb mot bién sd va viéc tinh toan dao ham bac nhat cung vdi vige tim cac diém ti
han ctia ham s d6 1a thuan 1.

Céu héi 2: Néu PP giai bai toan tim GTLN va GTNN ctia ham sb bang cong cu khao

sat ham so6?



58

Két qua théao luén:

Phuong phap giai bai toan tim GTLN va GTNN cua ham sb bang cong cu khao sat
ham sb nhu sau:
Céch 1: Lap bang bién thién
Céach 2: Khi D= [a;b] ta co quy tic sau:
Gia st ham s6 y = £(x) lién tuc trén [a;b].
- Tinh dao ham y’ = f/(x). Tim céc diém x,,x,,..,x, €[a;b], tai d6 f’(x) bang 0 hodc
f'(x) khong xac dinh.
- Tinh: f(x,); £(x,); 5 (x,); f(@); f(B).
- GTLN cua ham sb y = f(x) trén doan [a;b], ky hiéu max f(x) 1a GTLN trong tap hop
{f(xl);f(x2);...;f(xn);f(a);f(b)} .
- GTNN cua ham s6 y = f(x) trén doan [a;b], ky hiéu min f(x)1a GTNN trong tap hop
{f(xl);f(x2);...;f(xn);f(a);f(b)} .

Chu y: Ta c6 thé tim max f(x); min f(x) dua vao cac nhan xét sau:
- Néu ham s0 y = f(x) don diéu tang trén [a;b] thi max f(x) = f(b);min f(x) = f(a).
- Néu ham s0 y = f(x) don diéu gidgm trén [a;b] thi max f(x)= f(a);min f(x)= f(b).
- Néu ham s y = f(x) lién tuc trén [a;b] va chi c6 mot diém cuc tri x, €[a;b] thi:

+ max f(x) = f(x,) khi x, 1a diém cuc dai;

+ min f(x) = f(x,) khi x, 1 diém cyc tiéu.
Nhém 2: Bio cdo két qua khai thac nhitng bai toan st dung BPT (Binh phuong cia
mot s6 bat ky 1a mot s khong am; BDT gitta TBC va TBN; BDT Bunhiacopxki; BDT
vé gia tri tuyét d6i; ...) dé tim GTLN va GTNN ctia ham sd.
PP 2.1: Ding BPT “Binh phwong ciia mét so bit ky la mét so6 khong am” dé tim
GTLN va GTNN ciia ham s6
Vi du 2.5: (Bai toan 5 — Phu luc 3)

Tim GTNN ctia ham s6 f(x) = x(x + D)(x +2)(x +3) .
Huéng din:
Ta c6: f(x)=[x(x+3)][(x+D(x+2)]=(x* +30)(x* +3x+2)

=243 +2(x 7 +3x0) =(x* +3x+1)° -1
Suy ra: f(x)>-1

3-5
X =
2
—3+\/§
X =

2

Vay: min f(x)=-1 khi x> +3x+1=0<
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Vi du 2.6: (Bai toan 6 — Phu luc 3)
X =y +17 =21 (1)

Cho {x*+3y*+4z% =101 (2). Tim GTNN cua biéu thirc: f = x>+ y> +22% + 7.
x,y,ze N’

Huéng din:

Lay (1) cong (2) theo vé véi vé, ta co:

2+ 4222+ - =122 = f = =61+—

Suy ra: min f =61 khi t=0
Véit=0tir(1)suyra x> —y* =21 < (x+ y)(x—y) =21
Co hai truong hgp xay ra:
) x—y=1 x=11
1) &
{x+y=21 {yle
Truong hop nay bi loai do khong thdéa man (2).
.. x—y=3 x=5
11) &
{x+y=7 {y:2
Thay vao (2) ta tim dugc z=4.
Vay: minf =61 khi x=5,y=2,2=4,t=0.
Vidu 2.7: (Bai toan 7 — Phu luc 3)
Cho a 1a mot hang sb; x,y 1a cac sd thay d6i. Tim GTNN cia biéu thirc

f=(x—2y+1)2+(2x+ay+5)2.

Huéng din:
—2y=-1
Taxéthe | = D
2x+ay=-5
. X 1 - 1A , v A X
1) Néu D:‘2 =a+4#0< a#—4 thi h¢ (I) c6 nghiém duy nhat.
a

Suy ra: min f =0.

i) Néua=—4 khido f=(x—2y+1) +(2x—4y+5)’, tadit: r=x-2y+1.
Suy ra: 2x—4y=2¢-2.

2
Tur @6 ta co: f=12+(2t+3)2 :5t2+12t+9:5([+§j +§2

W | \©

0 néu a+-4
. Vay: minf =49

~ néu a=-4
5

Do dé: min f =

w | \©O

+ Céu hdéi va két qud théo ludn:
Ciu héi 1: Tai sao lai nghi ra 15i giai ctia vi du 2.5 thong qua viéc dua ham s vé dang

béc hai dé st dung PP “Binh phirong ciia mét sé bat ky la mét sé khéng dgm” ma khong
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phai 13 khai trién dé dua ham s6 vé dang bac 4 du? Cho biét nhiing thuan loi khi giai
bang PP trén?

Két qua théo luén:

Ta thiy rang: Dung PP “Binh phuwong ciia mét s6 bat ky la mét so khéng am” dé
tim GTLN va GTNN ctia ham sé d6i véi HS 16p 10 13 mot cong cu kha hiéu qua va phu
hop véi kién thirc ma cac em dd dugc trang bi, hon nita n6 con gitp HS kha ning phan
tich, phan doédn, dinh hudng 101 giai. Loi giai vi du 2.5 c6 dugc 1a do sy phan tich, nhan
x€t, phan doan, sy dinh huéng dua ham sb vé tam thtrc bac hai thong qua viéc nhin théy
“gbc chung” 1a x> +3x.

Sang tao ra mgt lop bai toan tir loi gidi cua bai todan

Trong DH giai bai tap toan, viéc phat trién tu duy sang tao va NL giai quyét van
dé cho HS 1a mét yéu ciu quan trong. Theo Polya G. [62], [64], GV can thiét t6 churc
HS xem xét lai toan b qua trinh gidi bai toan, trong dé c6 HD tao ra nhitng bai toadn
mai tir bai toan da cho. GV goi ¥ HS xem xét 10 giai dé tim ra yéu t6 dic trung cho cu
tric ctia bai toan va PP giai, khai quat hoa thanh bai toan tong quat, Tir d6 tao ra duoc
mdt 16p nhiing bai toan tuwong tu (xem nhu nhimng trudng hop riéng) bang cach thay thé
dir kién, ...

Tur 1oi giai cta vi du 2.5, ta thdy diém mau chot trong 10i giai dugc thé hién thong
qua bai toan co ban sau: Hay dwa ham s0 fx)=(x+a)x+b)(x+c)x+d) vé dang ham
sébdc hai, biét a+c=b+d.

Loi giai:

Taco f(x)=(x+a)x+b)(x+c)(x+d) =(x2 +(a+c)x+ac)(x2 +(b+d)x+bd) ,
doa+c=b+d = x’+(a+c)x=x"+(b+d)x.
Dt y=x’+(a+c)x,tacd: f(x)=(y+ac)(y+bd).

Tir 10i giai bai toan co ban trén chung ta thiy c6 thé sang tao ra dugc mot 16p bai
toan mai c6 101 giai twong ty bang cach thay doi a,b,c,d thoa man a+c=b+d .

Ciing tir 1oi gidgi vi du 2.5, cdc em di dé xudt dwoc bai todn sau:

Chung minh rang tich ctia 4 s6 ty nhién lién tiép cong 1 1a mot s6 chinh phuong.
Hudmg dan:

Goi 4 s6 tu nhién lién tiép 13: n,n+1,n+2,n+3 (neN).
Ta co: n(n+1)(n+2)(n+3)+1 =n(n+3)n+D(n+2)+1=n*+3n)(n*+3n+2)+1.
bat: r=n>+3n+1.

Khi d6: n(n+1)(n+2)(n+3)+1=( -1t +1)+1=¢(dpcm).
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Cau héi 2: Thong qua 10i giai cac vi du 2.5, 2.6, 2.7 ¢6 thé khai quat hoa thanh PP giai
chung khi sir dung BDT: “Binh phuong cta mot sé bat ky 1a mot s6 khong am” dé tim
GTLN, GTNN ctia ham s hay khong?

Két qua thao ludn: Tir 10 giai cac vi du 2.5, 2.6, 2.7 ta thdy: Khi dung BDT “Binh
phuong ctiia mot s6 bat ky 1a mot s6 khong am” dé tim GTLN, GTNN caa ham s6 ta can
bién d6i biéu thirc dang xét vé dang f(x) =a+g*(x), trong d6 a 1a mot hang sb.

PP 2.2: Svwr dung BDT giita TBC va TBN

Bit dang thirc giira TBC va TBN: Cho céc sb thyc khong am x,,x,,...,x,. Khi d6 ta
co:

XX, ot X
Dang 1: ————2>y/xx,..x
n

Dang 2: x,+x, +...+x, > n{/xx,...x,

n
X, +X, +...+X
1 2 n
( j 2 X, X,...X,,

Dau bang ciia BPT xay ra khi: x, =x, =..=x, .

n

Dang 3:

Tu BDT trén ta c6 cac hé qua sau:
H¢ qua 1: Néu x,x,,...,.x,1a cac so thuc khong am thoa man x, +x, +...+x, =S =const

thi biéu thirc M = x,x,...x, s& dat GTLN la (ﬁj khi x,=x,=..=x, =

S
n n’

H¢ qua 2: Néu x,x,,...,x,1a cic sO thuc khong am théa man xx,..x, =P =const thi

A=x+x,+..+x, dat GTNN la m[P khi X =x,=..=x,=4/P.

Két qua khai thac nhitng bai toan sir dung BDT giita TBC va TBN dé tim GTLN
va GTNN ctia ham s cta cac nhém duoc trinh bay trong phu luc 3, dudi day tac gia chi
trinh bay mot s6 két qua trong qué trinh Seminar:

Vi du 2.8: (Bai toan 8 — Phu luc 3)

Tim GTNN cuia ham sb y = ‘IOguzm (—x2 + 3)+ log ... (x2 +1) .
Huéng din:
435>0  [—B<x<f3
Goi D 1a mién x4c dinh ctia ham sd, ta co: xe D o {-x>+321 < Ix=+/2
X +1=1 x#0

D@ thay: log .., (—x2 +3).log(7x2+3) (xz +1) =1,

Suy ra: log ., (—xz +3);log(7x2+3) (x2 +1) cung dau.

Do do: y= ‘log(xzm (—x2 + 3)+ log .. (x2 + 1)‘ = ‘loguzm (—xz +3)‘ +‘log(_x2+3) (x2 + 1)‘ .
Ap dung BDT giita TBC va TBN ta duoc:
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y= 2\/‘10gu2+1> (—xz +3)‘.‘10gw2+3) (x2 + 1)‘ = 2\/‘10g(x2+1) (—x2 + 3).10g(ﬂ_2+3) (x2 + 1)‘ =2.
Déu déang thirc xay ra khi:

log . (—x2 + 3) =log .., (x2 + 1) elog . (x2 + 1). log ., (—x2 + 3) = logfﬂzm (x2 + 1)

10g(_x2+3)()€2+1):1 x2+1:—x2+3

< log! . (x2 +1) =l< o

log ... (x2 +1) =-1 = xP 1= (x2 —3)

X420t -2=0 x=+J/3-1eD

Vay: miny=2 khi x==+1; x=+J4/3-1.
Vidu 2.9: (Bai toan 12 — Phu luc 3)

=l x=+leD
=

Tim GTNN ciia ham s6 y =21+ khi x>0.
X
Huéng din:

Ap dung BDT giita TBC va TBN cho 3 s6 khong am: x,x,%.
X

Ta dugc: y= x+x+i22 3,3/x.x.i2 =3.
X X

Déu bang ctia BT xay ra khi: x=x=i2<:>x3=1<:>x=1.V€1y: miny=3 khi x=1.
X

Vi du 2.10: (Bai todn 19 — Phu luc 3)

Tim GTLN cta ham s6 y=(1-x)’(1+x)’ v6i x e[-11].
Hudéng din:

Ap dung BDT giita TBC va TBN, ta c6:

2+3
1—x 1+x

2432
y=[12X () iy coip| 22 E
2 3 h 2+3 5
733 l=x 1+x 1
Vay: == khi = oS x=—.
MY =T 2 3 s

Vi du 2.11: (Bai todn 21 — Phu luc 3)
Tim GTLN cua biéu thitc £(x,y)=3—-x)4—y)2x+3y), V61 0<x<3; 0< y<4.

Hudéng din:

Ta co: f(x,y)=%(6—2x)(12—3y)(2x+3y). Do: 0<x<3;0<y<4, nén ap dung

BDT gitta TBC va TBN cho 3 sd duong, ta dugc:
(6—2x)+(12—3y)+(2x+3y)}3 ¢
3 .

(6-2x)(12-3y)(2x +3y) < {
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Suy ra: f(XJ)S%.@ =36. Dau dang thuc xdy ra khi { . PN {x

12-3y=2x+3y |y=2"
Vay: max f(x,y)=36 khi x=0;y=2.
Vi du 2.12: (Bai toan 24 — Phu luc 3)
Tim GTLN cua biéu thitc f=x>+y*+z> trén mién
D= {(x,y,z) | x,y,2 > 0;x7%% 4+ y?7% 4 220 = 3} .
Huwéng dan:
Ap dung BDT giira TBC va TBN cho 2001 s 1 va 2 s6 x**, ta dugc:

2001 56 hang

f_/%
20014207 T+l4. +14277 457 (w2 )z _x Q).
2003 2003
2003 2003
Tuong tu, ta co: 20T 2~ 5 2 gy, 2001¥227 5 o gy
2003 2003

Cong (1), (2), (3) theo vé voi vé, ta duoc:

3.2001+2( x4 y2003 4 7200
f=x’+y’+22< ( ):3_200“2.3:
2003 2003

Vay: max f(x,y,z)=3 khi x=y=z=1.
Vi du 2.13: (Bai toan 25 — Phu luc 3)

2 2 2
N ” .2 , X z A <A
Tim GTNN cua biéu thuc f = 2y trén mién
xX+y y+z z+x

z{(x,y,z)‘\/g+\/y_z+ zx =Lx,y,z >0}.

Hudéng din:
Ap dung BDT giﬁ:a TBC va TBN, ta c6:

X+y

—x )]

x+y x+y 4
y+z y+z
y+z
FEAEIN / z+x_Z 3)
z+x Z+Xx

Tu (1), (2), (3) ta c6: YT iy,
+y y+z Z+x 2
X+y)+(y+z)+(z+x
Hay:f+x+;+22x+y+z:f2x+;+2=( ) (y4Z) (= )

Ap dung BDT giita TBC va TBN, ta cé: x+y>2\xy;y+z>2yz;z+x>2zx.

(x+y) (y+z z+x \/_ \/;+ X _ hany%.

4

Suy ra:

. . 1
Dau dang thuc xay ra khi x=y=z=§.
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1 1
Vay: minfza khi x:y:z:g.

+ Cdu héi va két qua théo ludn:

Céu héi 1: Hay cho biét nhitng kho khin khi sir dung BDT giita TBC va TBN trong bai
toan tim GTLN va GTNN ctia mot ham s4?

Két qua thao luin: Thong qua bao cao két qua khai thac cia nhém 2 vé viée sir dung
BDT giita TBC va TBN trong mdt s6 bai toan co ban vé tim GTLN va GTNN cua ham
s6, chung ta d& dang nhén thiy co rét it bai toan c6 thé ap dung BDT nay mot cach thudn
tay dé tim ra dap sd cta bai toan (Bai toan 10 — Phu lyc 3) ma phai thong qua mot sb
budc bién d6i, thém bét hay tach cac ) hang sau d6 méi tién hanh ap dung BDT dé co
duogc két qua mong mubn thong qua mot s ki thuat nhu: K thuat danh gia tir trung binh
cong sang trung binh nhan (Bai todan 9 — Phu luc 3); K¥ thuat danh gid tir trung binh nhan
sang trung binh cong (Bai toan 15 — Phy luc 3); K§ thuat nhan thém hang s trong danh
gia TBN sang TBC (Bai toan 17 — Phy lyc 3); K§ thuat ghép d6i xing; K thuat d6i bién
s6; ... Do d6, doi hoi nguoi gidi phai c6 kha nang quan sat, phan tich, danh gia, tong hop
va van dung linh hoat cac k¥ thuat thi méi c6 thé giai quyét tot dugc bai toan dit ra.

Céu héi 2: Tu 10i giai cac vi du 2.8 va 2.9, lidu ta co thé khai quat hoa chung thanh
nhiing bai toan tong quéat duoc hay khong?

Két qua thao luin: TUr viéc khai thac 101 giai vi du 2.8 va vi du 2.9 chiing ta thdy co
thé khai quat hoa bai toan trén thanh bai toan téng quat c6 10i giai tvong ty nhu sau:

Bai toan tdng quat 1: Cho k s6 duong X, X,,...,X, théa man Zk:xf’ =k.

Tim GTLN cta f=x/ +x} +...+x), Vm>n>1Lk>1. N

Bai toan tong quat 2:

Cho cac s6 duong x,,x,,....x, thoa min \/EJF\/E"'--* XX, =m.

2 2
X

X L, .
+ +...+ L vO1nz22, m>0.
X1+X2 x2+x3 x”+xl

2
X

Tim GTNN cua f =

Nhém 4: Bio céo két qua khai thac nhiing bai toan st dung PP luong giac hoa dé tim
GTLN va GTNN ciia ham s6.
Vi du 2.14: (Bai todn 37 — Phu luc 3)

, VO |x|£1.

Tim GTLN cta ham s6 f(x) =‘4[x3 - (1—x2)3}—3(x—\/1—x2)

Huéng din:

bat: x=cost,r €[0;z]. Khi do: f(x)=‘4{x3— (1—x2)3}—3(x—\/1—x2)

:‘4{cos3t— (l—cos2 t)z}—fi(cost—\/l—coszt)

= ‘4(0053 t—sin’ t) —3(cost—sin t)‘
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:|cos3t+sin3t| 2\5. cos(3t—%) S\/E.
t=£+k.z
. 12 3
Vay: maxf(x)zx/z @sin(&—z)zo odkel < k={0;1;2}
te[O;ﬂ]

Vd Sm O
hay x=cos—;x=cos—;x =cos—.
12 12 12
Vi du 2.15: (Bai todn 43 — Phu luc 3)
Tim gié trj 16n nhét va gia tri nho nhat cia biéu thic: f=y-2x+5 voix, y 13 hai
s6 thyc thay d6i va thoa mén hé thirc: 36x* +16y> =9.

Huéng din:

2 2
Bién dbi 36x° +16y> =9 vé dang: (%‘) +(ﬂj _1

3
6x
— =CoSu X =—CoSu
Ta dat: 43 = ; . Khi do: f——smu cosu+S5.
Y sinu y=—sinu
3 4

St dung bt ding thitc: —/a* +b* <asinu+bcosu <~Na* +b* .

9 25 9 15
Ta suy ra: ma 5+‘/—+1——; min 5— f— ==
Y /= 16 4 /= 16 4

Vi du 2.16: (Bai toan 44 — Phuy luc 3)
3y 4y

x2+y

Tim gi tri 16n nhat va gi4 tri nho nhat cua biéu thuc: f =

Huéng din:
2
-4 A: 1a A Yy Yy . .
Bién d6i ham f vé dang: f=3 . , va chu y
VX +y \/x +y ) a2 +y?
2 2
M y X
rang: + =1.
[WWJ [JXZHZJ

) y X
Ta dat; SiNU =——=—=,008U = ———
[x2+y2 [x2+y2

Khi d6: f =3sin’ u—4sinucosu =—2sin2u—%cos2u+% )

Ap dung bit dang thircc: —/a* +b* <asinu+bcosu<a* +b* .
Ta tim dugc: max f =4; min f=-1.
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Vi du 2.17: (Bai todn 45 — Phu luc 3)

. . . . ax+b
Tim a va b sao cho ham s6: y = 1]
X

dat GTLN bang 4, GTNN bang -1.

Huéng din:
Do ham sb y xéac dinh v4i moi x va sy ¢6 mat cua dai luong 1 + x? cho nén ta ¢

thé luong giac héa bang cach dit: x = tane . Khi d6, ham sb y tro thanh:
_atana+b

. a . b b
——2=asmacosa+bcosza =—sin2a +—cos2a +—.
1+tan” & 2 2 2

Ap dung cong thirc: —Va* +b* <asinu+bcosu<va* +b* .
b 1
Ta duoc: maXy=E+§ a’ +b’ ; minyzg—%\/a2+b2 .

Dén day, viéc tim a va b quy vé viéc giai hé phuong trinh:

b =4 g4 g4
22 @{ { |

V
b ey -0 1073

2 2
+ Cau hdi va két qua théo ludn:
Cau héi: PP lugng giac hoa thuong duogc 4p dung cho nhiing bai todn tim GTLN va
GTNN ciia mot ham s khi ching c6 nhirng dau hiéu gi?
Két qua théao luén:
- Phuong phap lugng giac hoa thong qua viéc dit an phu da to ra rat hiéu qua trong mot
s6 bai toan tim gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat ciia ham sb trong mot sb bai toan la
nhitng ham dai s6 mot bién, dac biét 1a ham dai s6 nhiéu bién.

- Nhiing truong hgp thuong dung PP lugng giac hoa:
+ C6 chira biéu thic: Va* —x*, x e[-aa].
Ta dit: x=asint,te {—%%} hodc x=acost,r €[0;z]. {Vi du minh hoa 2.14}

2 2

2 , _ . t
+ Co chtra biéu thuec: x—2+%=1 (a,b>0) <3t e [0;27[]:{)6 asin
a

y=bcost
{Vi du minh hoa 2.15}

. X , X =asint
+ Co chira biéu thirc: x° +y* =a’(a>0) < I €[0;27] :{ )
y =acost

{Vidu minh hoa 2.16}

+ Co chtra biéu thire: 1+ x>. Ta ddt: x=tans,r e (—%%) .

Ta duoc: 1+x° =1+tan’t = n .{Vi du minh hoa 2.17}
cos

cost

+ C6 chira biéu thuc: Vx* 1. Ta dat: sz,te[O;n]/{g}.
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Ta duoc: Vi’ —1=,| lzt_ =|tant|.
cos

+ C6 chira biéu thire: Va—x,Va+x.Ta dat: x=acos2t,te {O%}

Ta dugc: \/a—xzx/a—acos2t=\/2_a.sint; Ja+x =a+acos2t =+2a.cost .

+C6 chira bidu thire: [“"  Ta dat: x=acos2t,r € (0;7).
a—x
C o 1R , a—x - T
+ C6 chura biéu thirc: . Ta dat: x=acos2t,te [O;n]/{—} .
a+x 2
+ C6 chira biéu thuc: /(x—a)(b—x). Ta dat: x=a+((b-a)sin’t,t € [0;71'] .
2 . F - =tan
+ C6 chtra biéu thie: 22 Ta dat: * u.
1+ xy y=tanv
+
Ta duoc: 1=y =tan(utv).
1F xy

2
.2 , — o t
+ C6 chtra nhitng bleuthuc:1 xz; 2x2; 2x2.Tadat: X =tan—.
1+x° 1+x° 1—x 2

»  1—tan®

1-
Ta duoc: x2 =
+Xx

t t

2y 2tan— ‘ 2y 2tan—
=Cost; o = ; =sint; - = =tant.
X 1+tan25 -

z
2
1+tan2£ l—tan2£

] 2

B. Tao ra nhiing tinh huong cho SV rén luyén KN dw dodn va swa chita nhirng sai
lam thwong gap ciia HS trong qud trinh gidi bai todn: Tim gid tri I6n nhit va gid tri
nhé nhit ciia ham sé

Sau khi SV duoc rén luyén KN giai toan tim GTLN — GTNN giang vién yéu ciu
SV du doan nhiing kho khan, sai 1am khi giai dang toan nay thong qua kinh nghiém giai
dang toan nay cua ban than.

Trong qua trinh giai toan tim GTLN va GTNN cua ham s, HS thudng mic mot
sb sai 1am tir viéc van dung cac BDT co ban ma khong dé v dén diéu kién dé BDT ding
hodc st dung sai cac quy tic suy luan khi tir BDT nay suy ra BDT kia. Van dé nay duoc
tac gia minh hoa qua mot sé tinh hudng duéi day:

* Tinh hudng 1: Sai 1am trong qua trinh bién d6i

+ Sai 1am veé logic: Pé chimg minh BPT A>B, mdt sé6 HS d3 mic sai 1am sau: bién
d6i A>B= A 2B =..= A, >B (ding), tu do két luan A> B (dGng). Nguyén nhan sai
1am 14 cac phép bién d6i nay khong tuong twong.

+ Sai 1am Kkhi sir dung cac phép bién d6i vé BPT

+) A>B=A’>B (Sai).

1 1 .
+) A>B=—>— (Sai).
) 2 (S
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= A-C > B-D (Sai).

E
—

a >0 > 0 »

= A.C > B.D (Sai).

E
—

SRR CIEC R SR
(%
8,

vV IV IV IV IV IV

Ol

E
—

U
YN
\Y2

. . 1
Vi du 2.18: Chitng minh rang néu x >—1 thi xe* >——.
e

\ x>-1
Sai lam thuong gap: Ta co: { o mxe>-le = xe' > L
e >e e
Nguyén nhdn: Nhan cac vé twong ng ctia hai BDT cing chiéu (nhung khong dwong).
Loi giai dung:
Xétham sd f(x)=xe* véi x>—1.Tacd: f/(x)=e" +xe" =e"(1+x).

Cho f/(x)=0<>x=-1.Lap bang bién thién:

x —Iic -1 +a

[ ]
+

Fx

Fix) /

£

Tir béng bién thién ta c6: v6i x>—1 thi £(x)> f(~1) hay xe* > -~
e

Vi du 2.19: Ching minh ring néu x>y >1 thi x+\/; Zy+\/; .
Sai lam thwong gap:

X2y
Do: x=>y>1 taco: {\/—>\/7:x— ny—\E hay x+\/;2y+\/;,
X =AY

Nguyén nhdn sai lam: Trir hai BDT cing chiéu.
Loi giai dung:

BDT < x-+x>y—.fy. Xétham sé f(t)=1—t, véi t>1.

1 241
Tacod: f/t)=1-——= ="
NN

Mit khac, x>y>1=> f(x) > f(3) = x—x 2 y—[y (dpcm).
* Tinh hudng 2: Sai 1dm khi sir dung cic BPT co ban nhung khong dé y dén diéu
kién dé c6 BPT d6 ding

>0,Vt>1. Do d6, f(r) 1a ham s6 dong bién trén (~1L+oo).

. 1
Vi du 2.20: Chirng minh rang vdi moi a, ta ¢o: a.(l-a) SZ .

Sai lam thirong gap:
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2
1-
Theo BPT giita TBC va TBN, ta c6: a(1—a)< (#) E i
Nguyén nhdn sai lam: BDT gitta TBC va TBN chi ding véi cac s6 khong am.

Loi giai dung:
, L oo ] LY s on o
Ta co: a.(l—a)Schz —a+ZZOC> a—z 20 (lu6n dung Va).

Vay véi moi a ta co: a.(l-a) S% .

* Tinh hudng 3: Sai 1am khi van dung tinh don diéu ciia ham s6
Vi du 2.21: Ching minh rang v6i moi x>0, ta co: sinx<x.

Sai lam thwong gap:

Xét ham sd: f(x)=x—sinx, V&1 x>0.

Taco: f/(x)=1-cosx>0 véimoi x>0.

Suy ra ham sé f(x) dong bién trong khoang (0;-+0)

Vay: x>0= f(x)> f(0) = x—sinx >0.

Nguyén nhdn sai lam: Tt f(x) dong bién trong khoang (0;+0) khong suy ra dugc
f(x)> f(0) véimoi x>0.

Loi giai dung:

D& thdy ham sd f(x)=x—sinx xéac dinh tai x=0 va £(0)=0.

Xét ham so: f(x)=x—sinx, véi x>0.Ta co: f/(x)=1-cosx.

Cho: f/(x)=1-cosx=0=x=k27 (keN).

Bang bién thién:

x —a 1] 2= EF-3 - +oo
g + 0 + o +
—+ao!
4w
i
s o
0

T bang bién thién: v6i x>0 thi f(x)> f(0) = x—sinx >0.
Vay: véimoi x>0, taco sinx<x.
* Tinh hudng 4: Sai 1im khi chitng minh BPT bing PP quy nap
Sai 1am thudng gip nhat khi chimg minh BPT dung v6i moi sb ty nhién n > n, la
quén kiém tra BDT d6 dung khi n = 1.
* Tinh hudng 5: Sai 1Am khi sir dung cic BPT co ban nhung khong dé y dén diéu

kién dé diu ding thirc xay ra cé thudc tip dang xét hay khong
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Vi du 2.22: Cho x>3. Tim GTNN cua ham sé f ——
X
Sai lam thirong gap:

Do: x>3, ap dung BDT giita TBC va TBN cho 2 s6 duong x va 1 ta dugc:
X

I A 1
f=x+122 x.l:Z.Vay: minf=2 < x=—=1.
X X

X
Nguyén nhdn sai lam: Dang thic xay ra khi x =% =1<3.
Loi giai dung:

Ta co: f:x+l:(£+lj+8—x22 1.1+2:2. Vay: minf=&<:>x=3.
x \9 x 9 9x 9 3 3

Binh lugn:
- Bai toan nay phu hop véi dbi twong HS 16p 10 khi sir dung BPT giira TBC va TBN.
- Sai 1am ctia HS thé hién ¢ viéc méi chi quan tdm dén viéc tim GTNN ctia ham sé ma
chua quan tam dén diéu kién xdy ra dau dang thic c6 thudc tap dang xét hay khong.
- Trong 151 giai ding & trén GV can chu dong trong cau hoi hét st ty nhién cia HS:

Tai sao thiy (c6) lai biét cach bién ddi ham sé v& dang f = x+ = (g#j +8§ ?
X X
Goi y trd loi: Tir viéc ap dung BDT giita TBC va TBN tryc tiép cho cap sé duong x va

1 . . . \ , 1
—, ta du doan ham s6 dat GTNN tai x=3, khi d6 ta can chon so0 a sao cho ax=—. Cho
X X

)c=3:>a=l
9

Vi du 2.23: Cho x>1. Tim GTNN cua ham sé f =3x+2i.
X

Sai lam thwong gap:

Do: x>1, ap dung BDT giita TBC va TBN cho 2 s6 duong 3x va 2i ta duogc:
X

|
F=3x+— 2 [30- =G,
2x 2x

1 1
Vay: minf =6 < 3x=—=—.
< y f 2)( \/g
Nguyén nhan sai lam:

Ta thay: min f =+/6 < 3x L = L khong thoa man diéu kién x>1.
2x JE
Loi giai dung:
Twr 101 giai trén, ta du doan ham s6 dat GTNN tai x =1, khi d6 ta can chon sb a

sao cho: axzi. Cho x=1:>a=l.
2x 2
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Ta co6 101 gidi dang nhu sau: f = 3x+L= £+L +5—xzz f.LJrS'l:Z.
2x \2 2x 2 2 2

Vay: minf=%<:>X=1.

Vi dy 2.24: Cho x;y > 0. Tim GTNN ctia biéu thirc f="22+ o

\/E X+y’

Sai lam thirong gap:

Do x;y>0, ap dung BDT giita TBC va TBN cho 2 s duong )\C/D) va \/E ta
Xy X+Yy
duoc:

F= xX+y \/_>2 x+y \/_ 5
o xrrs o xe
iy
oo xky

Nguyén nhdn sai lam: Dang thic khong xay ra khi x;y > 0.

Viy: minf=2< < x*+y" +xy=0 (khong xdy ra khi x;y >0).

Loi giai dung:

Do f 1a biéu thirc d6i ximg theo x;y, nén ta du doan ddu déng thirc xay ra khi

oy f5
Joo x+y

1
x=y. Tir d6, ta can chon msao cho m.—= Cho x=y=>m=—.

Ta c6 101 gidi ding nhu sau:

N

Vay: minf=§<:>x=y.

,y>0
Vidu 2.25: Cho {x y> . Tim GTNN cua biéu thirc f = +i+ 4xy.
x+y=1 X2 +y* xy

Sai lam thwong gap:
Sai lam 1:

Taco: f= 21 =+ ! + ! +4xy |2 — ? +2 ! Axy =4+22.
X“+y" 2xy 2xy X +y +2xy 2xy

(Chua y: v6i a,b >0 ta co: a+b2 4 . Do: (a+b)’ > 4ab).
ab a+b
X +y’ =2xy

Vay: min f =4+232 < % =4xy  (khong xay ra).
XYy

x+y=1
Nguyén nhdn sai lam: Dau dang thirc khong xay ra.
Sai lam 2:
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Taco: f= 21 2-|-1 + 1+4xy _,_L
X" +y 2xy 4xy 4xy

2> — ? +2 1.4xy+L24+2+L:6+L.
X4y +2xy 4xy 4xy 4xy 4xy

X +y> =2xy

A a2 , , A . 1
Dau dang thic xay ra < xz.yzzL & x=y=—. Vay: m1nf=7c>x=y=5.

1
16 2
x+y=1
Nguyén nhén sai lam:
Trong 10i giai 2, ching ta thay HS da c6 huéng giai dung nhung dén budc cudi

HS da lam sai, chang han ta c6 (1 —x)2 +x>x, nhung néu cin cir vao ddu dang thirc xdy
rakhi x=1= min[(l—x)2 +x} =1 thi din dén sai 1am.
Loi giai dung:

Dof la biéu thuc dbi xung theo x;y, nén ta duy dodn ham s6 dat GTNN khix=y= %

Ta c6 101 gidi dang nhu sau: f = 21 =+ ! + ! +4xy +L
X" +y 2xy 4xy 4xy

> 4 2+2[ ! Axy + ! 24+2+;227.
(x+y) 4xy 4xy x+yj

2
X +y’ =2xy
1
Viy: minf=7<x*y'=— Sx=y=—.
y f Y =Tq y=7
x+y=1

>0

Y,z
1 1 4 Tim GTLN cua biéu thirc sau:
y

X,
Vidy 2.26: Cho {1 _
X

Z

= ! + ! + ! .
2x+y+z x+2y+z x+y+2z
Sai lam thwong gap:

Sai lam 1:

1 N 1 N 1
2x+y+z x+2y+z x+y+2z

If1 1 1)y 1{1 1 1) 1{1 1 1 5(1 1 1) 10
S—| —+—4—|+=| —+—+— |+ —+—+— [<—| —+—+— |=—.
9\2x y z) 9\x 2y z) 9\x y 2z) 18\x y =z 9

Taco: f=
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2x=y=z
10 2y=x=z
Viy: maxf=3<:> 2z=x=y (hé vo nghiém).
I 1 1

—+—+—=4
Xy z

. 11 1
(Chuy: véi a,b,c>0tacd: —+—+—2
a b ¢ a+b+c

(xem bai toan 25 — phu luc 3))

Sai lam 2:
Ta c6: f = 1 N 1 N 1 < 1 N 1 N 1
2x+y+z x+2y+z x+y+2z 332xyz 33Yx2yz 3Yxyl2z
1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 2x y 2z 1x 2y z 1lx y2: 15(1 1 1) 10
S_. X y Z_}__.x y Z+_.x y Z:—_—_ —_—t 4= | =—.
3 3 3 3 3 3 92\x y z 9
2x=y=z
10 2y=x=z
Vay: maxfz;@ 2z=x=y (hé v0 nghiém).
X y z

Nguyén nhén sai lim: Do dau ding thic khong xay ra.
Loi giai dung:
Do fla biéu thic d6i xtmg theo x;y;z, nén ta du doadn ham sb dat GTLN
. 3
khix=y=z==.
Y 4

Ta c6 101 gidi ding nhu sau:

1 1 1{1 1 1 1 1(2 1 1
= S—|—+—4+—+—|=—| =+—+—|.
2x+y+z x+x+y+z l6\x x y z) l6\x y z

Hoan toan tuong ty vai hai biéu thirc con lai, ta thu duoc:

1{f2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1
f<—||—+—+—|+| —+—+—|+| —+—+—||=—4.| —+—+— |=1.
16|\x y z X y z X y z 16 (x y z

Vay: maxf=1<:>x=y=z=%.

Nhin xét: Khai thac 16i giai vi du trén, ta thiy c6 thé mé rong vi du trén nhu sau:

X, v,2>0
Cho .
l+l+l=4
X y z
\ , 1 1 1 L #
Tim GTLN cua f = + + , Vo1 a,b,ceN .

ax+by+cz bx+cy+az cx+ay+bz
(Loi giai hoan toan twong tu, ta phdn tich: a.x=x+x+...+x)

a sé hang
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2 2 2
. Tim GTNN cua biéu thae f=2>—+2 2
xyz =1 I+y 1+z 1+x

x,y,2>0

Vidu 2.27: Cho {

Sai lam thirong gap:
Sai lam 1:
2 2 2 2
Taco: f=—+2 4+ 2 >3 (92) =3; 1 :
I+y 14z 1+x A+y)A+z)1+x) A+ y)A+2)(1+x)
Ma: 1+y>2/y;1+ 22 24z; 14+ x 2 24x = 1+ y)A+2)(1+x) = 8xyz =8.

Do do: f23{/g=%.\7€1y: minf=%©x=y=z=l.

Nguyén nhdn sai lam: Do HS van dung sai BDT a>b>0= 1 < 1 .

a
Sai lam 2:
x2
+(1+y)>2x
+y
2
Ta co: ly +(1+2)22y =>f22x+y+z2)—(x+y+z)-3=(x+y+2)-3233/xyz-3=0.
+z
2
+(1+x)>2z
I+x
xyz=1
2
— = (1+Y)
y
2
Vay: min f =0 < 1y =(1+z) (Hé vo nghiém).
+z
2
=1+x)
I+x
xX=y=z

Nguyén nhdn sai lam: Dau dang thirc khong xay ra.
Loi giai dung:
Ta du doan ham sb dat GTNN khi x=y=z=1. Tu do, ta can chon msao cho

2
=1+y.Cho x=y=1=m=4.Tu do, ta c6 101 gidi ding nhu sau:

m.
I+y

Ap dung BDT giira TBC va TBN, ta co:
2 2 2

4x +(1+y)> 4 4y +(1+2)> dy: 4z
y 1+z 1+x

+(1+x)>4z.

2 2 2
X y z

I+y 14z 1+x

Suy ra: 4{ }+3+(x+y+z)24(x+y+z).

3 3 3 303
Dodd: f>=(x+y+z)—=>=33xyz —===.
L A
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xyz=1
4x*
=+
1+y
2
Vay: minf:§<:> 4y =(l+z) ©@x=y=z=1.
2 l1+z
2
42 e
1+x
xX=y=z

Nhu vay, BP 1 ¢6 dong gop rat quan trong vio viéc phat trien NL DH cho SV su
pham toan theo chuan nghé nghiép GV thong qua DH ndi dung ham s6 & THPT. Béi 18,
BP nay giup SV dugc rén luyén mot sé KN co ban sau day: KN tu hoc va ty nghién
ctru; KN tim hiéu, phan tich chwong trinh, ndi dung cua SGK (thdy duoc: ciu truc cia
mach kién thuc trong chuong trinh; muc ti€u; ndi dung co ban va mbi quan h¢ gifra céac
mach kién thtrc); KN thiét ké hé théng ciu hoi trong bai day; KN giai toan vé ndi dung
ham sb; KN phat hién nhimg HS kh4, gioi va HS yéu kém trong DH toan; KN dy kién
nhiing kho khin, sai 1am thuong gip ciia HS trong qua trinh DH, ...

2.2.2. Bi¢n phap 2: Rén luyén cho sinh vién k§ ning dit cAu héi va sir dung hé thong
cau héi trong day hoc ham so.

2.2.2.1. Cin cir dé xuat bién phap ,
Trén the gioi da co rat nhiéu nha gido duc hoc, tam 1y hoc quan tdm dén nhiém vu

phat trién NL tu duy ciia HS. Dic biét trong giai doan hién nay kién thirc duoc luu trir
trén mang Internet, HS khong nhat thiét phai nhé qua nhiéu kién thic, chi can tra
google 1a biét duoc ngay. Do d6 PP tu duy duoc coi trong hon 13 nhé kién thire, boi co
PP tu duy HS c6 thé tuy hoc dé chiém linh kién thirc. P6i voi mot nha khoa hoc, biét ddt
cdu hoi vi sao thi da thanh cong dwgc mgt nira: Newton dét cau hoi, tai sao qud tdo lai
roi, d6 1a nguyén nhan cia dinh luat van vat hép dan. Anhxtanh dit cau hoi, thoi gian 1a
thé nao? ning luong tir dau ra 1a nguyén nhan cua thuyét twong dbi va cong thuc
E =mc® ndi tiéng. Nha su pham 15i lac Polya trong bd sach 3 quyén, Todn hoc va
nhitng suy ludn co ly, Sang tao toan hoc va Giai mot bai toan nhw thé nao? da thuat lai
qué trinh tu duy dan dén 16i gid1 mot bai toan nhu mot thude phim quay cham, lan luot
tra 1oi céc cau hoi tai sao ctia ngudi doc, goi niém cam hing cho rat nhidu thay gido day
To4n qua nhiéu thé hé.

Trong DH, dit cau hoi 1a mgt KN quan trong cua GV. Theo Pang Thanh Hung
(2012) [38], ciu hoi ngoai gia tri khoi van dé, con c6 chirc ning giao tiép, biéu dat tu
duy. Thong qua hé théng cau hoi giup HS tich cuc tham gia vao cac HD HT nhu: suy
nghi, trao ddi, thao luan thic déy su tuong tac gitra HS voi GV, HS voi HS.
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Viéc dat cau hoi va str dung cau hoi cua GV trong cac HD DH 1a cau nbi giita
nhimg kién thac HS d3 co voi nhirng kién thic cac em can duoc trang bi va bd sung
gitip HS rén cac thao tac tri tué phd bién nhu: so sanh, phan tich, tong hop, quy la vé
quen... trong qua trinh HT ctia minh, tao cho cic em su say mé HT va khat khao chiém
linh kién thirc.

Ban vé yéu cau ciia HP dit va sir dung cau hoi trong DH Toan, theo Nguyén Anh
Tuén [93] thi diéu quan trong 13 phai lua chon duogc loai cau héi thich hop dé kich thich
tu duy cua HS va thu hit cac em vao cac cudc thao luan cé hiéu qua. Céc tac gia da
phan tich lam rd: "Déi véi mén Todn, moi noi dung HT déu cé thé coi la mot van dé va
diroe GV hwéng dan HS gidi quyét thong qua cdc cdu hoi, bai tdp (ma thiee chat dé gidi
quyét ciing can chuyén thanh viéc tra 1oi mot hé thong nhitng cdu héi). Vi vy, trong
DH Todn, KN dit va sir dung cdu héi la mét trong nhitng thanh phan quan trong ciia
NL DH Todn can duoc rén luyén cho SV"'.

Tuy nhién, trong thuc té nhiéu GV Toan (dic biét 1a SV moi ra truong) con han
ché trong cach dit cau hoi, van ¢ nhirng cau hoi chua dép tmg duoc yéu cau DH Toén,
chua that phu hop véi HS (cau hoi qua kho hodc qua d&). Doi khi c6 GV ngai thiét ké
va str dung ciu hoéi, tham chi tra 15i thay cho HS.... Dan dén KN tra 101, dién dat va
giao tiép cua HS khong duoc rén luyén, HS ludi suy nghi, it duoc kham pha trong HT.

Trong khi d6, theo két qua diéu tra SV su pham Toan thé hién & phiéu diéu tra s6
02; 03 va 04 trong phu luc 2 cho théy: Viéc ren luyén cho SV KN dat cau héi va st
dung cdu hoi khi thiét ké va thyc hanh bai day con nhiéu han ché. Biéu hién ¢ SV la
lung tung, gip khé khan khi cin dit cau hoi va st dung cau hoi trong thuc hanh DH néi
dung ham sb.

Tir nhitng cdn cu trén ddy, ching t6i xac dinh rang: Viéc boi dudng va rén luyén
cho SV su pham Toan KN dat cau hoi va sw dung cau hoi trong qua trinh DH la mot BP
can thiét d@é phat trién NL DH cho SV theo chudn NNGV théng qua DH néi dung ham
s6 ¢ THPT.

2.2.2.2. Muc dich cua bién phap:
Bién phdp nay nham rén luyén cho SV su pham KN dat cau hdi va sir dung hé

thong cau hoi trong DH ham sd giup HS tu tim toi, kham phé va di dén chiém linh kién
thirc maoi.

Bién phap nay truc tiép tac dong dén 2 tiéu chi trong NL DH toan (d xay dung &
muc 1.3.3 chuong 1), cu thé la:
+ Xdy dwng hé thong cau hoi trong viéc GV thiét ké gido dn.
+ Sur dung hé théng cGu héi dé thuce hién 4 nhiém vu DH todn di néu & KN tién hanh
qua trinh lén lop.
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2.2.2.3. Ni dung va cach thirc thuc hién bién phap )

Vi thoi lugng 4 tict (2 tict 1y thuy€t & hoc phan PPDH Toan, 2 tiét thuc hanh &
hoc phan NVSP) chung t6i tién hanh t6 chic SV tip duot xay dung, sir dung cu hoi
trong thuc hanh DH ham sb (gio luyén tdp moén PPDH Toan, rén luyén NVSP, thuc
hanh giai todn, ...), bao gdm cac HP sau:

1) Trang bi cho SV hiéu biét vé dit va sir dung cAu héi trong DH toan

Do viéc dat cau hoi va sir dung cau héi trong qua trinh DH ciia GV ¢6 tinh quyét
dinh dén su thanh cong ctia bai giang nén ching ta can bdi dudng va rén luyén cho SV
cach dat cau hoi va str dung cau hoi trong thuyc hanh DH Toén dic bié¢t 1a thyc hanh DH
noi dung ham s6. Cu thé la:

+ Giang vién day cho SV nam vitng 1y luan vé cau hoi (yéu cau dbi voi cau hoi, cac
loai cau hoi, cach thire sir dung cau hoi trong DH, céc hinh thic to chirc hoi va dap):

e  Dinh huéng va yéu ciu ddi véi HD dit va sir dung ciu héi:

- Bam sat muc ti€u bai hoc:

+ Xac dinh dung muc dich hoi dé dat ra cau hoi phu hop;

+ No6i dung cau hoi can duoc xac dinh dé co két qua trd 101 o rang, xac dinh.

- Pam bao su phan hoa va phu hop véi dbi tuong HS.

- Cac cau hoi ¢6 tinh hé théng, uu tién nhiing cau hdi mang tinh goi mo.

- bam bao GV & HS c6 du thoi gian thyc hién.

e Mot s loai cau héi trong DH Toan

- Cau héi dinh huéng HD tu duy (phan tich, so sanh, khai quat, téng hop, ...).

- Cau hoi kiém tra HD nh¢ kién thirc (yéu cau phat biéu dinh nghia khai niém, tinh chat
dinh 1y, néu quy tic - PP, dang bai toan).

- Cau hoi kiém tra HD hiéu (giai thich kién thirc).

- Cau hoi kiém tra HP van dung kién thirc (mirc d6 co ban).

- Cau héi yéu cau suy luan (muc do van dung cao).

- Cau hoi dé danh gia két qua nhan thic va KN cua HS.

e  Quy trinh xdy dung cau héi ddi véi bai day

- Bude 1: Nghién ctru SGK, sach GV, tai liéu tham khao va giai bai tip dé nim virng va
hiéu chinh x4c noi dung cua bai hoc, xac dinh nhiing kién thire, KN, thai do co ban can
hinh thanh va phat trién cho HS.

- Bude 2: Can cir vao chuan kién thirc, KN va yéu cau vé thai do trong chuong trinh, tir
do6 xac dinh muc ti€u bai hoc.

- Budc 3: Xac dinh nhiing kién thire, KN ma HS di c6 va can co, du kién nhiing kho

khan, nhitng tinh hudng c6 thé nay sinh va cic phuong an giai quyét.
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- Budc 4: Xay dung hé thong cau hoi cho cac HD DH (can cha y dén nhiing ciu héi co
tinh lién mon, c6 tinh thuc tién).

Nhirng chu y khi xdy dung cau hoi trong bai day:

(1) Chuy bién d6i cau hoi theo do kho, d6 dai, cu trac ngon ngtr, chirc nang, muc dich
cua ching.

(2) Bao dam tinh 16gic, tudn tu cua loat cau hoi hay tinh hé thong cta ching.

(3) Dinh huéng vao sb dong va tap trung vao dé tai HT dé duy tri tién trinh hoi dap lién tuc.
(4) Ton trong thoi gian suy nghi va can nhéc cia HS (chd doi tir 5 - 6 gidy) dé du tao ra
4n tuong, thién cam va dé chin chin cua tu duy trong cau tra 10i.

(5) Khi dung cau hoi dé kiém tra va téng két bai can tan dung ching dé néu van dé hay
nhiém vu mai.

Mit khéc, theo chung t6i, GV mudn xay dung dugc mot hé théng cau hoi d& hiéu,
phul hop véi trinh d§ ciia HS, dam béo tinh tich cyc hoa suy nghi cia tat ca HS, thach
thirc cac y twong hién tai, thic day kha nang tu duy ctia ngudi hoc thi ngudi GV can phai
nam vimg kién thirc co ban, trong tdm, muc tiéu bai day thong qua viéc nghién ctru SGK,
sach GV, tai liéu tham khéo va qu4 trinh giai bai tap dé tim hiéu nguyén nhan 16i giai, tao
cho ban than kha ning phé phan, sang tao truéc mdi van dé va kha ning dé xuét cac tinh
hudng c6 lién quan nhu: khai thic va phat trién nhitng bai toan co ban thanh nhiing bai
to4n m&i ma 10i gidi can c6 sy khai quat, tong hop nhiing kién thirc ma HS da biét.

e  Nhirng HD rén luyén KN sir dung cau hoi

- Pa dang héa hinh thire dién dat cau hdi va phan bac cac cu hdi.

- Xtr 1y thoi gian trong qua trinh héi — dap.

- Tuong tac véi cau tra 101 sai cua HS.

- Giai thich, goi ¥ bang nhirng ciu héi phu.

- Str dung ciu hoi dé goi dong co, gay hung tha tich cyc HT cho HS.
- Han ché tu tra 16i cau hoi ciia minh.

- Piéu chinh s6 lugng cau hoi va thoi gian.

Nhirng chu y khi sir dung cdu hoi trong DH:

(1) Luu y nhiing loai HS khac nhau va nhiing hanh vi trén 16p dé dwa vao dugc
HS gidi lan HS kém, tu nguyén lan khong tu nguyén, tich cuc lan thu dong ... phai luén
thay d6i vi thé dé quan sat va xu 1.

(2) Bap trng kip thoi khi ¢o6 cau tra 161 khong ding.

(3) Tiép ndi nhiing cau tra 16i hoan chinh hay dung dén.

(4) Luén bam sat nhitng cu hoi chét da chuan bi tir dau.

(5) Xtr Iy nhiing tinh huéng khi HS dit ra cau hoi d6i véoi GV.
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(6) Pé str dung cau hoi dat két qua t6t can co sy tham gia cia ca GV va HS. Quan
trong 12 GV can phai tao “thoi gian chd” trude khi yéu cau tra 16i. Thoi gian cho 1a
khoang thoi gian gitta cau hoi ma GV néu ra voi mot cau tra 101 tiép d6 cua HS. No
giup cho HS c6 co hoi suy ngam trude khi ndi ra ciu tra 10i.

(7) Khuyén khich nhiéu HS tham gia tra 151, dua ra nhiéu y tudng thay vi chi mot
vai em. Bat ctr HS nao muén chia sé y kién déu nén duoc tao co hoi. Néu thoi gian
khong cho phép, nhitng HS nay can phai c6 noi dé chia sé, cac em c6 thé dung sd ghi
chép, nhat ky HT.... d ghi lai nhitng ¥ tuong c6 thé thao luan sau nay.

2) Giang vién t6 chirc SV tham gia xy dung va sir dung cAu héi trong DH chiing
minh BPT bing PP tam thirc bic hai.

Chung t6i cho rang KN dit cau hoi va din dit HS giai quyét van dé trong cac tinh
hubéng DH 1a KN quan trong bac nhét trong DH néi chung va DH toan néi riéng vi
thong qua n6 GV thu hut dugc su tap trung, chl y cia HS tir d6 tao ra dugc mdi trudong
DH tich cyc gitp HS vuot qua duge cac rao can vé tam 1y, vé tinh kho khin va do phtc
tap ctia bai toan. Dé lam duogc didu do, ching toi dua ra tinh huéng DH giai bai toan
"Chitng minh BPT bang PP tam thirc bic hai". Viéc dan dat HS tim ra cach giai bai
toan ndy can dén nhitng cau hoi goi mé HS. O ddy giang vién t6 chirc, huéng dan SV
tham gia qua trinh phat hién van dé va xay dung cac cau hoi dan dit HS giai quyét van
dé. bic biét la tap luyén cho SV HD phat hi¢n, khai thac diém mau chdt cua bai toan dé
xay dyng hé thong cau hoi giup HS tim ra 10 giai bai toan.

Ching han, dé giam bét vé tinh kho khan va do phirc tap cua bai toan: Chitng
minh rang (ab +ab, +..+ab, —mn)2 Z(af +@ +..+a —mz)(bl2 +B) +..+b —n2>,
Vb,by,..sb €R, n>2 va a’+a?+..+a’> <m® ngudi thiy can gitp HS phan tich, kham
pha, khai quat, tuong tu, ... tir nhitng bai toan co ban:

Chitng minh rang phwong trinh (02 +d’ —l)x2 —2(ac+ba’—1)x+(a2 +b° —1) =0

Iuén c6 nghiém Ve,d eR va a* +b* <1. Day 1a bai toan tuong d6i dé véi nhitng HS
trung binh tr¢ 1€n, do d6 GV 161 cudn duoc HS tich cyc tham gia vao cac HDb HT. Tu
101 giai bai toan co ban (xét tam thirc bac hai 4n x va dua vao diéu kién c6 nghiém tuy
theo dau cua A) GV giup HS khai thac, phén tich dé dua ra bai toan méi “hay hon” bai
toan ban dau:

Chitng minh rang: (ac+bd —1)2 > (a2 +b’ —1)(c2 +d’ —1) (), Ve,d eRva a’ +b* <1,

+ O day, giang vién t6 chirc SV phat hién, khai thac diém méu chét cua bai toan dé xay
dung hé théng cau hoi: Tu viéc van dung tam thirc bac hai vao chiing minh BDT 6 trén,

GV giup HS khai quat hoa bai toan va dua ra bai toan méi:
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Chimg minh rang: Vb,,b,,...b, € R, n>2 va a> +a’ +...+a> <m*. Ta cé:
(ab +ab, +..+a,b, —mn)2 Z(af +a@ +.t+a —m2>(b12 +0 +..+b —n2>.

Khi gdp cac bai toan nhu vay chac chan cac em s¢€ thay thich thu va hap dan, 161
cubn duogc cac em tham gia vao cac HD HT. Dic biét 1a rén luyén cho cac em kha ning
dua duoc nhiing bai toAn méi vé nhitng bai todn quen thudc “quy la vé quen” thong qua
suy ludn, phan tich, khai thac va chiém linh kién thirc méi mot cach chu dong, tich cuc.

Dé di dén 10i giai ctia bai toan ngudi thay can giup HS phan tich dé bai, im mdi
lién quan dén nhimg kién thirc ma HS d3 duoc hoc bang hé théng nhing cau hoéi mang
tinh: Pinh hudng; Tu van; Goi mé. Cu thé, ¢ bai toan dudi diy GV c6 thé dit cau hoi
nhu sau:

Vi du 2.28: Cho 4’ +b* <1. Chimg minh rang:

(ac+bd -1) 2(a’ +b*=1)(c’+d*~1) (1), Ve, deR

D01 voi bai toan nay GV c¢o6 thé hudéng dan HS giai theo bon budc cua G.Polya
[64]: Tim hiéu noi dung bai toan; Tim cach giai; Trinh bay 101 giai; Nghién ctru sdu 10
giai. (O ddy chiing téi chi di sdu vao bude 2: Tim cdch gidi va buwée 4: Nghién ciru sdu
loi giai).

Trong budc tim cach giai, hé thong cau hoi dé goi ¥, dan dét va cau tra 1oi cua HS
(du kién) co thé dit ra nhu sau:

GV: Cac em da biét nhirng PP nao dé ching minh mot BDT?

HS: Dung dinh nghia (Mudn chimg minh BDT 4> B ta ¢ thé chimg minh 4-B>0);
Dung nhitng BPT d3 biét (gitta TBC va TBN,....); Bién d6i twong duong... Dén day
GV can chi ra cho HS thiy rang nhiing phuong an ma HS dua ra khi 4p dung vao bai
toan nay s& rat phuc tap va kho dap tng dugc yéu cau cua bai toan, tir d6 GV hudng
dan HS di dén viéc sir dung dinh dao vé diu cta tam thirc bac hai thong qua cau héi
"Chung ta co thé sir dung tam thirc bdc hai vao ching minh BDT trén dwoc hay
khong?"

Pay 1a mdt “cau héi 16n” goi cho HS c¢6 mét dinh hudng (hudng ching minh)
moi, kich thich HS suy nghi, tim toi 101 giai. Dé HS giai quyét duoc cau hoi trén GV
can ¢6 mot sd cau hoi mang tinh goi mo dudi day:

GV: Ta cé: (ac+bd —1)" > (a2 +b —1)(c2 +d’ —1)
© (ac+bd -1 —(a* +b*=1)(c* +d*>-1)20 (2).

Nhin vao vé trai BDT (2) cac em c6 lién hé gi d&én hinh anh cua biét sé A’ cia tam
thirc bac hai khong? (Thong qua cau hoi goi md nay nham gitp HS thiy dugc mbi lién
hé gitra vé trai cia BDT (2) v6i biét s6 A’ ciia tam thire bac hai).

Khi HS d3 phat hién dwgc mdi lién hé trén GV yéu cau HS dua ra hudng giai cho

bai toan trén.
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+ Pbi voi HS kha gioi, sau cau hoi 2 cac em di c6 thé ty giai quyét duge bai toan.

+ Pbi voi HS trung binh, néu cac em con gip khé khian thi GV can huéng dan thém cho
HS thong qua mot sé cau hoi dudi day:

GV: Em c6 thé thiét 1ap dugc phuong trinh bac hai co biét s6 A’ 1a vé trai cua BDT (2)
hay khong? (Day la vin dé “cot 16i” cua bai toan)

HS: Thiét 1ap phuong trinh bac hai c6 biét s6 A 1a vé trai cia BDT (2):
(¢ +b* ~1)x* =2(ac+bd ~1)x+(c* +d* ~1)=0 (3). Hodic:

(02 +d’ —l)x2 —2(ac+ba’—1)x+(a2 +b° —1) =0 (4)

GV: Chung minh mdt trong hai phuong trinh bac hai vira thiét 1ap ludén cé nghiém véi
gia thiét da cho? (C6 nhitng phirong dn ndo dé chitng minh mét phiong trinh bic hai
luén co nghiém?)

HS: Phuong 4n 1: Chirng minh biét sé A hoic A’ khong am.

Phuong an 2: Chimg minh f(x)=ax>+bx+c, (a#0) cb nghiém theo tiéu chuin

a.f(a)<0hoac f(a).f(f)<0 ...
Pén day HS dé thay phai tiép can phuong an 2, do phwong an 1 di d&én van dé dang can
phai giai quyét.
Cich gidi 1 {Ap dung cho phuong trinh (3)}
*) Néu o’ +b* =1thi BDT ludn dung.
*) Néu a® +b* <1, xét tam thuc:
f)=(a”+b"~1)x" =2(ac+bd -1)x+(c* +d’ ~1)

=(a’x* =2axc+c*)+(b°x* =2bxd +d*)— (x> =2x+1)

=(ax—c)’ +(bx—d)* —(x—1)?
Tacod: f(I)=(a—c) +(b-d)> =0
Theo gia thiét: a® +b* <1 suy ra: (@’ +b>—1).f(1)<0
Ttrc 1a phuong trinh: f(x) =0c6 nghiém
Hay: A'=b" —ac>0 & (ac+bd -1) =(a* +b* =1)(c* +d*~1)> 0

< (ac+bd —1)2 > (a2 +b —1)(02 +d’ —1) . (Bpcm)
Chu y: HS c6 thé st dung tiéu chuan f(«).f(f) <0 dé chung minh phuong trinh (3) c6
nghiém. That vay:
Taco: f(0)=c’+d* -1
fO)=(a’+b*=1)=2(ac+bd ~1)+(c’ +d* -1)
=(a’ -2ac+c*)+ (b’ -2bd +d*)
=(a—c)*+(b-d)’ =0

= £(0).f()=(c*+d* ~1).[(a—c) +(b-d)’ |
+ Néu ’+d*21 thi (ac+bd-1) >(a*+b*-1)(c* +d*~1) (luon ding theo gt:
a’+b> <1). (Ppcm)
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+Néu > +d* <1 thi £(0).f(1)<0 hay f(x)=0c6 nghiém. (Ppcm)
Trong truong hop HS dua ra phuong trinh (4), cach gidi hoan toan tuong tu.

Tir hudng gidi trén GV nén tom tat lai thanh mot PP chimg minh BDT thong qua viée
van dyung tam thirc bac hai nham gitp cho HS nim viing duoc 1y thuyét va hiéu rd ban
chat “Chot” clia van dé, tir 46 HS phat huy dugc kha ning tim toi, kham pha va ap dung
c6 hiéu qua trong viéc chimg minh BDT. Loi giai bai toan trén dugc cho boi so do sau:
. U>Bes A B b22—4ac20

b —ac>0

° Pit f(x)=ax*+bx+c, (a#0) va ching minh f(x)cé nghiém theo tiéu chuan

a.f(x)<0hoac f(a).f(p)<0.

Do pham vi nghién ciru cia dé tai ching téi khong di sau vao viéc phan tich dé
fim ra cdch gidi 2, ma chi ¢6 y dwa ra cdch gidi thir 2 véi mong muon SV dwoc rén
luyén KN dat cau hoi cho HS thong qua cdch gidi nay.

Cach gidi 2

GV: Tir gia thiét bai todn &’ +b> <1, ta c6 thé ching minh BPT (1) bang PP d6i bién
khong? Phép doi bién do6 1a gi?

+Néu ¢ +d*>1 thi BDT luén ding.

+Néu 2 +d*<1:

bat:
a=1.cosQ,
{ Vo s d b =<1
b=rsing,
c="1,CosQ
{ P s d =0 <
d =r,sin g,

GV: Sau phép ddi bién, hiy x4c dinh yéu cau cua bai toan méi?
Ta ¢6: (ac+bd 1)’ (a +b* - 1)(c2 +d’ —1)

& (11, cos @, cos @, + 17, sin @, sin g, —1)° > (rlz —1)(1/22 —1)

= [rr2 oS Q)l ¢)2 1} ( )(r2 —1)

< il cos’ (@, —@, )= 2nn,cos(@ — @, )+ 121 — i =1 +1

& -’ [l—cos2 (gp] -, )} +17 =2rr, cos((o1 —(02)+ 7 >0

& —r’r) sin’ ((ol - (02)+ K =2rr, cos((o1 - (02)+ r >0

=% [l—rf sin® (¢, —¢2)]—2r1r2 cos(g—¢, )+, 20 (5)
Nhu vy, dé chimg minh BDPT (1) ding véi o> +b> <1 va Ve,d eR. Ta di ching minh
(5) ding vé6i 7 <1; 1} <1.

GV: C6 nhiing phuong an ndo dé ching minh (5) dung véi 7> <1; 72 <1?
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HS: Phuong an 1: Ta c6 thé coi (5) 12 mot bat phuong trinh bac hai véi an 1a r, hodc r,.
Tir d6 dua ra hudng giai tiép theo.
HS: Phuong an 2: Dung cac phép bién d6i dai sb, bién d6i VT (5) thanh biéu thuc
khong am voi > <1; 75 <1 ...
* Phwong an 1: {Ta coi (5) la m¢t bdt phwong trinh bdc hai véi an la r, }
Ta c6: Hé 86 a =1-77sin’ (p,—9,)>0
Vabiét s6: A' =77 cos* (¢, —,) —[1 —r; sin’ (¢, -, )] ry
=r [l—sin2 (¢, —o, )]—[l—r; sin® (¢, —goz)]rzz
=—r, sin’ (qol -0, ) +r, sin’ (qol - qoz)
=r (rzz — l)sin2 (¢p—9,)<0
Vay: (5) luon ding (Ppcm)
* Phwong an 2: {Ta c6 thé bién doi vé trdi ciia (5) thanh tong cdc sé hang khéng dm)
Ta co:
() < 1’r cos’ (@, —@,)-2nrcos (@, — @, )+ 121 =K =1 +1
2N [rf —2nr, cos (@, — @, )+ 15 cos’ (¢, — @, )] —15 cos* (¢, — @, )+ 1715 cos’ (¢, — @, ) — 1’15 +15 20
= [’”1 —1, cos (¢, — ¢, )T +715 cos’ (o —(pz)(rl2 —1)—1/22 (rlz —1) >0
o[ n-rcos(p -0, )T +75 (rl2 —1)[cos2 (0 —,) —1} >0 (dpcm).

Budc 4: Nghién ciru sau 101 giai

Trong day toan ¢ truong phd thong, khi dimg trudec mot bai toan so cip nao do,
ngudi thdy can phai co cai nhin xuyén subt dé thiy duoc ban chét, ngudn gdc cua bai
toan d6. Tham chi con thiy duoc mdi quan hé hitu co voi hang loat bai toan khac va khi
can thiét phai sir dung cac thao tac tu duy dé dic biét hoa hay khai quat hoa bai toan do
dé chiing trd thanh bai toan mai "hay" hon bai toan ban dau.

C6 nguoi cho rang mot cach giai duoc coi 1a cach giai hay khi c6 101 giai ngan
gon, suc tich,... Nhung chung toi cho rang néu mot 101 giai tuy dai nhung cach giai 4y
lai c6 thé phat trién va ap dugc cho mot loat bai toan khac thi ta ciing phai coi d6 1a
cach giai hay, 101 giai d6 1a dep. Qua hai cach giai trén ta thdy cach giai 1 1a cach giai
hay va doc ddo vi tir cach giai 1, ngudi thdy co thé khai thac dé phat trién bai toan 1
thanh bai toan tong quét va sang tao ra nhiing bai toan mai co 10i giai twong tu.

Qua 10i giai bai toan 1, chung ta c6 thé khai quat hoa bai toan 1 dé duoc bai toan
téng quat c6 10i giai tvong ty khong?

Bai toan tong quat

Cho a} +a +...+a’ <m’. Ching minh rang:
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n-n

Vb,,b,,...h, €R, n>2

(ab +ab, +..+ab —mn)2 Z(aI2 +a; +..+a —mz)(bl2 +b; +...+b —nz),
Loi gidi:
e Néuda’+d’+..+a’ =m*thi BDT ludn diing.
o Néuda’+d’+..+a’ <m®, xét tam thirc:
f(x) =(a12 +a; +..+a —mz)x2 -2(ab +ab, +...+a,b, —rnn)x+(b12 +b] +...+b] —nz)
=(ax—b) +(ax—b) +..+(a,x—b,) —(mx—n)’
Ta co: f(ij _ [(aln—blm)2 +(a2n—b2m)2 +...+(ann—bnm)2} >0
m

2
m

:>(al2 +a +..t+a —mz)f(%j <0
Phuong trinh bac hai f(x)=0c6 nghiém.
Ttc 1a: A' =(ab, +a,b, +...+ab, —mn)’ —(atl2 +a +..+a —mz)(bl2 +b) +..+b] —nz) >0
& (@b +ah, +...+ab,—mn) > (al2 +a, +..+a —mz)(bl2 +b; +...+b] —nz). Ppem.

Sau khi gidi quyeét xong bai toan 1, GV can deé xuat thém mot so bai toan co
huéng gidi quyét twong tu.
Vi du 2.29: Chonsd a,a,,...,a, thoa min: 0<a,,a,,..,a, <1. Chimg minh rang;

(1+a, +a, +...+an)2 > 4((112 +a; +...+a§) (6)

Vi bai toan nay co6 thé n6i HS da biét hudng giai (st dung tam thure bac hai vao
chiing minh BDT (6))
Loi giai:
Xét tam thue ddc trung cho BDT (6) nhu sau:

f(x)=x"—(1+a,+a, +...+an)x+(a12 +a; +...+af)

Taco: A=(l+a,+a,+..+a,) —4(a12 +a; +...+af).
Ta can chimg minh A>0, vé1 0<a,,a,,..,a,<1. Tac 1a can chimg minh tam thuc:
f(x)=x"-(1+a, +a, +...+an)x+(a12 +a; +...+af), voi 0<a,a,,...,a, <1 c6 nghiém.
Ma: f()=1-(1+a +a,+..+a,)+a +a; +..+a, =(a12 —a1)+(a22 —a2)+...+(aj —an)

Mat khéac: @] —a, =a,(a,~1)<0,do q, €[0,1]

a; —a,=a,(a,-1)<0,do a, €[0,1]
Cong vé voi vé cua cac BT trén ta co: VT = f(1)<0=VP
Ma: f(0)=a +a; +...+a. >20= £(0).f(1)<0

= f(x)=0 ludn c6 it nhat mot nghiém nam trong [0,1] = A>0trén [0,1]

= (1+a,+a, +..+a,) 24(af+a§+...+aj). (Bpcm)
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Luu ¥: Trong 10i giai bai toan 2, d6i v6i HS trung binh GV can huéng din thém
viéc ching minh f(1)<0 bfmg cach nhin manh gia thiét ciia bai toan 0 < a,,d,,....a, <1.
Vi du 2.30: Cho: —b+c =2004a va —2b+4c = —2005a . Ching minh rang: b* >4ac (7)
Loi giai:

Xét f(x)=cx’ +bx+a
+) Néu ¢ = 0thi (7) ding (hién nhién)
+)Néu ¢#0, tacd: f(-1)=c—b+a=2005a

f(-2)=4c-2b+a=-2004a
Suyra: f(-1).f(-2)<0

Do d6: f(x)=cx’ +bx+a conghiém, hay: b* >4ac (dpcm)

Luwu y: Trong 101 giai bai toan 3, dbi v6i HS trung binh GV can huéng dan thém viéc
xéac dinh «, 8 dé c6 thé sir dung duoc a.f(a)<0hodc f(a).f(B)<0 thong qua cau hoi
goi ¥ sau: Dé xac dinh a, 8 cho viéc chimg minh f(a).f () <0 ta can cha y dén diéu
gi? Noi cach khac, can phai chon «, 8 nhu thé nao dé khai thac dugc gia thiét cta bai
toan: —b+c=2004a; —2b+4c=-2005a .

3) Té chirc SV thwe hanh dit cAu héi va sir dung ciu héi trong DH giai bai toan
bién ddi do thi

Sau khi SV da duogc tap duot cach xay dung va st dung cau hdi ddi véi bai toan
chimg minh BDT bang PP tam thirc bic hai, giang vién t6 chirc cho SV nghién ctru tinh
hubng DH giai bai toan bién d6i d6 thi ndm trong chuén kién thirc Toan THPT hién nay.
Pay 1a mot dang bai tip quen thudc khi xdy dung do thi ham sé bac hai dang tong quat
qua dd thi ham s6 y = ax?, dugc thé hién trong SGK Dai sb 16p 10 va Giai tich 16p 12.
Trén co s& SV phan tich qua trinh giai bai todn, dac biét 1a 1y giai viéc st dung cac phép
bién d6i trong mot sb bai toan dudi day, SV lam tuong ty nhu véi bai toan chimg minh
BDT dé c6 dugc nhitng goi ¥ can thiét khi xay dung hé thdng cau hoi trong DH noi dung
nay. Tir d6 SV ¢6 thé ap dung d6i v6i nhitng tinh hudng khac trong DH ham sd.

a) Xét bai toan t(x)ng quit ciia bai toan bién ddi do thi sau:

Cho ham s6 y= f(x) co db thi 1a (C), tir d thi (C) hdy suy ra do thi ham sé
y=g(x) co thé viét duoc dudi dang f(x+q), f(x—g)hodc f(x)+p, f(x)-p.

Tri thirc duoc truyén dat thong qua bai toan va thuat giai sau day: [74]

Budce 1. Bién ddi g(x) vé mot trong bon dang f(x+q), f(x—q) hoic f(x)+p, f(x)—p
Budce 2. Néu g(x) = f(x+¢)hodc g(x)= f(x—g) thi tinh tién d6 thi (C) theo truc Ox vé
bén trai (bén phai) q don vi ta dugc d thi ctia ham sb g(x).

Néu g(x)= f(x)+ p hodc g(x)=f(x)—p thi tinh tién dd thi (C) theo truc Oy 1én

trén (xudng dudi) p don vi ta duoc dd thi cia ham sb g(x).
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Téng quat: Néu g(x)= f(x+a)+ /3 thi tinh tién do thi (C) theo truc Ox sang trai
(sang phai) ¢ don vi va sau dé tinh tién d6 thi vira tao dugc theo truc Oy Ién trén
(xubng dudi) B don vi ta duge dd thi cua ham sb g(x).

Budc 3. Thuc hién viéc tinh tién dd thi ham sb trén hinh vé va két lun.
b) Van dung giii quyét mot s6 bai toan sau:

Trong nhiéu bai toan bién d6i d6 thi, GV can phai goi y dan dat HS bién doi ham
sb vé dang c6 thé ap dung duoc phép bién ddi db thi... Pidu d6 dan dén nhu cau SV can
phai nim vitng cac phép bién dbi di dé xut ¢ trén, tir d6 ho mdi co thé dit ra nhing
cau hoi va goi ¥ phu hop trong DH, gitip cho HS nhén dang va thé hién dugc cac phép
bién dbi can dung.

Trong phan nay chung t6i chii yéu gitip SV tim hiéu, giai thich nguyén nhéan cia
mot s6 phép bién ddi dai sé ma cac nha toan hoc trudc dé da sir dung voi mong mudn
SV nim vitng nhitng kién thirc trong tam, cot 15i dé dé xuat hé théng ciu hoi 161 cudn
dugc HS tich cuc tham gia vao cac HP trong HT nang cao hi€u qua cua gio day.

Vidu 2.31: [74] Chohamsb f(x)=x>—8x+2
Hiy v& d6 thi (C) ctia ham sb trén.
b.  Tirdod thi (C), hay suy ra dd thi ciia ham s6 g(x)=x"-8x-1.
c.  Tirdd thi (C), hdy suy ra dd thi cia ham sd h(x)=x>—6x+2.
Giai. (So lugc 101 gidi cho b va ¢)
* Loi gidi:
b. Viét: x*—8x—1=(x>—8x+2)-3; vay ta c6 thé suy ra d6 thi ham sé moi bang cach
tinh tién db thi (C) theo truc Ox xudng phia dudi 3 don vi.
c. Viét: h(x)=x"—6x+2=[ (x+1) =8(x+1)+2]|+7=f(x+1)+7 . (¥

Nhur vdy ta phdi tién hanh 2 phép tinh tién: thir nhdt tinh tién (C) theo truc Ox vé
bén trdi 1 don vi, sau dé tinh tién do thi vira tao dwoc theo truc Oy lén trén 7 don vi.

(Hinh 2.1)

Fryxp — x=—Gox+— =2

=1

‘ X / FFACh— T — B+

Hinh 2.1
Thuc té trong qua trinh DH cho thdy: cai ma HS can, khong phai chi 1a 101 giai cua

bai toan, ma cai chinh la HS muon biét qua trinh tim ra 161 gidi d6. Do d6, nhiém vu cta
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ngudi thay khong chi 13 cung cap cho HS 10i giai ma can thiét phai 1ap duoc mot hé thong
cau hoi gitip HS tich cuc tham gia vao qua trinh tw duy dé chiém linh kién thirc méi. Dé co
duoc hé thdng ciu hoi t6t goi duoc dong co cho ngudi hoc trude hét ngudi thiy can phai
nim virng cac phép bién ddi bang viéc tim hiéu nguyén nhan cua 16i giai (phép bién doi
(*)), Iy giai diéu nay ta s& chuyén qua phan tim hiéu nguyén nhan cia 10i giai.

* Nguyén nhan:

D4i v6i cau b) thi HS d& dang vuot qua vi vay ta s& danh thoi gian cho viée thao
luan vé cach bién ddi (*) & cau c. Hét stre tu nhién HS c6 thé dat cau héi la: Tai sao ta
c6 thé nghi ra cach bién d6i ham sé A(x) thanh ham s f(x+1)+7. Lam thé nao dé biét
dinh huéng thém bét dé xuét hién hang tir (x+1)* ma khong phai 13 (x+2)? hay cai gi
khac. Ta c6 thé giai thich diéu nay bang hai nguyén nhén sau day.

Nguyén nhdn 1.

Vi dung ¥ dwa ham s6 A(x) vé dang f(x+a)+ . Ta tim a, S bang PP hé s bét
dinh: D61 v6i ¥ ¢ cua bai toan ¢ vi du 2.31, ta c6:
h(x)=x*—6x+2= f(x+a)+f=(x+a) -8(x+a)+2+p

=x’+2ax+a’ —8x—-8a+2+f=x" +(20¢—8)x+(0¢2 —8a+2+ﬂ)

Pong nhat hé s6 cua x2, x va hé s6 tu do ta co hé:

2a - 8=-6 (1)
{az - 8a+2+ B =2(2)

Giai hé trén ta duoc: a=1, f =7.

Do dd h(x) = f(x+1)+7
Nguyén nhan 2.

Tir d thi ciia ham s f{x) suy ra d6 thi ctia ham s6 A (x) trudc hét ta xac dinh toa do

dinh P cua parabol cho boi ham sb 1 (x)=x"-8x+2 vatoa do dinh Q cua parabol cho
boi ham sé h(x)=x*-6x+2. Ta biét toa do dinh cua parabol (P):y=ax’+bx+c ¢o

cong thirc 1a P(—%;—‘%j do d6 ta co P(4;-14),Q(3;-7), Do do6 véc to 17(3:(—1;7).

Vay ta s& tinh tién d6 thi ham sb f{x) theo véc to PQ=(-1;7) dé dugc dd thi ham s6
g(x). (Xem hinh vé trén). Diéu ndy c6 nghia 13 ta s& dich chuyén d6 thi (C) ctiia ham sb
f(x) sang bén trai 1 don vi va 1én trén 7 don vi. S6 1 va s6 7 c6 duoc tir véc to PQ. Do
chinh 14 nguyén nhan ctia phép bién d6i (*).

Nguyén nhan 1 hay nguyén nhan 2 vura trinh bay & trén d6 la co ban, la cdi HS
can linh héi, phép bién doi (*) chi la meo muc, tuy quan trong nhung it céng dung, chi

dugc dung cho bai toan nay ma khong duoc dung cho bai toan khac (boi vay méi noi la
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““meo muc’’ chur khong phai 1a PP). Méc du ‘‘meo muc’’ co thé 1am cho cudc séng
thém phong pht, nhung néu mat qua nhiéu thdi gian vao ““meo muc’’ thi khéng con
thoi gian cho nhitng cai khac co ban hon, giup tién xa hon.

Cach dit cau hoi cho HS nham giai thich nguyén nhan cua phép bién doi trong ¥ ¢
cua vi du 2.31.

e  Phuong 4n 1: GV cung cap 15i giai cho HS, sau d6 yéu cau HS giai thich nguyén
nhan cta cac phép bién d6i?

Cu thé: Taco h(x)=x"—6x+2=[(x+1)’ =8(x+1)+2]+7=f(x+D+7 . (¥
Cdu hoi dat ra la: Tai sao thay (co) lai co phép bién doi trén?

+ Vi phép bién d6i (*) HS c6 thé thdy ngay duoc can bién d6i ham sb h(x) vé dang
f(x+a)+ Bthong qua viéc sir dung PP hé s6 bat dinh (Nguyén nhan 1).

+ Dé HS tiép can dugc nguyén nhan 2 cua phép bién d6i (*) GV can c6 mot sb cau hoi
goiy:

Cau héi 1: Néu d6 thi (C) ctia ham sd f(x)=x"—8x+2 suy ra dugc dd thi (C,)ctia ham
s6 h(x)=x>—6x+2 qua cac phép tinh tién thi dinh P cta Parabol cho boi ham f(x) s&
bién thanh diém Q & vi tri ndo trén Parabol cho bai ham h(x)?

Céu héi 2: Xéc dinh toa do véc to PO va tim mdi lién hé trong phép bién doi (*)?

e  Phuong an 2: Hudng dan HS di dén cac phép bién doi.

Céu héi 1: Tir @ thi (C) ctiia ham sd f(x) = x* —8x+2 mudn suy ra dugc do thi (C))cua
h(x)=x>—6x+2 ta lam nhu thé nao? (Pinh hudéng HS di theo cac bude giai cia bai toan
bién d6i tong quat). HS tiép can PP hé s bat dinh dugc trinh bay trong nguyén nhan 1.
Ciu héi 2: Xét su dich chuyén cua cac diém trén parabol ciia ham s6 f(x)=x> —8x+2
c6 dinh P dén cac diém trén parabol cia ham sé h(x)=x>—6x+2 c6 dinh Q véi vecto
PO? Tir d6 rit ra nhan xét vé phép bién d6i do thi?

Tir cdch gidi thich nguyén nhén trong vi du 2.31, ta c6 thé khai thdc, phdt trién
bai todn cu thé trén va dwa ra bai todn tong qudt vé bién déi do thi ciia ham sé bic
hai sau ddy dwoc khong? Néu dwoc hay gidi thich tai sao?

Vi du 2.32: Tir dd thi (C) cta ham s f(x)=ax’+bx+c, hdy suy ra d6 thi ciia ham s6
g(x)=ax’+mx+n.(a,b,c,mneR,a0)

* Nguyén nhan
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Ta dich chuyén toa d6 P(—zi;—%j la dinh cua parabol f(x)=ax’+bx+c dén
a a

A JAVER IR , . == x4
toa do Q(—zﬂ;—fj la dinh cua parabol g(x)=ax’+mx+n theo véc to PQ. D¢ thay
a a

. — (b—-m A -A
véc to PQZ[ » ;14—a2j :(p;q).
¥ Cichgiii | . ,

Ta bién d6i g(x)=f(x+p)+q. Do d6 can dich chuyén do thi cia ham so f(x)
sang trai (hodc sang phai) p don vi theo truc Ox va theo truc Oy 1én trén (hodc xudng
duéi) q don vi. (Sang trai hay sang phai, 1én trén hay xudng dudi tiy thudc vao p, q
duong hay am).

* Loi binh

Trong vi du 2.31, da thic x2—6x+2=(x+1)2—8(x+1)+9 chinh 13 khai trién
Taylor cia ham f(x)=x"-6x+2 tai diém a =-1
That vay: f(x)=x’-6x+2 suyra f(-1)=1+6+2=9

f(x)=2x-6 suyra f (-1)=-8
f(x)=2,, fO(x)=0, véimoi k>3.
Ap dung cong thirc khai trién Taylor dén bac 3 la:

f(x) = f(a)Jr%(x—a)+m(x—a)2 Jr%(x—a)3

!
Do d6 khai trién f(x) =’ - x22 tai didm a o1 58 I

f(x)= 9+_—8(x+1)+£(x+1)2 +0=9-8(x+1)+(x+1).

TREY , 7

Tur do, qua khai trién Taylor cua mdt ham da thurc bat ky ta c6 thé sang tao ra bai
toan bién d6i d6 thi moi. Chang han ta co khai trién Taylor cia ham bic ba
P(x)=1+3x+5x"-2x" theo lliy thira nguyén duong cua (x+1) nhu sau:

P(x)=5-13(x+1)+11(x+1)" =2(x+1)’

Do dé ta sang tao dugc bai toan vé bién doi1 do thi ham bac ba sau day:
Vidy 2.33: Chohdmsd f(x)=7-13x+11x*-2x°
1.  Hay v& d6 thi (C) ciia ham sé trén.
2. Turdd thi (C), hdy suy ra do thi cia ham s6 g (x)=1+3x+5x> - 2x,
Cau hoi: Co nhitng phwong dan nao giai quyét bai toan o vi du 2.33?
Véi cau hoi nay giup HS nghi téi hai phuong an da duoc dé xuat trong vi du 2.31, 46 la:
+ Phwong 4n 1: Dung PP hé s bat dinh bién d6i g(x)=1+3x+5x*-2x" vé dang
g(x)zf(x+p)+q.
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+ Phwong 4n 2: Dinh hudéng phép bién ddi d6 thi tir sy dich chuyén vi tri ciia cac diém
dic biét trén dd thi (C) ctia ham sb f(x) dén cac diém dic biét trén dd thi (C1) ctia ham
s6 g(x).
* Loi giai

Sau khi ta d4 biét nguyén nhan ciia né ta dinh huéng bién doi nhu sau:
Ta co:1+3x+5x" —=2x" = (5-13+11-2)+(22-13-6)x+(11-6)x* —2x°

= 5-13x—13+11x" +22x+11-2x" —6x* —6x—2

5—13(x+1)+11(x+2x" +1)-2(x* +3x" +3x+1)

5 —13(x+1)+11(x+1)" = 2(x+1)’
7 =13(x+1)+11(x+1) = 2(x+1) | -2 (**)

Do do6 tir d6 thi (C) ctia ham f{x) ta dich theo truc Ox sang trai 1 don vi va dich
theo truc Oy xudng dudi 2 don vi (Hinh 2.2)

* Nguyén nhan:

Hinh 2.2
Trong phép bién ddi dai sé (**) thi ai ciing co6 thé dé dang kiém tra duoc tinh ding
dan ctia n6, tuy nhién tai sao lai c6 thé bién d6i dugc khéo nhu vay thi khong phai dé. Ta
ciing c6 thé dung PP hé sb bat dinh dé giai thich phép bién ddi trén , that vay, néu ta viét:
g(x):1+3»x+5x2 -2x' = f(x+ a)+,3 =[7—13(x+ a)+11(x+ a)2 —2(x+ a)3}+ﬂ.

Bang cach dong nhat hé sb ta thu duoc o =1 va f=-2.

Tuong tu doi voi phép bién doi do thi ham s bac hai trong vi du 2.31 ¢ trén ta
huéng dan HS dich chuyén dinh parabol nay vé dinh cta parabol kia dé giai thich
nguyén nhan ctia phép bién ddi thi ddi véi ham sb bac ba ta ciing c6 thé huéng HS tim
diém dic biét ciia dd thi ham sé (diém udn) rdi dich chuyén va xem c6 mdi lién hé gi
gitra viéc di chuyén dé véi phép bién dbi so cap khong.

That vay: Diém udn ctia do thi ham séf(x):7—13x+11x2 -2x’ la U, (%, %jvé
2, 125

6" 216 )

Dé chuyén d6 thi ham sd f{x) thanh db thi ham sb g(x) ta tinh tién dd thi (C) theo

diém udn cua d6 thi ham ség(x) =1+3x+5x*-2x’ 1a U, (

véc to U\U, (1;-2). Hoan toan tring voi két qua a =1 va f=-2 & trén. (Hinh v& trén).
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Pé ¢ cac phép bién doi do thi ¢ trén, HS da phai dung cac phép bién dbi dai sb.
Néu HS duoc tiép can mot cach hop 1i, thi viéc bién ddi dd thi khong phai 13 cong viée
kho khin. Khong nhitng thé chung ta con c6 thé sang tao ra nhitng bai todn méi va
thong qua do6 gitip cac em HS nim virng PP va cbt 151 ctia bai toan. HS khéng bi guong
ép tiép thu kién thirc, cic em s& cam thdy hung thi khi tham gia vao qua trinh tiép thu
kién thirc m&i mot cach chu dong, tich cuc.

Nhu vay, rén luyén KN dat cau hoi va sir dung hé théng cau hdi trong DH ham $6
gitip cho SV su pham toan phat trién mot sé KN: KN dit cau hoi, KN hé théng hoa kién
thire, KN lién két cac su kién roi rac cta toan hoc, KN khai quat hoa, KN sang tao cac
bai toan méi tir mot bai toan cu thé... Viée SV thanh thao cac KN DH sé& tang dang ké
hiéu qué gid day va kich thich kha ning tim toi, kham phé; thuc day sy chuyén bién tir
HT thu dong sang HT tu giac, tich cuc, chu dong, sang tao cia HS.

2.2.3. Bién phap 3: Rén luyén cho SV k§ niing day hoc ham s6 gin véi thue tién.

2.2.3.1. Ciin cir dé xuat bién phap
a. Thuc trang vé van dung Toan hoc vao thuc tién trong day hoc toan & THPT

Qua tham nhép thuc té DH va thuc tién DH cta ban thén, thong qua du gid, tham
gia cac cudc hop rat kinh nghiém gid day va trao d6i véi cac dong nghiép. Chung toi
nhan thiy: Trong qué trinh DH hién nay, GV méi chi quan tdm va cha trong dén viéc
hoan thanh nhitng kién thuc 1y thuyét quy dinh trong chuong trinh va SGK; GV chua
thue sy chu ¥ dén nhirng bai toan c¢6 ndi dung thue tién do mot sb nguyén nhén sau:

- Do 4p luc va cach danh gia trong thi cir. Noi dung dé thi trong cac ky thi chua quan
tam dén viéc van dung Toan hoc vao thyc tién doi séng.

- Viéc gin ndi dung Toan hoc véi thuc tién chwa dugc quan tdm trong chuong trinh
SGK va tai liéu tham khao.

- Trong qua trinh ddo tao nghé cho SV su pham Toan, giang vién chwa thuc sy quan
tam dén viéc bdi dudng va rén luyén cho SV KN gén ndi dung Toan hoc véi thuc tién.

Theo Tran Kiéu: “Do nhiéu nguyén nhan, viéc day va hoc Toan trong nha trudng
hién nay & nudc ta dang roi vao tinh trang qua coi nhe thyc hanh va ing dung toan hoc
vao cudc song” [41, tr.3,4]. Theo Nguyén Canh Toan [78, tr.27,28] danh gia kiéu DH
hién nay “Day va hoc Toan tach roi cudc séng doi thuong” va can duoc thay d6i. Trong
Tap chi Tia sang 12/2001 giao su Hoang Tuy c6 ¥ kién nhan xét: Trong DH toan &
nudc ta hién nay co6 tinh trang “chudng cach day nhdi nhét, luyén tri nhé, day meo vat
dé giai nhimng bai tip o4i odm, gia tao, chang gilp ich gi may dé phat trién tri tué¢ ma
lam cho HS thém xa roi thuc té, mét moi va chan nan” [97, tr.35-40].

b. Tir s6 lwong nhirng bai toan c6 ndi dung thwe tién trong ndi dung ham sé &

chwong trinh va SGK moén toan THPT hién nay
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Nhitng tng dung ctia Toan hoc vao thyc tién trong chuong trinh va SGK, ciing
nhu trong thue té DH Toan chwa dugc quan tim mot cach dang mirc. Trong cac SGK
mon Toan va cac tai liéu tham khao vé Toan thuong chi tap trung chu yéu nhitng van
dé, nhitng bai toan trong ndi bd toan hoc; sb luong vi duy, bai tap toan c6 ndi dung lién
mon va thuc té trong SGK ¢ THPT dé HS hoc va rén luyén con rat it. Cu thé, trong ndi
dung ham sd nhiing bai toan c¢6 ndi dung thyc tién dugc trinh bay & SGK mén Toan
THPT nhu sau:

- Trong SGK Bai 56 10:

Nhirng bai toan ¢6 ndi dung thyc tién trong chii d& ham sb chi dwoc dé cap théng
qua 2 vi du va mot HD 6 §1 Ham $0, Chuong IT — Ham s6 bac nhit va bac hai, cu thé: Vi
du 1 [6, tr.32] n6i vé thu nhap binh quin dau ngudi cia nude ta tir nim 1995 dén nim
2004 dé thé hién su phu thudc gitta thu nhdp binh quan dau nguoi (ki hidu 13 y) va thoi
gian x (tinh bang nam); HP 1 [6, tr.32] nham khuyén khich HS tu tim cac vi du vé ham
s dé cac em théy y nghia thuc tién cta khai niém ham sb va vi du 2 [6, tr.33] voi biéu do
md ta s6 cong trinh khoa hoc k¥ thuat ding ky du giai thuong Sang tao Khoa hoc Cong
nghé Viét Nam va s6 cong trinh dat giai hang nim tir ndm 1995 dén nam 2001.

- Trong SGK Pai 56 - Gidi tich 11:

Chuong I — Ham sb luong giac va phuong trinh luong giac (ndi dung thyc tién chua
duoc dé cap dén).

Chuong IV — Gi61 han, nhiing ndi1 dung thuc tién dugc dé cap dén trong: HD 2 [7,
tr.117] trude khi di dén khai niém gidi han vo cuc; Bai doc thém “Quay vé nghich 1i Z¢é-
Nong” [7, tr120] véi muyc dich giup HS st dung kién thirc vé gidi han cta diy sb dé giai
thich vé nghich 1y “A-sin khong dudi kip rua” va bai tap 1,4 [7, tr.121,122].

Chuong V — Pao ham, ndi dung thyc tién dugc dé cap trong: HP 1 [7, tr.146] dua vao
bai toan tim van tdc tirc thoi ciia mot chat diém chuyén dong théng dé di dén khai niém
dao ham; bai tap 7 [7, tr.157] va HD 2 [7, tr.172] néu Ién y nghia co hoc ciia dao ham
cép hai.

- Trong SGK Gidi tich 12:

Chuong I - Ung dung dao ham dé khao sat va v& d6 thi cua ham s6: C6 duy nhat
mot vi du 3 [8, tr.22] c6 ndi dung thuc tién, thé hién viéc st dung GTLN, GTNN cua
ham s lién tuc trén mot doan vao giai quyét bai toan thyc tién trong doi song.

Chuong II — Ham sb lity thira, ham s6 mii va ham sé 16garit:

Noi dung thuc tién dugc dé cap thong qua: Vidu 1, 2,3 vaHb 1 [8, tr.70,71] v6i
muc dich 1am ndy sinh nhu cau nghién ciru nhitng ham s6 c6 dang y =4*; Bai toan “lai

kép” [8, tr.78] trong phuong trinh mii dugc dé xuat vi muc dich théng qua bai toan nay
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gi6i thiéu khai niém phuong trinh mii (SGK khong phat biéu dinh nghia phuong trinh
mil mot cach chinh thire).

Chuong IIT — Nguyén ham — Tich phan va ung dung (ndi dung thuc tién chua
duoc dé cap dén).

c. Pinh huéng gido duc toin hoc gin véi thue tién doi sdng

Niam 2012, Viét Nam tham gia chuong trinh déanh gia HS qudc té (PISA) [120].
Dy an nay tap trung vao bdn mang NL chinh: Khoa hoc, Poc hiéu, Toan hoc, va kha
ning xu 1y tinh hudng. PISA (Programme for International Student Assessment), 13
chuong trinh danh gia HS quéc té & d6 tudi 15, do cac nudc trong khdi T chirc hop
tac va phat trién kinh té” OECD (Organization for Economic Cooperation and
Development) khoi xudng va chi dao, nham muc dich so sanh trinh d cta HS ¢ d6 tudi
15 gitra cac nudc trong khdéi OECD va cac nude khac trén thé giéi. Thay vi kiém tra sy
thudc bai theo cac chuong trinh gido duc cu thé, PISA xem xét kha ning cua HS tng
dung cac kién thirc va KN trong linh vyc chuyén mén. Hién nay cach danh gia chat
luong gido duc ciia PISA 6 rd tinh wu diém cta né 1a huéng dén nhu ciu cia xa hoi,
dua trén nhirng kién thirc duge hoc & nha trudng tap trung vao kiém tra muc do van
dung nhitng kién thirc d6 truée nhing tinh hudng va thir thach trong thuc té.

Theo quan diém “hoc di doi v6i hanh” ciia Chu tich H6 Chi Minh, Bac di day:
“Ly luan phai dem ra thyc hanh. Thyc hanh phai nham theo 1y luan. Ly luan ciing nhu
cai tén (hodc vién dan). Thyc hanh cling nhu céi dich dé ban. Co6 tén ma khong ba"ln,
hoic ban lung tung, ciing nhu khong ¢6 tén. Ly luan cdt dé 4p dung vao thuc té. Chi hoc
thudce long, dé 10e thién ha thi 1y luan éy cling vo ich”.

Theo Nghi quyét Hoi nghi 1an thir tim Ban chap hanh Trung wong khéa XI, s6 29-
NQ/TW ngay 04/11/2013 vé d6i méi cin ban, toan dién gido duc va dao tao. Dang ta di
chi dao: ... Chuyén manh qud trinh gido duc tir chii yéu trang bi kién thirc sang phdt
trién toan dién NL va pham chat ngwoi hoc. Hoc di déi véi hanh; 1y ludn gdn véi thie
tién; gido duc nha truong két hop véi gido duc gia dinh va gido duc xd héi”

d. Thue trang tinh hinh van dung DH Toan gfln véi thue tién ciia GV THPT

Theo két qua diéu tra GV THPT cung véi két qua diéu tra giang vién va SV su
pham Toan thé hién & phiéu diéu tra trong phu luc 01 va phu luc 02 da trinh bay tai muc
1.5.6, chiing t6i nhan thiy: Dé d6i ngii GV dap tng duoc yéu cau doi méi gido duc sau
nam 2015 va chuidn NNGV thi vin dé cép thiét hién nay 1a d6i ngii giang vién can bdi
dudng cho SV nhdn thirc va KN van dung ndi dung toan hoc vao thuc tién trong qué
trinh DH sau nay thong qua viéc giap SV chu dong tim hiéu Gng dung cac kién thuc

toan hoc vao thuc tien.
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Tir nhitng co s trén day, chung t6i xac dinh rang: Viéc rén luyén cho SV théi quen
va KN thire hanh DH todn gdn véi thuc tién trong néi dung ham sé la mét BP can thiét
dé phat trién NL DH cho SV ddp iing yéu cau doi méi chwong trinh, SGK mén Todn sau
nam 2015 va theo chuan NNGV théng qua DH néi dung ham sé6 6 THPT.

2.2.3.2. Muc dich cua bién phap ’ N
Bién phap nay nham rén luyén cho SV KN DH toan gan véi thuc tién trong ndi

dung ham sd, thé hién duoc quan diém: Hoc di déi véi hanh - Ly ludn gin lién véi
thuee tién. “Hoc dé hanh, hoc véi hanh phai di d6i. Hoc ma khong hanh thi hoc vé ich.
Hanh ma khong hoc thi hanh khong tr6i chay”.

Bién phép nay tryc tiép tic dong dén tidu chi vé KN gdn néi dung todn hoc trong
bai day véi thye tién trong nhom KN chuan bi DH (d4 xdy dung ¢ muc 1.3.3 chuongl).
2.2.3.3. N0¢i dung va cach thire thuc hién bién phap

Bién phap nay dugc thyc hién trén co sé& HD tu hoc cua SV, véi thot luong 4 tiét,
thuc hién mdt cach linh hoat trong cac hoc phén: PPDH toan, Thyc hanh giai toan,
NVSP mén Toan théng qua viée t6 chirc rén luyén cho SV cac HP sau:

HP 1: T6 chirc SV tim hiéu vé nhirng bai toan c6 ndi dung thyc tién co lién
quan dén ham s6 thong qua:

a) Noi dung chwong trinh mén Todn phé thong;
b) Noi dung cic mén hoc khdc & trieong phé thong;
¢) Thiee tién doi song.

Trong d6, giang vién yéu cau SV: lam rd kién thirc va PP ham sb st dung trong
cac tinh hudng, bai toan do.

Trén co s& két qua tim hiéu, swu tAm nhitng bai toan c6 ndi dung thue tién vé chu
dé ham sé & THPT cua giang vién va SV; ching toi sip xép, chon loc thanh hé thong
cac bai tap (trinh bay trong phu luc 4) va dua ra dinh huéng st dung trong qua trinh
giang day PPDH Toan, rén luyén NVSP, thuc hanh giai toan:

- Hé théng bai tdp c6 nodi dung thuc tién trong ndi dung ham s6 & THPT céan dugc xac
dinh dya trén nhitng muc dich chung cua gido duc todn hoc; ching c6 quan chéit ché,
phu thude va phuc vu cho viéc thyc hién cac muc dich DH vé ndi dung ham sb & THPT.
- H¢ théng cac bai tap c6 ndi dung thuc tién trong ndi dung ham s6 & THPT dugc xay
dung trén co sé ton trong, ké thira va phat huy, khai thac hét tiém ning ciia chuong
trinh va SGK, ké hoach DH va quy thoi gian thyc hién, trinh d6 nhan thirc chung cua
HS, kha ndng va trinh d¢ cua SV.

- Viéc khai thac, xdy dung va st dung hé thong nhiing bai toan c6 ndi dung thyc tién

trong noi dung ham s6 & THPT khéng phdi ¢ chii dé nao ciing cé thé thue hién dwoc
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mgt cdch khd thi va cé higu qud. N6 phy thudc vao ngay chinh ban than cua chu dé,
kién thirc ¢6 trong chu dé do.

HD 2: Trang bi cho SV quy trinh giii bai to4n c6 ndi dung thue tién
a) Mo6 hinh hoa todan hoc

Mot van dé dat ra 1a: Tir nhimg tinh hudng thuc tién ¢6 ndi dung Toan hoc lam thé
nao SV c6 thé toan hoc hoa tinh hudng d6. Duédi day chung t6i hudéng dan SV thyc hién
qua trinh todn hoc héa (M6 hinh hoéa toan hoc) theo mét quy trinh.

Hién nay, c6 rat nhiéu dinh nghia va mo ta vé khai niém mo hinh hoa toan hoc
duoc chia sé trong linh vuc gido duc toan tiy thudc vao quan diém Iy thuyét ma mdi tac
gia lua chon. Trong pham vi nghién ciru dé tai, ching t6i thong nhit v6i quan diém cua
Tran Vui: “M6 hinh hoa toan hoc 13 toan b qua trinh chuyén d6i van dé thyc té sang
van d& toan va nguoc lai cung v6i moi thir lién quan dén qua trinh do, tir budce xay dung
lai tinh hubng thuc té, quyét dinh mot mo hinh toan phu hop, lam viéc trong méi trudng
toan, giai thich danh gia két qua lién quan dén tinh hudng thuc té va doi khi can phai
diéu chinh cic md hinh, 1ap lai qué trinh nhiéu 1an cho dén khi c6 dugc mot két qua hop
Iy’ [101, tr.78, 79].

b) Mt s6 quy trinh mé hinh héa todn hoc

Theo Tran Vui [101, tr.79 — 81], trén thé gidi c6 bdn kiéu quy trinh héa toan hoc
nhu sau:

Quy trinh 1: Quy trinh mo hinh héa toan hoc do Kaiser va Blum [112] dé xuét (so d0 2.1)

(b)

M6 hinh thie té MG hinh toan hoc

(a) (c)

Tinh hubng thic té Két qua todn hoc

(d)

So do 2.1. Quy trinh m6 hinh héa toan hoc (Kaiser va Blum)

Trong do:
(a) XAy duyng mo hinh thyc té tir mot tinh hudng thuc té.
(b) Xay dyng md hinh toan hoc tir md hinh thyc té.
(c) Giai quyét bai toan theo mé hinh toan hoc da chon.
(d) Ly giai két qua toan hoc theo tinh hudng thuc té.
Quy trinh 2: Quy trinh mé hinh héa toan hoc do Frank Swetz va J. S. Hartzler [111] dé
xuét (so dd 2.2):
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Hién twrong thuc t& Quan st M6 hinh todnhoc
Thanh 1ap
Ap Phan
dung tich
Két luin dir dodn 3 Két qua tosn hoc
Ly giai

So @6 2.2. Quy trinh mé hinh héa toan hoc (Frank Swetz va J. S. Hartzler)
Trong do:
- Quan sat hién tuong thyc té dé thanh 1ap mo hinh toan hoc phu hop.
- Phan tich m6 hinh todn hoc dé giai quyét bai toan dé thu dugc két qua toan hoc.
- Ly giai két qua toan hoc, dé rat ra két luan du doan cho thuc té.
- Ap dung két luan du doan cho hién tuong thuc té.
Quy trinh 3: Quy trinh m6 hinh hoa toan hoc cuia OECD/PISA thuong dugce goi la qua
trinh toan hoc hoa (so dd 2.3):

Lé&i giai thuee té A m— L&i giai todn hoc

WVian dé thuc té 1.23] Wian dé todn hoc

|
|
|
Thé gicithwc té | Thé gici toan hoc

So d6 2.3. Quy trinh md hinh héa toan hoc (OECD/PISA)
Trong do:

(1) Bit dau tir mot van dé duoc dit ra trong thuc té.
(2)  Tb chirc n6 theo cac khai niém toan hoc.
(3) Khéng ngimg cit tia thyc té.
(4)  Giai quyét bai toan.
(5) Lam cho 15i giai bai toan c6 ¥ nghia theo bdi canh thyc té.
¢) Rén luyén cho SV KN DH ham sé gin vdi thuc tién
Trong pham vi cua dé tai, dé rén luyén KN DH ham sb gin véi thuc tién cho SV
su pham, ching t6i xdy dung quy trinh gidi bai toan c6 noi dung thuc tién cho SV theo
5 budc nhu sau:
Budc 1: Xuét phat tr mot tinh huéng thuc t&, GV céu tric lai bﬁng cach tinh gian, lugc
b6 di cac yéu td khong ban chét, doi khi cAn don gian héa dé md phong duéi dang mot

bai toan c6 ndi dung thuc tién (md hinh hoéa toan hoc).
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Budc 2: Xem xét bai toan c6 ndi dung thyc tién bang cong cu toan hoc nham cau tric
va dién dat bai toan thong qua ngén ngit toan hoc.

Budc 3: Str dung cong cu toan hoc khi giai toan: Xem xét va giai bai toan trong pham vi
toan hoc.

Budc 4: Chuyén dich két qua bai toan vé tinh hudng thyc té: Két qua cia bai toan duoc
dién dat lai thong qua ngdn ngir thyc té cho pht hgp véi tinh huéng ban dau.

Bude 5: Panh gia két qua toan hoc trong thuc té va didu chinh mé hinh (néu can): Sy
phu hop cua két qua can duoc kiém tra, trong trudng hop 101 giai khong théa dang thi
quy trinh nay duogc lap lai. Mat khac, bﬁng cong cu toan hoc co thé khai thac, mo rong
bai toan, dap irng mot sb yéu cau cua tinh hudng thyc té.

Trong qua trinh DH, SV cédn van dung linh hoat quy trinh nim budc van dung mé
hinh hoa & trén, tuy nhién khong nhat thiét phai tién hanh tt ca cac bude cua quy trinh
ma phu thudc vao kién thirc va su hiéu biét, ki nang thuc té ctia HS. Dudi day, ching
t6i minh hoa viéc van dung quy trinh nay thong qua mét sé tinh hudéng DH cy thé ddi
v6i ndi dung ham s6 & THPT.

HD 3: To chitc SV thue hanh van dung quy trinh giii bai toin cé ndi dung

thue tién trong DH ham s6 & truong THPT
Vi du 2.34: Tinh hudng thuc té: Trong bong dd, mot cau héi ddt ra la: diém roi ciia qua
béng ¢ ddu? Piéu ndy dan dén nhu ciu can biét quy dao chuyén dong cua qua bong
duoc da l1én?
Buéc 1: Ta can cau triic lai tinh hudng thong qua viéc cu thé hoa, don gian hoa tinh
hudng thyc té: Gia st quy dao do 1a parabol nam trong mot mat phang vudng goc véi
mit dat. Cho biét diém xuit phat ctia qua bong tir d§ cao 1,2m, nguoi ta do dugc sau Is
no dat do cao 8,5m va sau 2s n6 & dd cao 6m.

Khi do, tir yéu cau dit ra ban dau, van dé tim quy dao ciia qua bong chuyén thanh

bai toan c6 ndi dung thyc tién sau: Khi mot qua bong dugc dé 1én, né sé dat dén dd cao
nao do6 roi roi xudng. Biét rang quy dao ciia qua bong 1a mot cung parabol trong mit
phang véi toa do Oth, trong d6 t 14 thoi gian (tinh bang gidy) ké tir khi qua bong duoc
da 1én, h 1a d6 cao (tinh bang mét) cta qua bong. Gia thiét rang qua bong duoc da 1én tir
dd cao 1,2m; sau do6 1s, dat dd cao 8,5m va 2s sau khi dé 1én né & d6 cao 6m. Tim moi
quan h¢ gitra dd cao h voi thoi gian t?
Buoc 2: Chuyén mé hinh thuc t& thanh mé hinh toan hoc. O day vé mat toan hoc, yéu
cAu cua bai toan chuyén thanh viéc tim ham sb bac hai biéu thi dd cao h theo thoi gian t
va v& d6 thi biéu dién quy dao ciia qua bong trong tinh hudng & vi du 2.34. Tir d6, phat
biéu lai bai toan bang ngdn ngi toan hoc:

- Xac dinh a, b, ¢, biét parabol y =ax’ +bx+c di qua 3 diém A(0; 1,2); B(; 8,5); C(2; 6).
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- V& phan d thi ham s bac hai tim duoc ng voi dudng di cia qua bong.
Buwdc 3: Giai bai toan vdi cong cu toan hoc.
Do parabol y=ax? +bx+c di qua 3 diém A4(0; 1,2), B(l; 8,5), C(2; 6), ta co:

c=12 a=-4,9

a+b+c=8,5 ©{b=12,2 = (P):y=-4,9x" +12,2x+1,2.

4a+2b+c=6 c=12
Budéc 4: Chuyén két qua bai toan vé dang cau tra 10i cho yéu cau thyc té trong tinh
hubng ban dau: ham sé bac hai biéu thi d cao h theo thoi gian t va c6 phan db thi triung
v6i quy dao ciia qua bong trong tinh hudng & vi du 2.34 1a: y=—4,9x> +12,2x+1,2.
Buwéc 5: Bién ddi 101 giai cua bai toan theo nghia ctia bdi canh thyc té: v6i bai toan nay,
6 thé khai thac thém mot sb tinh huéng thuc tién sau: - Xac dinh d6 cao 16n nhét cua
qua bong (tinh chinh xac dén hang phan nghin). Diéu d6 din dén yéu cau: Tim cuec tri
ctia ham s6 bdc hai; - Sau bao 1au thi qua bong s& cham dat ké tir khi da 1én (tinh chinh
xac dén hang phan trim). Pidu d6 din dén yéu cau toan hoc: Tim giao diém cia
parabol voi truc hoanh.
Vi du 2.35: (Bai toan 14 - Phu luc 4) Tu mdt khuc g6 tron hinh try, can xé thanh mot
chiéc xa c6 tiét dién ngang 1a hinh vuong va 4 miéng phu nhu hinh vé&. Hay xéac dinh
kich thudc cua cac miéng phu dé dién tich sir dung theo tiét dién ngang 1a 16n nhat?
Budce 1: Bit dau tir mot van dé duoc dit ra trong thuc té: xac dinh kich thudc cua cac
miéng phu dé dién tich sir dung theo tiét dién ngang 14 16n nhat. Cau tric lai tinh hudng
thong qua viéc tinh gian hoa, 1y tudong hoa bang cach cit tia ¢& dwoc mdt mo hinh
phong thyc tién: Do tiét dién ngang (hinh
vudng) cua thanh xa co dién tich khong doi, cho
nén: dién tich sir dung theo tiét dién ngang la
16n nhét khi dién tich 4 miéng phu 1 16n nhAt.
Budc 2: Mo hinh phong thuc tién dugc phat
biéu lai bang ngdn ngit toan hoc: Xac dinh cac
kich thudc cua 4 miéng phu dé dién tich cua

chung 13 16n nhit.

Budce 3: Giai quyét bai toan Hinh 2.3
Huong din:

Goi x, y lan luot 14 chidu rong va chiéu dai cia miéng phu (hinh 2.3).

Goi d 1a dudng kinh cua khac g, khi d6 ta co tiét dién ngang (hinh vudng) cua
d(2-2)

, 0<y<i.

NG

thanh xa c6 canh la a4 va 0<x<

NG
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(Gidi  thich thém vé diéu kién cia x: Tie AB < DB suy ra:
d(z—ﬁ))

2x+i<d<:>x<

2
d 2
Theo dinh ly Pitago ta co: (2x +—j Sy=
2 J2
Yy 1en . e 1 2 2
Do d6 dién tich miéng phu: §=S(x)= Tx\/d —8x° —442.xd

L Ja s —adaxd

+y2=d2

S( )= -16.x° —6\/_dx+d2
\/_ \/ 8x? —4\/_cz’x+d2
S'(x)=0< 16X —62.dx+d* =0

Vi8+y34

16

- 18+\/3_4d

16

Ta co:

d(2-42)

Xét sy bién thién cia ham s S(x) trong khoang 0< x < , ta thay S 16n nhét

V3-8
16

khi va chi khi x =
Budc 4: Dién tich st dung theo tiét dién ngang cua thanh xa dat GTLN khi chiéu rong

- \is , [

va chiéu dai cua miéng phu lan lugt 13 —d; = d, vé6i d 1a duong kinh

ctia khic go tron hinh try ban dau.

HD 4: Tip luyén cho SV su pham Toan thwe hanh DH ndi dung ham s6 gin
v6i thue tién thong qua mét s6 tinh hudng goi dong co va kiém tra danh gia HS
a) Tdp luyén cho SV sw pham Todn khai thidc mét so tinh huong thuc tién dit vin dé
goi dong co HT trong DH ham sé
* Tinh hudng 1: Khai thdc tinh hudng thuc tién dit vin dé goi dpng co HT khi day
bai: Gia tri 16n nhat va gia tri nho nhit ciia ham so [8, tr.19]

Theo SGV Giai tich 12 (Chuong trinh co ban, NXB Gido duc, 2008) khi day bai
nay GV can dam bao hai yéu td sau:

- V& kién thure: Biét cac khai niém GTLN, GTNN cta ham sd trén mot tap hop $0.
- V& KN: Biét cach tim GTLN va GTNN cua ham sd trén mot doan, mot khoang.

Sau khi nghién ctru k¥ bai day, ching t6i cho riang: Viéc khai thac tinh hudng thuc
tidn dit van dé goi dong HT sé kich thich HS su tim toi, khat khao chiém linh kién thuc
méi, tich cuc hon vao cac HD HT dem lai két qua cao cho gio day.

Vi du 2.36: (Bai toan 12 - Phu luc 4) Cho m6t tim nhoém hinh vudng canh a. Nguoi ta

cit & bon goc bon hinh vudng bang nhau, rdi gip tim nhom lai (hinh 2.4) dé duoc mot
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cai hop khong nap. Tinh canh ciia cac hinh vudng bi cit di sao cho thé tich cua khdi hop

14 16n nhét.

Hinh 2.4
Muc dich:

Khai thac tinh hudng thyc tién lam nay sinh van d& goi dong co HT giup HS tich
cuc suy nghi, kich thich sy tim to1, khat khao chiém linh kién thic mdi, tich cuc hon
vao cac HP HT dem lai két qua cao cho gio day.

Cach thire

GV 4p dung quy trinh mé hinh héa toan hoc huéng dan HS giai quyét bai toan

thue tién thong qua mot sé cau héi sau:

Cau héi 1: Toém tit gia thiét va cho biét yéu cu bai toan?

{Cau tra 161 mong doi: cho hinh vuéng canh a, tim canh hinh vuéng bi cat di sao cho
thé tich khdi hop 1a 16n nhat}

Cdu hoi 2: Goi x 1a do dai canh cda hinh vuong bi cat. Hay cho biét diéu kién cua x va
tinh thé tich khéi hop?

A a T R . a
Céau trd 161 mong do1: Dicu kién cua x 1a 0<x<5

Thé tich khdi hop 13 ¥ (x) = x(a—2x)°
Ciu héi 3: Phat biéu lai yéu cau bai toan bang ngdn ngir toan hoc?

CAu tra 16i mong dgi: Tim x e [0;%} dé ham s6 V' (x)=x(a— 2x)2 dat GTLN.

Dat van dé vao bai mdi: Bé c6 thém cong cu cho viéc giai quyet mdt 16p céc bai toan

vé tim GTLN, GTNN ctia ham s, thdy gido va cac em cung di vao nghién ciru bai hoc
ngay hom nay: Gia tri 16n nhét va gi tri nho nhat cia ham sé.

* Tinh huéng 2: Khai thac tinh huéng thuee tién dit vin dé goi dong co HT khi day
bai: Ham s6 béc hai [6, tr.42]

Vi du 2.37: (Bai toan 6 - Phu luc 4) Toa lac tai Gateshead, mién bic nudc Anh, cay cau
ndi gitta bd nam bén cang Gateshead va bo bic bén cang Newcastle ndi bat voi 2 duong
cong mi miéu, mot chinh 13 than cau va con lai 13 gid treo toan bd cdy cau co kién tric
dac bi¢t nay (hinh 2.5).



Hinh 2.5

Céu héi dit ra: Tim mot ham sb bac hai co do thi chira cung Parabol (gia treo) noi

trén, gia st rang: chiéu cao cua gia treo (tinh tir diém cao nhét cua gia treo dén duong
thang di qua 2 diém 1a chan cia gia treo) 1a 180 m va khoang cach giita 2 diém 1a 2
chan ciia gia treo bang 162 m.
Cich thirc giai quyét

GV 4p dung quy trinh md hinh héa toan hoc huéng dan HS giai quyét bai toan
thuc tién thong qua mot s cdu hoi sau:
Cdu hoi 1: Cac em da dugc hoc nhitng ham s6 nao c6 do thi 1a mot parabol?
Cau tra 101 mong doi: Ham s6 y =ax® (HS di duoc hoc 6 16p 9).
Ciu héi 2: Em hiy cho biét toa do dinh va hudng bé 1dm ctia parabol y =ax® trong cac
truong hop a>0, a<0?

Cau tra 10i mong doi: Parabol y=ax® ¢6 dinh 14 gbc toa do O(0;0), bé 1dm quay

1én trén khi « > 0 va quay xudng dudi khi a <0.
Céu héi 3: Tim mot ham s6 ¢6 do thi chira cung Parabol (gia treo) noi trén?

Véi HS trung binh GV ¢6 thé hudng ddn HS: Thiét 1ap hé truc toa do, xac dinh toa
d6 cac diém M, N va tim ham s c6 d6 thi 1a parabol (hinh 2.6)?

, 20
Két qui: y=——
LR AT

81

2180 o M

Hinh 2.6

Tinh huong goi van dé: Gia suw GV gan gid treo cua cdy cau vao hé truc toa do nhw

hinh 2.7, héi rang badi toan c6 loi gidi khong?
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180|—— === omme

0 81 162 x
Hinh 2.7

Dat van dé vao bai moi: D€ c6 thém cong cu cho viéc giai quyet mot 16p cac bai toan

vé duong cong parabol, thay gido va cac em cung di vao nghién ctru bai hoc ngay hom
nay: Ham s bac hai.

b) Tép luyén cho SV sw pham Todn khai thic mét so tinh huong thuc tién trong vigc
kiém tra mirc d¢ hiéu biét va van dung kién thirc di hoc ciia HS trong DH néi dung
ham so6

* Tinh huong 1: Sau khi hoc xong phan 1y thuyét ctia bai hoc “Ham s6 y=ax+b" [6,
tr.39], GV c6 thé kiém tra mérc d6 hiéu biét va van dung kién thirc da hoc vé ham sb bac
nhit dé giai quyét mot s6 bai toan dit ra trong thuc té doi sng nhu:

Vi du 2.38: (Bai toan 4 - Phu luc 4)

Mot hing taxi quy dinh gia thué xe nhu sau: d6i véi 10 km dau tién, mdi km duoc
thanh toan véi gia 11 nghin ddng va 9 nghin dong ddi véi mdi km tiép theo. Mot hanh
khach di taxi quing duong x km phai tra s6 tién 13 y nghin ddng. Hay biéu dién y nhu
mot ham s bac nhét trén ting khoang [0;10] va khoang (10;+0).

* Tinh huong 2: Sau khi hoc xong phan 1y thuyét cua bai hoc “Hdam sé bdc hai” [6,
tr.42], GV co thé kiém tra mérc d6 hiéu biét va van dung kién thirc da hoc vé ham sb bac
hai dé giai quyét mot sb bai toan dit ra trong thuc té doi séng nhu:

Vi du 2.39: (Bai toan 7 - Phu luc 4)

Khi mét qua bong dugc da 1€n, nd s€ dat dén d6 cao nao do roi roi xuéng. Biét
rang quy dao cua qua bong 1a mot cung Parabol trong mit phang véi toa dd Oth, trong
do6 t 1a thoi gian (tinh bang gidy) ké tir khi qua bong dugc da 1én, h 1a d6 cao (tinh bang
mét) cua qua bong. Gia thiét ring qua bong duoc dé 1én tir dd cao 1,2 m. Sau d6 1s nd
dat do cao 8,5 m va 2s sau khi da 1én n6 & do cao 6m.

a) Hay tim ham s bac hai biéu thi d6 cao h theo thoi gian t va c6 phan db thi trang voi
quy dao clia qua bong trong tinh hudng trén.

b) Xac dinh d6 cao 16n nhat ciia qua bong (tinh chinh xac dén hang phan nghin).

¢) Sau bao l1au thi qua bong s& cham dat ké tir khi d4 Ién (tinh chinh xac dén hang %).
Vi du 2.40: (Bai toan 8 - Phu luc 4)
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Khi mét con tau vil tru duoc phong 1én mit tring, trude hét nd bay vong qua Trai
Dit. Sau d6 dén mot thoi diém thich hop, dong co bit ddu HD dua con tau bay theo quy
dao 12 mot nhanh Parabol 1én mat tring (nhu hinh vé& trong toa do Oxy, x va y tinh bang
nghin km). Biét ring khi dong co bit dau HD, tirc 1a khi x=0 thi y=-7. Saudé y=—4
khi x=10va y=5 khi x=20.

a.  Tim ham sb béc hai c6 do thi chtta nhanh parabol néi trén.

b.  Theo lich trinh dén dwgc mat trang, thi con tau co thé di qua diém (100; y)voi
y=294+15 hay khong?

* Tinh huong 3: Sau khi hoc xong phan 1y thuyét cta bai hoc “Gid tri I6n nhat va gid
tri nhé nhat cia ham s6” [8, tr.19], GV ¢6 thé kiém tra mic d6 hiéu biét va van dung
kién thirc da hoc dé giai quyét mot sé bai toan dit ra trong thuc té doi séng nhu:

Vidu 2.41: (Bai toan 13 - Phu luc 4)

M4t man anh chit nhat cao 1,4m dugc dit & do cao 1,8m so v&i tm mat (tinh dau
mép dudi ctia man anh). D& nhin rd nhat phai xac dinh vi tri ding nhu thé nao dé goc
nhin 1 16n nhét.

Vi du 2.42: (Bai toan 15 - Phu luc 4)

Chi phi vé nhién liéu cua mot tau duoc chia lam hai ph?m nhu sau: ph?m thtr nhat
khong phy thudc vao van tdc va bang 480 ngan dong/gio; phan thi hai ty 1é thuan véi
1ap phuong cua van tdc va khi v = 10 km/h thi chi phi cho phan thtr hai 12 30 ngan
ddng/gid. Hiy xac dinh vén tdc cua tau dé téng chi phi nguyén liéu trén 1km duong la
nho nhét.

Vi du 2.43: (Bai toan 20 - Phu luc 4)

Mot nguoi lam nhiém vu ctiru hd gﬁn bo ho, can phai ctru mdt nguoi co thé bi chét
dudi & dudi ho. Néu biét van toc ciia minh & trén bo 1a vi va & dudi nudc 14 va, ngudi
ctru ho can phai chon mot cung dudng dé di chuyén trong thoi gian ngin nhat dén duoc
vi tri. Quy dao cua anh ta phai théa man diéu kién gi?

* Tinh huong 4: Sau khi hoc xong phan 1y thuyét cia bai hoc “Ham s6 mii. Ham sé
l6garit” [8, tr.70], GV ¢6 thé kiém tra mirc do hiéu biét va van dung kién thirc da hoc vé
ham sb 16garit dé giai quyét bai toan dit ra trong thuc té doi séng:

Vi du 2.44: (Bai toan 10 - Phu luc 4)

Biét rang dan so ciia nudc Cong hoa Dan chia Nhan dan Lao nam 2009 14 6320000
ngudi va ti 1¢ ting dan s6 nam d6 1a 1,3%. Biét rang su tang dan sé duoc wdc tinh theo
cong thie S=Ae", cu thé 1a S =6320000."""". Hoi ring néu ctr ting dan sb voi ti 18
nhu vay thi dén nam nao dan sb nude Cong hoa Dan chu Nhan dan Lao & muc 10 tri¢u

nguoi?
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2.2.4. Bién phap 4: T chirc cho sinh vién thwe hanh k§ niing khai thac CNTT
trong day hoc ham so.

2.2.4.1. Ciin cir dé xuéit bién phap i
a) Tur thue trang viéc trang bi thiét bi ho tr¢ DH va kha nang khai thac, sir dung

CNTT ciaa GV Toan ¢ truong THPT

Qua khao sat, nghién ctru va tim hiéu thyc trang vé trang thiét bi hd trg giang day
va kha nang khai thac, sit dung CNTT cua GV THPT trong giai doan hién nay, ching
t6i nhan thay:

+ Vé phwong tién va diéu kién co sé vit chit:

O cac truong pho thong hién nay di dugc trang bi phong may, phong da ning, két
nbi mang Internet, mot sd trudng con trang bi nhimng thiét bi: Ghi am, chup hinh, quay
phim (Sound Recorder, Camera, Camcorder), may quét hinh (Scanner) va mot so thiét
bi khac, tao ra dugc mot co so ha t?mg CNTT phuc vu tdt cho GV sir dung vao qua trinh
DH cuta minh.

+ Vé phia dpi ngii GV

- Doi ngii GV di 6 nhitng kién thirc co ban vé tin hoc, cac KN sir dung may tinh va
mot sb thiét bi CNTT thong dung nhét. Biét cach khai thac va st dung dugc mot sb
phan mém hd trg DH trong viéc thiét ké bai day ctia minh.

- Thay dugc viée st dung CNTT trong DH 1a mot cong cu hd trg giang day: giop GV
dung 16p chuyén tai téi HS nhimng thong tin ma phén tring, bang den va cac phuong
tién DH truyén thdng khac khong lam duoc.

- Khai thac va sir dung CNTT vao DH giup GV bb tri thoi gian giang day hop 1y, ¢o
nhiéu thoi gian dat cac cau hoi goi md, tao ra dugc nhirng tinh huéng DH ¢6 van dé tao
diéu kién cho HS HP nhiéu hon trong gid hoc kich thich kha nang tu tim toi, kham pha,
phat huy dugc kha nang ty duy sang tao cua HS.

* Nhitng han ché, bit cdp con ton tai khi khai thdc va sit dung CNTT vao bai day
ciua GV:

- Viéc sir dung CNTT dé doi méi PPDH chua dugc nghién ctru k¥, ddn dén viéc ung
dung né khong dung chd, khong dung luc, nhiéu khi lam dung cic 4m thanh hinh
anh,...mdt cach khong thich hop, su lam dung nay lam cho HS nham chén khong hung
tha HT; gio day chua dat hiéu qua cao.

- GV chua thyc sy lam chu dugc gio day, chua linh hoat trong viéc su dung CNTT ho
trg giang day: Viéc “chdy gido 4n” & céc tiét du gio c6 cong nghé trinh chiéu 1a chuyén
binh thudng vi phai mat thoi gian didu khién may tinh; thoi gian chd HS ghi chép...

- GV chua két hop hai hoa cac PPDH dé phat huy nhiing uu diém ctia PP nay lam han
ché nhirng nhuoc diém cua PP khac trong qua trinh DH.
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Nhirng han ché, bat cap nodi trén c6 mat phﬁn nguyén nhan 1a khau dao tao GV
Toan ¢ cac truong su pham chua chu dong trong viéc hinh thanh va rén luyén cho
SVSP Toan nhitng KN str dung CNTT hd trg DH ndi dung ham sb ¢ truong THPT.
Trong khi yéu cdu xd hoi doi hoi doi ngii SVSP Toan sau khi ra truong phai dap ung
dugc viéc st dung CNTT vao hd trg qué trinh DH ctia minh ¢ cac truong phé thong.

b) Tinh hinh sir dung trang bi thiét bi hd tro giang day, HT va kha nang khai thac,
str dung CNTT ciia gidng vién vao dao tao nghé & cac trudng sw pham

- Hién nay, trong céc trudng dao tao nghé su pham di trang bi nhitng phong nghiép vu;
phong hoc da ning c6 két ndi mang Internet va mot sd trang thiét bi khac nhu: may ghi
am, chup hinh, quay phim, may quét hinh ..., tao ra mot co sé ha tﬁng CNTT phuc vu
t6t cho qua trinh ddo tao va hoc nghé trong mdi truong su pham.

- Doi ngli giang vién c6 trinh dd tin hoc va ngoai ngtr, c6 kha nang khai thac va st dung
t6t mot s6 phan mém toan hoc phuc vu cho cong tac giang day cia minh.

¢) Tir két qua diéu tra, khao sat.

Theo két qua diéu tra giang vién va SV su pham Toan thé hién ¢ phiéu diéu tra sb
02; 03 va 04 trong phu luc 2 cho théy: Viéc rén luyén cho SV KN khai thac va sir dung
CNTT trong thyc hanh bai day con nhiéu han ché. Biéu hién & SV 1a viéc st dung chua
dung chd, ding luc, chua thé hién dugc CNTT 1a mot cong cu hd tro giang day chuyén
tai dén HS nhitng thong tin ma phén tring, bang den va cac phwong tién DH truyén
thong khac khong lam duoc.

Tir co s6 trén day, ching t6i xac dinh rang: Viéc t6 chire cho SV tdp luyén KN khai
thac va sw dung CNTT la mot nhiém vu khong thé thiéu déphdt trien NL DH cho SV.

2.2.4.2. Muc dich cia bi¢n phap:
Bién phap nay nham trang bi va rén luyén cho SVSP Toan KN khai thac va su

dung CNTT trong DH ndi dung ham sé & THPT. Pay 1a mot trong nhitng NL cbt 16
cua GV Toan THPT da duoc téng két, bao céo tai Hoi thao khoa hoc: “Phat trién NL
NNGV Toan phé thong Viét Nam”, (ngdy 9, 10 thang 5 nim 2015), dap ung yéu cau
d6i méi chuong trinh, SGK mon Toan sau ndm 2015.

Bién phap nay truc tiép tac dong dén mot tiéu chi trong NL DH Toéan (di xdy
dung ¢ muyc 1.3.3 chuong 1), cu thé 13: KN khai thdc va sir dung CNTT hé tro DH todn
nam trong nhém KN sir dung cac phuong tién hd trg DH.

2.2.4.3. N0i dung va cach thirc thuc hién bién phap
Vi thoi lugng 6 ti€t, trén co s¢ HD tu hoc cia SV, BP nay dugc thuc hién mot

cach linh hoat trong cac hoc phﬁn: Ung dung tin hoc trong DH Toan, PPDH toan,
NVSP mén Toan, chung t6i tién hanh t6 chirc cho SV tip luyén nhitng HP twong tng

voi cac KN sau day.
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a) Nhirng KN cin thiét khi sir dung CNTT trong DH Tosn

Trén co s& nghién ctru 1y ludn va thuc tién vé van dé st dung CNTT va truyén
thong ho trg DH toan, dic biét 1a nhiing két qua nghién ctru tinh hinh thyc tién & mot sb
truong su pham, truong THPT, chung t6i lya chon bon KN co ban vé s dung CNTT ho
trg DH Toan d¢ tap trung hinh thanh va rén luyén cho SV, d6 la:
o KN khai thdc irng dung CNTT hé tro goi dong co trong DH Todn;
o KN khai thdc irng dung CNTT hé tro HP ciing cé khdc sau kién thire;
o KN khai thdc irng dung CNTT hé tro DH 6n tdp va tong két;
° KN khai thac wng dung CNTT hé tro kiém tra danh gia két qua hoc Toan.

Chung t6i tién hanh qua trinh hinh thanh va rén luyén cho SV nhiing KN co ban
trén thong qua hai HP hoc nghé DH mon Toan:
I - Thiét ké kich ban bai day mén Todn (trong hoc phan PPDH Toan), tdp trung vio
viéc thé hién sw tro gitp ciia CNTT trong cic HP day va hoc.
2 - Thue hanh HP day todn cé sw hé tro ciia CNTT (trong hoc phin NVSP Toan)

Trong qué trinh tién hanh cac HD DH, ngudi GV dong vai trd nhu 1a mot nha dao
dién. O day, theo chiing t6i, mot nha dao din gioi can c6 nhitng KN co ban sau:
+ KN 6 chirc cdc HP HT: nham tao ra nhiing tinh hudng HT cho HS trong nhirmg HD
twong thich véi ndi dung va muc tiéu bai day;
+ KN hiweéng din cic HP HT ciia HS: nham giup HS vuot qua nhitng khé khan, thach
thirc bang viéc phan tach mot HD thanh nhitng HD thanh phan don gian hon; ... dé cac
em dugc tich cuc suy nghi, tim hiéu, kham pha va linh hoi kién thirc m&i mot cach chu
dong.
b) Hinh thanh va rén luyén cho SV KN khai thac ing dung CNTT hd trg DH néi
dung ham s6 qua mét s6 HP cu thé
* HD 1: Tap luyén cho SV sir dung cdac phin mém Maple; Function Grapher va
Microsoft PowerPoint hé tro' thwe hanh DH dinh 1y vé tinh don diéu ciia ham sé ¢
truong THPT

Trong tinh hudng niy, ching toi tap trung tap luyén cho SV st dung cic phan
mém Maple; Function Grapher va Microsoft PowerPoint hé trg’ thuwe hanh DH dinh Iy
vé tinh don diéu cta ham sb trong bai: Sw dong bién, nghich bién ciia ham sé [8, tr.4],
thong qua:
- HP kiém tra bai cii dé goi dong co md dau.
- HD t6 chtic HS suy doan tinh chat trude khi chimg minh (hodc thira nhan) dinh 1y.
- HP cing cb va van dung dinh 1y (dé d6i chiéu két qua, phat hién sai 1am ... va thay 1&
hon tac dung cua dinh 1y, thdy ddy du cac trudng hop co thé xay ra dbi voi dinh 1y).
- HD hé théng héa va kiém nghiém lai két qua cua dinh 1y.
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Theo sach GV Giai tich 12 [8], khi day bai: Sw dong bién, nghich bién ciia ham so
GV can dam bao hai yéu t6 sau:

- Vé kién thire: Biét mbi lién hé gitra tinh déng bién, nghich bién ciia mot ham sb va
dau dao ham cép mot cua no.

- V& KN: Biét cach xét tinh dong bién, nghich bién ctia mot ham s6 trén mot khoang
dua vao diu dao ham cép mot cua no.

Nhu vay, dé khai thac va sir dung CNTT khi DH dinh 1y (theo con dudng c6 khau
suy doan [42]), SV can x4c dinh duoc rd phai thuc hién bao nhiéu HD thanh phan dé hd
trg cho cac HP chinh: HDP goi dong co va phat biéu van dé; HP du doan va phat biéu
dinh 1y; HD chimg minh dinh 1y; HD véan dung dinh 1y dé giai quyét van dé dit ra; HD
cing cb dinh 1y. Trong cac HD dé thi HD nao can dén sy trg giup cua CNTT va st
dung vao thoi diém nao dé dat dwgc hiéu qua cao nhat. Trong bai day nay, ching t6i tap
trung vao viéc to chuc tap luyén cho SV (hudng dan SV tién hanh giang tap) str dung
cac phan mém Maple; Function Grapher va Microsoft PowerPoint dé hd trg DH dinh 1y
thong qua 2 HP: HP goi dong co va phat biéu van dé; HP du doan va phat biéu dinh
1y, thé hién qua cac HD thanh phan sau:

HP 1.1: Goi dpng co va phdt biéu vin dé

(Goi dong co HT dinh 1y xuét phat tir mot nhu cau nay sinh trong ndi bo Toan hoc)

Céu héi 1: Nhic lai dinh nghia ham s6 dong bién, ham sb nghich bién va va cho biét
nhing d4u hiéu dé chi ra cac khoang dong bién, nghich bién ciia ham s6?

Muc dich:

Giup HS khoti goi va lién két lai mach kién thtrc cii da duge hoc trong cac chuong

trinh Dai s6 9 va Dai s6 10,

Cach thire:

- Goi HS dung tai chd tra 10i.

- GV cung HS chinh x4c héa khai niém va hoan thién nhiing d4u hiéu dé chi ra céc
khoang déng bién, nghich bién cua ham sd (dya vao dinh nghia, ti sb, dd thi).

- Sir dung phan mém trinh dién Microsoft PowerPoint trong viéc dua ra dap an.
Pinh nghia
Gia st ham sé y = f(x) xacdinh trén K
+Hamsd ¥ = f(x)duocgoi 1a dong bién rén K néu Va,.x, € K.x, <x, = f(x) < f(x,)
+Hamsd y = f(x)duocgei 1a nghich bién trén K néu Vx.x, e K.x, <x, = f(x) > f(x,)
Tir dinh nghia trén ta thay:

PACO RV ACD)

a) f(x) déng bién trén K <> >0.Vx,.x, € K:(x, #x,)

X TN
S (x) nghich bién trén K <> M< 0,Vx,.x, € K;(x; = x,)
X, —x

b) Néu ham sb ddng bién trén K thi db thi di 1én tir trai sang phai;

Né&u ham s6 nghich bién trén K thi d& thi di xudng tir trai sang phai.
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A > \ \ A . , \ A 1 ~ 9 ,
Cau héi 2: Nhin vao d6 thi cdc ham s6 y=2x+3;y=—-x+5;y=x";y =— hiy chi ra céc
X

khoang ddng bién va nghich bién cia no?
Muc dich:

Giap HS cung c¢b mdi lién hé giita d6 thi ham s véi tinh ddng bién, nghich bién
ciia mot ham sé va khai thac vao viée dit cau hoi dua ra tinh hudng c6 van dé giup HS
tich cuc suy nghi, kham pha ra dinh 1y va ty minh chiém linh kién thic méi.

Cach thire:

GV khai thac va st dung mot s6 phadn mém (Maple va Function Grapher) dé vé&
nhanh d6 thi cdc ham s6 trén. Ta c6 thé dung chitrc ning chinh sira thay thé ham sé khai
bao ban dau rat tién loi, khi d6 cac két qua vé tinh toan, do thi, ... s& tu dong diéu chinh
theo (ma khong cé bang phy, ... c6 thé dat dugc)! Nho vay, HS c6 thé nhanh chong
quan sat, théy lai mbi lién hé gilra su dé)ng bién, nghich bién cua ham sb véi su di 1én

hay di xudng cua dd thi (tng véi timg khoang xac dinh) (hinh 2.8)

P B S
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i { ; Hm_
1 "'\.\_‘. :E
] i } i } i~ 8
" s 1. \\,_H
Db thi him o8 =2+
] T E -
R | a |
oot e :
-2 1 1 1 3

Db thi ham sb ¥ —~

Hinh 2.8

Goi dong co va phat biéu van dé: Tim moi lién quan gitra tinh don diéu cia moi ham

A 1 A 5 . & A 2 \ A A ”
§0 y=2x+3;y=—x+5;y=x";y=— (trong cau héi 3) véi dau ciia dao ham cap mét ciia
X

ham s6 d6?

O day, GV str dung chirc ning cua Maple hodc Function Grapher dé: Vé lén do thi
ciia ham sé do; Tinh dao ham va xét dau dao ham (bdng chirc nang gidi bat phwong
trinh), sau d6 GV su dung phan mém trinh dién Microsoft PowerPoint tao cic slide
trong viéc gan ddu cia dao ham cdp mét vao hinh anh cia do thi ham sé tuong tng,
nho khai thac ph'?m mém ma GV ¢6 thé nhanh chong dua ra két qua tinh toan, v& dd thi,

. nham tao ra cac hinh anh truc quan giup cho HS quan sat (hinh 2.9) va thiy duogc
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moi lién quan c6 tinh quy ludt va khai quat gitra sy don di¢u cua moi ham s6 voi dau
cua dao ham cap mot cia no, goi ra cho HS mét tinh huong c6 van dé: Phdi chang khi
dao ham cdp mot cia ham so dwong (dm) trong khodng nao thi ham so dong bién

(nghich bién) trong khodng d6?

. v
\i
T ™|
3 ' K‘i“ﬂ-\ I
: Dau cla ¥ i
i oy 2 =N I ! ;
o x
0 3 3 4 R f
4 ke

Sz
——— % Dj

L

i : | lf

Ham sb v = 1 otk bifn e Lhodng | —ox 0)
rs L
¥2 khodnz( 0, =)

Hinh 2.9
HP 1.2: Dy doan va phat biéu dinh 1y
Tir viée goi dong co va phat biéu van dé trong cic truong hop dic biét, GV giup

cho HS nhan thay moéi lién quan gita tinh don diéu cia mdi ham so
2 1 7. A 5 \ A A ’ 7. ’ \
y=2x+3;y=—x+5,y=x";y=— vo1 dau ciia dao ham cap mot twong trng véi cac ham
X

s do. Tir d6, HS c6 thé khai quat hoa tir nhitng tinh hudng cu thé, di dén du doan va
phat biéu dinh 1y trong trudng hop tong quat.

GV dit van dé&: Tim méi lién quan giita tinh don di¢u ciia mét ham soé bét ky véi diu
ciia dgo ham cdp mét ciia ham sé d6 trén méi khodng xdc dinh?

Nhim cing c¢b cho HS niém tin vao két qua ma cac em dd dé xuat: “Phai ching
khi dao ham cAp mét cua ham sé duong (4m) trong khoang nao thi ham s dong bién
(nghich bién) trong khoang d6”, GV tiép tuc khai thac cac phin mém Maple; Function
Grapher va Microsoft PowerPoint dé c6 thé nhanh chéng dua ra két qua tinh toan, v& d6
thi nhim tao ra cdc hinh anh truc quan gitp cho HS quan sat (hinh 2.10) va thiy duoc
mdi lién quan co tinh quy ludt va khai quat gitra sy don diéu cia mdi ham s vé6i du
ctia dao ham cap mot cua né thong qua mot sd ham sb:

y=%x3—%x2—2x+2; y=§x3—2x2+x—3; y=x'-2x"-3; y=+1-%’
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Hinh 2.10

=5 g

Dé thihim sé y=+fl-x° vadiu cia ¥’

Gido vién tong hop y kién ctia HS va dua ra két luan vé moi lién quan gitra tinh

don diéu ctia mot ham s6 bat ky voi dau cua dao ham cap mot ciia ham s6 d6 trén moi

khoang xac dinh, st dung phan mém trinh dién Microsoft PowerPoint dua ra dinh ly

trong SGK ([8]):
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Pinh Iy: Cho ham s6 y = f(x) ¢6 dao ham trén K.
a)  Néu f'(x)>0 véimoi x thudc K thi ham sé f(x) dong bién trén K.
b) Néu f'(x)<0 véi moi x thudc K thi ham sé f(x) nghich bién trén K.
Nhan xét: Str dung cac phan mém Maple; Function Grapher va Microsoft PowerPoint
dé hd tro DH dinh 1y Toan hoc no 1am cho HS duoc phat huy tit ca cac kha ning vén
c6 ciia minh, giup cho HS tich cy tham gia vao cac HP, cing cb cho cac em niém tin
khi dua ra mot két qua co tinh suy doan. HD nay c6 tac dung dinh huéng cho ca qua
trinh DH van hanh theo quy dao nay cho dén khi dat duoc tt ca moi muc dich dinh
trudc cia GV. Viée st dung cac phan mém trong thiét ké va bién soan cac HD hd tro
DH dinh Iy Toéan hoc can phai ¢ muc dich, khong dugc phép tuy tién hinh thuec, can
phan anh y d6 thiét ké chinh thé va tu tuong DH cua GV.
* HD 2: Tap luyén cho SV sir dung CNTT trong vigc ciing cd, khic sdu kién thivc
cho HS théng qua bai todn bién déi do thi

Qua tim hiéu thuc trang HT ndi dung bién ddi dd thi cia HS & mét sb truong
THPT, ching t6i dugc biét: Nhidu HS tri tuong tuong chua cao nén khé o thé hinh dung
phan ndo giir nguyén, phan nao bo di, phan nao phai lay déi xtimg, d6i xing qua truc nio,
sau khi ldy ddi xtng thi nhanh d6 bién di dau,... Pé khac phyc nhiing khé khan cua HS
va 16i cudn dugc cac em tich cuc tham gia kham pha kién thirc, theo ching t6i, GV can
khai thac va sir dung CNTT, dé minh hoa, hd trg nhan thirc cho HS thong qua nhiing vi
du cu thé giup cac em ndm ving kién thirc, kich thich kha ning tu duy, tim toi, phan doan
va nhu cau HT clia cac em, tiét kiém duoc thoi gian v€ hinh trén 16p.

Trong pham vi dé tai, chung t6i dé cap dén viéc sir dung CNTT trong bai toan bién
d6i dd thi tha nhat: Tie do thi (C) ciia ham sé y = f(x) suy ra do thi (C1) ciia ham sé

y=|/f(x)| va dwara vi du minh hoa nham cang cb, khéc sau kién thirc cho HS.

PP gidi:
L ) S khi f(x)20
Do: y=|f (X)|_{—f(x) khi f(x)<0

(Ta da biét, d6 thi hai ham s y = f(x) va y=—f(x) dbi ximg nhau qua truc hoanh)

Nén d6 thi (C1) duoc suy ra tir d6 thi (C) qua hai budc sau:

- Giir lai phan dd thi (C) ndm phia trén truc hoanh, ta dugc dd thi (C)).

- LAy ddi xiémg qua truc hoanh phan db thi (C) nam phia dudi Ox, ta dugc dd thi (C”).
D thi (C1) 1a hop ciia hai d thi (C’) va (C”).

Vi du 2.45:

2 2

Tir do thi (C) ciia ham s6 y =
o

. héy suy ra do thi (Ci) ciia ham s6 y =

x—1



112

Muc dich:

Thong qua vi du giup HS duoc van dung kién thire dd hoc vao giai quyét bai toan
cu thé gitp HS duoc cung c¢b va khéc siu kién thirc hon dem lai két qua cao cho gio day.
Cach thire:

O day, GV can sir dung mot s6 phan mém tao ra cac hinh anh truc quan dé cho HS
dé dang quan sat va thdy duoc qué trinh bién d6i ctua do thi nhu: Maple; Geometer's
sketchpad; Microsoft PowerPoint; Function Grapher ... Theo ching t6i, sit dung chirc
ning cua phan mém Function Grapher két hop v6i phan mém Microsoft PowerPoint s&
gitip HS d& dang hinh dung phan nao giir nguyén, phan nao bo di, phan nao phai lay dbi
xtng, d6i xang qua truc nao, ...

Loi giai:

, khi x>1

Taco: y= 1= x_zl
* X khi x<l

x—1

Do db thi hai ham sé y = f(x) va y=—/(x) ddi xtrng nhau qua tryc hoanh.

Nén d6 thi (C1) duoc suy ra tir d6 thi (C) qua hai budc sau:

- Giir lai phan db thi (C) ing voi x > 1(tirc 1a: Giit lai phan do thi (C) nam phia trén truc
hoanh), ta dugc dd thi (C') (hinh 2.11).

(Lo ]

Te Ar— 23 ST S

B

Hinh 2.11
- Lay d6i xing dd thi (C) qua truc hoanh ta duoc dd thi (C), chi lay phan db thi (C”)
mg voi x<1 (tirc 1a: Lay dbi xting qua truc hoanh phan d6 thi (C) ndm phia dudi truc
hoanh), ta dugc d6 thi (C”) (hinh 2.12).
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Hinh 2.12
D4 thi (C1) 1 hop ctia hai db thi (C) va (C).



113

* HD 3: Tdp luyén cho SV swr dung phan mém iMindMap trong oOn tdp, téng két
chwong 1 — Gidi tich 12: Ung dung dao ham dé khdo sdt va vé dé thi ciia ham so

Trong pham vi dé tai, chiing t6i tap trung vao viéc sir dung CNTT hd tro HS hé
théng héa kién thirc; nim virng cac kién thirc co ban, trong tam; tim ra mbi lién hé gitra
céc phan trong chuong va véi cac kién thirc khac thong qua HP vé Ban @6 tw duy bang
viéc khai thac va sir dung phan mém iMindMap.

1) Gi6i thiéu so lwgc vé Ban do tw duy:

Ban dd tu duy (con goi 1a so d6 tu duy) duoc Tony Buzan [83] nghién ciru, duoc
rmg dung kha phd bién trong gido duc. Dy 1a mot hinh thirc "ghi chép, mé ta" qua trinh
tu duy 16gic dudi dang so dd co st dung mau sdc, hinh anh, nham tim toi dao siu, mé
rong mot y twong, tom tat nhitng y chinh cua mot ndi dung, hé théng hoé mot chu dé.

Str dung Ban d6 tu duy sé huy dong tdi da tiém ning cia bd ndo, kha ning suy
luan 16gic va lién tudng gitp ngudi lam tu duy mot cach toan dién, day du, hé thong
nhiing yéu t6 lién quan dén cong viéc; hd trg hidu qua cac PP 1am viéc truyén thong.

. Chu y sir dung:

+ V& nhiéu nhanh cong hon la duong théng dé tranh sy budn té, tao sy mém mai, cudn hat.
+ Dé kich thich kha ning sang tao va Ban d6 tu duy khong bi rdi, trén mdi nhanh ban
chi viét mot, hai tir khoa hay ky hiéu ma thoi, dé khi doc lai ndo cia ban s& dugc kich
thich nbi két thong tin va lam thic ddy NL goi nhé va dan dan ning cao kha ning ghi
nhé cua ban.

2) Huéng din SV thiét ké va sir dung ban d6 tw duy trong viéc thiét ké on tap
mach kién thirc chwong 1: Ung dung dao ham dé khio sat va vé do thi ciia ham sd.

Qua nghién ctru cac cong trinh [20], [32], [83], [85], [86] va [93] ching t61 hudng
dan SV khai thac va sir dung phan mém iMindMap thiét ké ban d6 tu duy On tdp mach
kién thire chirong 1 — Gidi tich 12 thong qua cac budc sau:

Buéc 1: Xac dinh nhiing kién thirc trong tam ctia chuong: Kién thuc trong tam 1 (Ung
dung dao ham), Kién thtc trong tdm 2 (Su d@)ng bién, nghich bién; Cuec tri; Gia tri 16n
nhét — Gia trj nho nhat; cer)s Kién thirc trong tam 3, ...

Buérc 2: Cai dit va sir dung phan mém iMindMap vé so do tu duy:

+ Tai vé va cai dit phan mém iMindMap (hinh 2.13)
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+ Xem hu’omg dan sir dung phan mém iMindMap (hinh 2.14)
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Hinh 2.14
+ Thiét ké ban db tu duy:

Mot so do tu duy & dang don gian co thé tao ra theo nguyén tic phat trién y (dang

cdy): tir mot chii dé tao ra nhiéu nhanh 16n, tir mdi nhanh 16n lai téa ra nhiéu nhanh nho

va cir thé mé rong ra vo tan (hinh 2.15).
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Hinh 2.15
Buére 3: Xuit file iMindMap ra Power Point (St dung hiéu tng trinh chiéu)
Khi di hoan thién ban dd tu duy ching ta can lién két voi Power Point dé thuc
hién trinh chiéu ta can lam qua cac thao tac sau (hinh 2.16):

+ Kich chudt vao file — Export — Interactive Presentation — Export

| TR e e, T L | o S|

Hinh 2.16

+ bat tén file va luu vao thu muc dinh trude (hinh 2.17).
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Hinh 2.17
+ M¢ file va tham gia trinh chiéu (hinh 2.18).
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Hinh 2.18
2.2.5. Bién phap 5: Rén luyén cho sinh vién vin dung mét s6 ky thuit danh gia
theo tiép cin nang luc trong day hoc ham 50.

2.2.5.1. Cin cit dé xuét bién phap ,
Trong DH Toan & THPT, viéc danh gid két qua HT cua HS giap GV thu thip

duoc thong tin (cac tin hiéu ngugc ngoai) dé: Biét dugc su tiép thu kién thire va KN cua
HS, x4c dinh r6 NL va trinh d§ thuc sy cia HS; Phat hién nhiing sai sot, khiém khuyét
trong viéc hoc cua HS va su can thiét phai can thiép kip thoi giup HS diéu chinh HD
hoc; Lam sang to muc d6 dat duoc va chua dat dugc vé cac muc tiéu DH ma GV da dé
ra tir d6 nhan ra nhiing diém yéu trong cong tac day ciia minh gitip GV ¢6 sy diéu chinh
va ty hoan thién HD day nham néang cao chét lugng DH.

Theo Nguyén B4 Kim [42, tr.321] “Déanh gi4 1a qua trinh hinh thanh nhiing nhan
dinh, phan doan vé két qua cong viéc, dua vao nhitng phan tich nhitng thong tin thu
duge, d6i chiéu voi nhitng muc tiéu, ti€u chuin d3 dé ra, nham dé xuét nhiing quyét
dinh thich hop dé cai thién thuc trang, diéu chinh dé nang cao chét luong va hi¢u qua
cong viéc”.

Kiém tra va danh gia c6 mdi quan hé qua lai rat gan giii va khing khit v6i nhau.
Kiém tra tac dong truc tiép 1én d6i tuong duoc danh gia (HS) va dem lai nhitng “sb do”,
cac s6 do thu thap dugc 1a chat liéu can thiét cho khau danh gia.

Trong pham vi dé tai ndy, xut phat tir vai trd cia HD kiém tra, danh gia trong DH
Toan; Yéu cau d6i méi kiém tra, danh gia theo huéng tiép can NL trong DH Toan;

Nhitng han ché trong viéc hinh thanh va rén luyén KN kiém tra, danh gia cho SV su
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pham Toan, chung toi tp trung rén luyén cho SV su pham Toan mot sé ki thuat thiét
ké d& kiém tra nhim danh gia két qua HT cta HS trong DH ham s.

2.1.5.2. Muc dich cuaa bién phap ’ .
Bién phéap nay nham rén luyén cho SV su pham Toan mdt so k¥ thuat thict ké dé

kiém tra nham danh gid két qua HT cta HS trong DH ham s & THPT giap SV ¢6
nhiing diéu chinh kip thoi trong cong tic DH ctia minh sau nay.

Bién phap nay tryc tiép tac dong dén 5 tidu chi cia GV vé danh gia két qua HT
Toan cua HS THPT (d3 xay dung & muc 1.3.3 chuong 1), cu thé 1a: Tiéu chi vé ddanh
gid chdn dodn; Tiéu chi vé danh gid qud trinh; Tiéu chi vé danh gid tong két; Tiéu chi
vé thiét ké noi dung ddanh gid vé kién thirc todn cia HS; Tiéu chi vé thiét ké néi dung
danh gid vé KN gidi todn ciia HS.
2.2.5.3. N§i dung va cach thirc thyc hién bién phap ) )

O BP nay, véi thoi lugng 4 tiét, chiing t6i td chirc cho SV tiép cin quy trinh thiét
ké d¢ kiém tra danh gia va van dung quy trinh trong DH noi dung ham sé & truong
THPT, nhung trong phﬁn vi dy, tac gid ludn an xin chi thiét ké vi du dé kiém tra danh
gi4 chan doan va danh gia tong két. Dé thuc hién linh hoat trong cac hoc phan: PPDH
Toan; NVSP mén Toan, chiing t6i cha trong t6 chirc cho SV van dung quy trinh thiét ké
dé kiém tra danh gia két qua HT ctia HS d6i voi PP kiém tra viét (Tric nghiém khach
quan; Ty luén; Tréic nghiém khach quan két hop tu ludn) va minh hoa qua mét s6 vi du
cu thé trong DH ham s0.

HD 1: Té chirc SV tiép can quy trinh thiét ké dé kiém tra danh gia két qua hoc tap
toan cua HS THPT

Qua nghién ctru cac tai liéu: Do luong va Banh gia hoat dong hoc tap trong nha
truong ciia Lam Quang Thiép [72]; Péanh gia két qua HT theo chudn kién thire, KN cua
chuong trinh gidao duc phd théng Viét nam ctua Nguyén Thi Lan Phuong [59]; Bai giang
tap huin nang cao ning luc thiét ké cau hoi, bai tap, dé kiém tra theo thong tu 22 cua
Nguyén Cong Khanh [40] va Bai giang tip huin danh gia hoc sinh tiéu hoc trong day
hoc toan theo thong tu 22 cua Vit Qubc Chung [21], chung toi td chirc cho SV tiép cén
quy trinh thiét ké dé kiém tra danh gia két qua hoc tip toan cua HS THPT théng qua cac
hoat dong sau:
1) Xac dinh muc dich kiém tra
+ Xac dinh 13 bai kiém tra nham thu thap thong tin cho loai hinh d4nh gia nao?

Thuong thi viéc danh gia huéng vao cac muc dich sau:

- Khao sat NL xudt phat cua HS (danh gid dau vao);
- Theo d&i qua trinh HT ctia HS dé diéu chinh HD day cua thiy va HD hoc cua tro;

- Banh gia téng két dé nhan dinh duoc mutrc do dat va chua dat ctia cac muc tiéu DH).
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+ Can ctr vao muc ti€u DH va chuan kién thire, KN cua chuong trinh va thuc té HT cua
HS dé xac dinh muc dich, yéu cau ctua dé kiém tra cho phu hop.
2) Lya chon PP kiém tra

C6 rat nhiéu PP kiém tra dugc st dung trong DH nhu: Kiém tra viét (Kiém tra ty
luan, Kiém tra trac nghiém khach quan, Kiém tra tric nghiém khach quan két hop tu
luan); Kiém tra noi (Kiém tra miéng, van dap, thuyét trinh) va mot sb PP kiém tra khac
(HS tu danh gia, danh gia dwa trén quan sat ciia GV, ...). Mdi hinh thtrc déu ¢ vu diém
va han ché riéng nén can két hop mot cach hop 1y cac hinh thirc sao cho phu hop véi
ndi dung kiém tra dé nang cao hiéu qua cong viéc danh gia két qua HT cua HS.
3) Thiét 14p ma tran dé kiém tra

Lap mdt bang co6 hai chiéu: Mot chiéu 1a noi dung hay mach kién thire, KN chinh
can danh gia; Mot chiéu 1a cac cAp d6 nhén thirc cua HS (Bang mo ta vé cac cap do tu
duy ctia HS dugc trinh bay trong phu luc 5).

Trong mdi 6 chuédn kién thire, KN chuong trinh can danh gid, ty 18 % sb diém, sb
luong cau hoi va tong sd diém cia cac cau hoi.

S6 luong cau héi tirng 6 phu thudce vao mic dd quan trong ctia mdi chuin cin
danh gia, luong thoi gian 1am bai kiém tra va trong sb diém quy dinh cho tirng mach
kién thirc, ting cép d0 nhan thtec.

MAu 1: Khung ma tran dé kiém tra theo mot hinh thirc: Tric nghiém khach quan hoic

tu luan (bang 2.1)

Bang 2.1. Khung ma trin dé kiém tra theo mot hinh thirc

A . Van dung &
Tén chu dé (ndi dun .k R .2 N
¢ Cc}?uii( © )du & Nhan biet | Thong hiéu | Van dung murc cao
g hon
21k Chuén kién | Chuan kién PO Con
Chuan kién thire. KN thire. KN Chuan kién ng
N61 dung thﬁc, KN X 12 X 1R thﬁ?C, KN
Chuong PR can kiém can kiém N
can kiém tra can kiém tra
I tra tra
Chu de SO cau ... cau ... cau ... cau . ciu ... cau
1 So diém .. diém ... diém ... diém ... diém ... diém
Ty 1€ % =...%
2 Lk huén kién | Chuan kién 2 ez
Chuan kién Cthlll'rc KI\eI Cthll}rc KISI Chuan kién
Chuong | NOoi dung thire, KN X2 A1z thire, KN
PO can kiém can kiém PO
11 can kiém tra tra tra can kiém tra
Chu de —— - = ~ ~ ~
) S’o cau .. ciu ... cau ... cau ciu ... cau
So diém ... diém ... diém ... diém ... diém ... diém
Ty 1€ % =...%
Chuong Chuén kién Ctlﬁ‘lllin 123“ Ct}ﬁ‘;inlléﬁ“ Chuén kién
T N61 dung thlrl'C, KN X 12 A 1R thl’IC, KN
Chu @é PO can kiém can kiém PO
can kiém tra tra tra can kiém tra
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... cau

tu ludn (bang 2.2)

... diém
. %

MAu 2: Khung ma trin d& kiém tra két hop ca hai hinh thtrc tric nghiém khach quan va

Tén chu dé
(noi dung,

Nhén biét

Trac

Thoéng hiéu

Bang 2.2. Khung ma tran dé kiém tra két hop hai hinh thirc
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Céc bude co ban thiét 1ap ma tran dé kiém tra:
B1: Liét ké tén cac chu dé (ndi dung, chuong, ...) can kiém tra.
B2: Viét cac chudn can danh gia dbi voi mdi cap do tu duy cua HS.
B3: Phén phdi ty 16 % tong diém cho mdi ndi dung
Quyét dinh tong s6 diém cua bai kiém tra.
Tinh s diém cho mdi ndi dung tuong tng véi ty 16 %.
Tinh ty 1& % s6 diém va quyét dinh s cAu hoi cho mdi chudn tuwong tng.
Tinh téng: s6 diém, sb cau hai, ty 18 % cho mdi cot, modi dong.
Khung ma tran dé kiém tra.
B4: Danh gia lai ma trdn va chinh sira néu thiy can thiét.
4) Bién soan cau hdi theo ma tran
Viéc bién soan cau hoi cAn dam bao: loai cau hoi, s6 cau hoi va nodi dung cau héi
theo ma tran dé da xay dung, mdi cau hoi tric nghi¢m khach quan chi kiém tra mot
chuan hodc mot van dé, khai niém.
5) Xay dung dap an va thang diém
Viéc xdy dung dap an va thang diém d6i véi bai kiém tra can dam bao yéu cau:
+ Noi dung: khoa hoc va chinh xac
+ Céch trinh bay: cu thé, chi tiét nhung ngin gon va d& hiéu, phu hop v6i ma tran dé
kiém tra.
HD 2: Té chirc SV thwe hanh van dung quy trinh dé thiét ké dé kiém tra danh gia
két qua HT ciia HS khi day ndi dung ham sé6 & THPT
Vidu 2.46: Danh gia chin dodn truwde khi day bai méi “Khdo sdt sw bién thién va vé
do thi ham so” — Gidi tich 12
1. Muc dich
Can ¢t vao muc tiéu DH va chuén kién thtrc, KN cta bai day “Khao sat su bién
thién va v& d6 thi ctia ham s6”. SV nhén thiy can thiét phai danh gia chan doan kién
thie va KN cta HS vé: Viée tim tap xac dinh; Xét sy bién thién; Tim cuc tri caa ham sb
va 1ap bang bién thién nham thu thap thong tin phan hoi tir phia HS dé diéu chinh HD
day cua thdy va HP hoc cta tro trong tién trinh bai day “Khao sat va v& d6 thi ham da
thire” (ham s bac 3 va bac 4 tring phuong).
2. Hinh thirc va thoi gian kiém tra: Kiém tra bai cii - Thoi gian: 10 phit
3. Bién soan hé théng cau hoi theo muc dich, thoi lugng da du kién
Cau hoi 1:

a) Tim tap xac dinh, xét su bién thién va tim cyc tri cia ham s0 y=x"—3x.
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b) Xét su twong giao cua dd thi ham sb y=x*-3x véi cac truc toa do va tim

lim (x3 —3x) =7

Cau hoi 2:
a) Tim tap xac dinh, xét sy bién thién va tim cyc tri cia ham s6 y = x* +3x.
b) Xét su twong giao cua dd thi ham sb y=x’+3x vOi céac truc toa do va tim
lim (x* +3x) =2
4. Cach thurc thuc hién
- Céc cau hoi trén da dugc GV giao vé nha tir cudi budi hoc hom trude.
- Chia 16p hoc thanh hai nhom, mdi nhém trao ddi, thdo luan két qua lam viéc & nha.
-GV got mdi nhém mot HS dai dién 1én bang trinh bay 101 giai cia mdt cau hoi.
- GV goi HS nhan xét danh gia 1oi giai cia ban va thong nhat két qua. Thong qua HD
nay gitip GV ¢6 dugc nhiing thong tin phan hdi vé nhiing kién thire va KN cia HS dé
dua ra nhitng diéu chinh kip thoi cho qué trinh DH sip dién ra. Dong thoi HS ciing tu
danh gia dugc nhitng kién thire va KN con yéu, tir d6 cac em ciing thiy duoc can bd
sung stra chita nhitng diém yéu khi hoc bai méi ¢6 lién quan.
- GV khéo 1éo khai thac két qua lam viéc cia nhém HS thuc hién cau hdi 1 vao viéc
dua ra quy trinh khao sat ham sb da thirc (bac 3) va két qua lam viéc cuia nhém HS thuc
hién cau hoi 2 vao cang cb khic sau kién thirc.
Vi du 2.47: Thiét ké dé kiém tra danh gid (tong kér) két qua HT nji dung chwong 4:
Gidi han — Dai s6 va Gidi tich 11

O vi du nay, ching t6i to chirc SV thuc hanh van dung quy trinh dé thiét ké dé
kiém tra danh gia két qua HT cua HS chuong 4: Gi6i han théng qua viéc nghién ciru tai
liu: Huéng dan thuce hién chudn kién thite, KN mén Todn I6p 10, 11,12 [12] va Goi y
dé kiém tra cuoi chwong 4 [10]
1. Muc dich kiém tra

Cin cr vao muyc tiéu DH va chuan kién thirc, KN ciia ndi dung trong chuong: Gidi
han — Pai s6 va Giai tich 11. Chung toi nhan thay can thiét phai kiém tra danh gia qua
trinh HT ctia HS nham thu thap thong tin phan hoi tir phia HS dé diéu chinh HP day
ctia thdy va HD hoc cua trd trong cac chuong tiép theo.
2. Hinh thirc va thoi gian kiém tra:

Kiém tra tu luan voi thoi gian lam bai 45 phut.
3. Thiét lap ma tran dé kiém tra
B1: Cac noi dung can kiém tra

Gidi han cua day s6; Gidi han cia ham sé; Ham sé lién tuc.

B2: Viét cac chudn can danh gia dbi voi mdi cap do nhéan thice cua HS (bang 2.3).



122

Bang 2.3. Chuin danh gia cip d nhén thirc cia HS
ddi v6i chwong 4 (Pai s6 va Giai tich 11)

Tén chu dé Van Véan dung &
(noi dung, Nhan biét Thong hiéu j mirc cao
dung
chuong ...) hon
Tinh gioi h;.;ln cua Tmh gioi ’han cua Chiing minh
Chuong 4: N day so ham so phurc tap tai
e Noi . e , NP phuong
Gidi han dun Tinh gidi han cua mot diem trinh 6
& ham s0 tai mot Xét tinh lién tuc cua A
- N TP nghiém
diém ham s0 tai mét diém

B3: Phan phbi ty 18 % tong diém cho mdi ndi dung {can cy thé héa budc 3 trudc khi
dua ra bang}

- Quyét dinh tong s6 diém cua bai kiém tra.

- Tinh s6 diém cho mdi ndi dung twong tng véi ty 18 %.

- Tinh ty 18 % s diém va quyét dinh s6 cau hoi cho mdi chuan tuong Ung.

- Tinh téng: s6 diém, sd cau hoi, ty 1€ % cho mdi cot, mdi dong.

Bang 2.4. Phan phdi ty 1¢ diém cho tirng ndi dung

Tén chii dé ] ] Vin dune &
(néi dung, Nhén biét | Thoéng hiéu | Vin dung an dung
chwong ...) mirc cao hon .
Ngi dung: | Tinh gioi Cong
Gioi han ’ han cf{a day
cuia day so SO
S6 cau 1 cau 1 cau
S6 diém 2 diém 2 diém
1A 0/ A
Ty ;fe rfl’ 50 20 % 20 %
Ngi dungs | T 861 [ Tinh gi6i han
. han ctia ham | cda ham so
Gioi han ORI , .
. . x| s0talmot phtc tap tai
cua ham so 2 ne a0 R
diém mot diém
Gidi han SO cau 1 cau 1 cau 2 cau
So diém 2 diém 2 diém 4 diém
2o, X
Ty ;‘fé rfl’ 50 20% 20 % 40 %
N¢i dung: Xet tl,n h lfen Chiing minh
2 tuc cia ham .
Ham so SO phuong trinh
A SO ta1 mot . n
lién tuc didm c6 nghiém
S6 cau 1 cau 1 cau 2 cau
So diém 2 diém 2 diém 4 diem
2o, X
Ty ;‘fé rfl’ 50 20% 20% 40 %
S6 cau 2 ciu 2 ciu 1 cau 6 ciu
Téng So6 diém 4 diém 4 diém 2 diém 10 diém
—2 0, X
Ty ;ferfl’ 50 40 % 40 % 20 % 100 %
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B4: PBanh gia lai ma tran va chinh sura néu théy can thiét.
4) Bién soan cau hdi theo ma tran dé
Viéc bién soan ciu hoi cAn dam bao: loai cau hoi, s6 cau hoi va nodi dung cau héi
theo ma tran dé da xay dung.
PE KIEM TRA MON TOAN LOP 11 (CO BAN)
Thoi gian: 45 phit, khéng ké thoi gian giao dé
Cau 1: (2,0 diém) Tinh giéi han:

2 —
a) lim =301 b) lim(r? +21n-1—-n)

2132 +n+2
Cau 2 (4,0 diém). Tinh gibi han:
2 2 _ _
a) limﬂ b) lim X -3x-4
Fol x+2 xoml x41
. Nx=3-2 CNx+3-Yx+7 1
c) lim——— d) lim—————=—
x —7 ox_’] x>l x—1 6
Cau 3 (4,0 diem).
x*=3x+2
oy A ) \ £ _— ] 2
a) X¢ét tinh lién tuc ciia ham so sau: f(x)= x—=2 khi x #

2a-3 khi x=2
b) Ching minh rang phuong trinh sau c6 it nhit 2 nghiém: 2x*-10x—7=0
5) Xay dung dap an va thang diém
Viéc xdy dung dap an va thang diém d6i véi bai kiém tra can dam bao yéu cau:
+ Noi dung: khoa hoc va chinh xac.

+ Céch trinh bay: cu thé, chi tiét nhung ngin gon va d& hiéu, phu hop v6i ma tran dé

kiém tra.
PAP AN VA BIEU PIEM
Cau | Y Noi dung biém
. n*=3n+1 1
a | limt—r =~ 1
1 2n - +n+2 2

b | limWn®>+2n—-1-n) =1 1

. xP=3x+1 1
a|lim———=—— 1
=l x+2 3

2_ J—
2 b | gimT3x A
ool x+1]

-5 1
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Nx+3-3x+7 1

d | lim——————=— 1
x—1 x—1 6
TXD: D=R 0,5
£ x?=3x+2 .
Ham so f(x) =——— lién tuc trén cac khoang (— oo;2); (2;+oo) 0,5

2_
a1 f(2)=2a-3; lingf(x)zlingﬂzl 0,5

x—2

Néu: 2a-3=1< a=2 thihamsb f(x) lién tyc trén R.
0,5
Néu: 2a-3#1< a#2 thihamso f(x) gian doan tai x = 2.

Xétham s6 f(x)=2x"—10x-7

D@ thiy ham s& f(x)lién tyc trén R . 0.5

Mait khac, ta co6 f(-1) = 1; f(0) = -7; f(3) = 17.

° Do dé: f(~1)f(0) <0=> phuong trinh ¢6 it nht 1 nghiém x € (~1;0) 0
£(0)f(3) < 0= phuong trinh c6 it nhit 1 nghiém x e (0;3) 0,5

Vay: PT f(x) =0 c6 it nhat 2 nghiém trong khoang (-1;3) 0,5

(Moi cdach lam khdc diing — cho diém t6i da phan twong irng)

Vi du 2.48: Thiét ké dé kiém tra dinh gid két qua HT chwong 2: Ham sé bic nhit va
bdc hai — Dai sé 10

O vi du nay, ching t6i to chirc SV thyc hanh van dung quy trinh dé thiét ké dé
kiém tra dénh gia két qua HT ciia HS chuong 2: Ham s bac nhat va bac hai thong qua
viéc nghién clru tai liéu: Huong dan thwe hién chudn kién thirc, KN mén Todn lop 10,
11,12 [12] va Goi y dé kiém tra cudi chwong 2 [9].
1. Muc dich kiém tra

Can ¢t vao muc tiéu DH va chun kién thirc, KN cta ndi dung: Ham sb bac nhat -
Ham s6 bac hai (Pai s6 10). Chung t6i nhan thy can thiét phai kiém tra danh gia qua
trinh HT cia HS nham thu thap thong tin phan hoi tir phia HS dé diéu chinh HD day
ctia thdy va HP hoc ciia trd trong cac chuong tiép theo.
2. Hinh thtrc va thoi gian kiém tra:

Kiém tra ty luan véi thoi gian lam bai 45 phit
3. Thiét 1ap ma tran dé kiém tra
B1: Cac ndi dung can kiém tra

Ham sb bac nhat; Ham sb bac hai; Tuong giao gitra dd thi ham béc nhét va do thi
ham s béc hai.

B2: Viét cac chudn can danh gia dbi voi mdi cap do nhéan thie cua HS (bang 2.5).
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Bang 2.5. Chuin danh gia cip d nhan thirc cia HS d6i véi chwong 2 (Pai s6 10)

Tén chu de

Thong

Véan dung &

(ndi dung, chuong ...) Nhan bict hiéu Van dyng mirc cao hon
Chuon Xét sy bién‘ Twong giao gitta
&1 thitnvavé dd | TXDcia | i oioBAOEIUA 1 wa dinh ham
II Noi dung Sl 2 N do thi h/s bac 2 va ORI
thi ham so6 bac ham so PO - % sO bac hai
do6 thi h/s bac nhat

hai

B3: Phan phdi ty 1& % tong diém cho mdi ndi dung (bang 2.6)

- Quyét dinh tong s6 diém cua bai kiém tra.
- Tinh s6 diém cho mdi ndi dung twong tng véi ty 18 %.
- Tinh ty 18 % s diém va quyét dinh s6 cau hoi cho mdi chuan tuong tng.
- Tinh téng: s6 diém, sd cau hoi, ty 1€ % cho mdi cot, mdi dong.

Bang 2.6. Phén phdi ty 1 diém cho tirng ndi dung chwong 2 (Pai s6 10)

A Y n Van dun
A Tén chu de Nhin biét Thgng Vian dung 6 mirc ca%
(ngi dung, chuong ...) hiéu
hon
Xét su Téng
bién thién
Ngi dung va vé do
thi ham s
bac hai
SO cau 1 cau 1 cau
S6 diém 4 diém 4 diém
Ty 1€ % s0 diém 40 % 40 %
Noi dung T}f; En)l nga
S6 cau 2 cau 2 cau
Chuong S6 didm 2 diém 2 diém
T 75716 % 56 diém 20 % 20 %
Tuong giao
s itta do thi h/s
Noi dung bic 2 v do thi
h/s bac nhat
So cau 1 cau 1 cau
S6 diém 2 diém 2 diém
Ty 1€ % s0 diem 20 % 20 %
Xac dinh
Noi dung ham sd bac
hai
S6 cau 1 cau 1 cau
S6 diém 2 diém 2 diém
Ty 18 % sb diém 20 % 20 %
S6 cau 1 cau 2 cau 1 cau 1 cau 5 cau
S6 diém 4 diem 2 diém 2 diém 2 diém 10 diém
Tong
Ty 1& % s6 diém 40 % 20 % 20 % 20 % 100 %
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B4: PBanh gia lai ma tran va chinh sura néu théy can thiét.
4) Bién soan cau hdi theo ma tran dé
Viéc bién soan ciu hoi cAn dam bao: loai cau hoi, s6 cau hoi va nodi dung cau héi
theo ma tran dé da xay dung.
PE KIEM TRA MON TOAN LOP 10 (CO BAN)
Thoi gian: 45 phit, khéng ké thoi gian giao dé

Céau 1 (2 diém): Tim tap xac dinh ctia mo1 ham so sau:

d))’:;z_?; b) y=N/8—-2x —vx+3

Ciu 2 (6 diém): Cho ham s6 y=x>-2x-1

a) Xét sy bién thién va v& d6 thi (P) ctia ham sd.

b) Tim giao diém cua db thi (P) v6i dudng thing y=—x+5

Ciu 3 (2 diém): Xac dinh parabol y=ax?+bx+2 biét rang parabol d6 di qua diém
A(1;-1) va hoanh d¢ dinh 1a %

5) Xay dung dap an va thang diém

Viéc xdy dung dap an va thang diém ddi voi bai kiém tra can dam bao cac yéu cau sau:

+ Noi dung: khoa hoc va chinh xac.

+ Cach trinh bay: cu thé, chi tiét nhung ngin gon va dé hiéu, phi hop véi ma tran dé

kiém tra.
PAP AN VA BIEU PIEM
Cau Noi dung Diém
-3 0.5
a) DK: x2—9¢0<:>{x¢
x#3
0.5
TXb: R\{-3,3}
1
8—2x>0 <4 0,5
b) BK: ST
x+32>0 >-3
0,5
TXD: [ -3; 4]
a)+TXD: R 0,5
+ Bang bién thién:
) x - 1 +: 0,5
- \ / 0,5
-4
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+ H/s nghich bién trén (-o0; 1), dong bién trén (1; +o0)

+ Dinh cua parabol 1(1; -2) 0,5
+ P06 thi giao véi truc Oy tai A(0; -1) 0,5
+ Do thi giao véi truc Ox tai B(1-+/2;0) va C(1++/2;0) 0,5
+ V& do thi

-~
\ ¥ flx)=x"2-2%x-1

z 1,0

i

1 :/ g
b) Hoanh d¢ giao diém 1a nghiém cta pt: x> —2x—1=—x+5 0,5

S -x-6=0& ¥=3
= Y=-2 0,5
Két luan giao diém 1a A(-2;7) va B(3;2) 1,0
a+b+2=-1 42
Ycbt < === 1,5
bs e
3 2a 4

Parabol cin xac dinh 1a: y=2x>—5x+2 0,5

(Moi cdach lam khdc diing — cho diém t6i da phan twong irng)

TIEU KET CHUONG 2

Trén co s& két qua nghién ctru 1y lun va thuc tién & chuong 1, chiing t6i xdy dung
giai phap phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chuin NNGV théng qua DH
ham sb. Cu thé 1a dé xuat 5 BP su pham tac dong dén ba nhom KN DH can rén luyén
cho SV Toan trong diéu kién va tinh hinh thuc té hién nay & cac truong su pham:
- KN gidi todn ciia SV - xem nhu co s¢ dé SV ndam vitng kién thirc va c6 KN gidi bai tdp
vé ham so.
- KN dat cau héi va sit dung khi SV thwe hanh DH ham sé - xem nhiw cong cu, phirong
tién dé GV té chirc HP HT cho HS.
- KN gdn ngi dung DH ham s6 véi thuc tién - xem nhw mot cdach thire dé gdy hirng thii
HT cho HS THPT.
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- KN khai thic sie dung CNTT hé tro DH ham s6 - xem nhw phwong tién ting cuwong
truc quan;
- KN sir dung kj thudt danh gia két qua HT ham sé cia HS theo cdch tiép c¢dn NL - xem
nhw céng cu gop phan thiee hién dinh hiéng phat trién NL cho nguoi hoc.

Véi muc dich phat trién KN DH ham sb cho SV su pham theo chudn NNGV, cac
BP di xdy dung c6 mdi lién hé chit ché véi nhau, dugc st dung phdi hop trong qua

trinh giang day 1y ludn va thuc hanh "DH ham sd".
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Chwong 3 - THUC NGHIEM SU PHAM
3.1. Muc dich va nhiém vu thuc nghi¢m
3.1.1. Muc dich thuc nghiém suw pham
- Nhiam kiém nghiém gia thuyét khoa hoc cua luan 4n.
- Xem xét tinh kha thi va hiéu qua ctia cac BP su pham da dé xuét trong luan én.
3.1.2. Nhiém vu thuc nghiém sw pham
- Bién soan tai li€u thyc nghiém va tién hanh day thuc nghiém.
- Thé hién viéc van dung cac BP su pham trong giang day ndi dung "DH chii d@é ham s6
& trieong phé théng" cho SV su pham Toan.
- Thu thap, xir 1y cac két qua thuc nghiém dé kiém tra tinh kha thi, khoa hoc va hiéu qua
ctia cac BP da dé xuat.
3.2. P6i twong va ké hoach thye nghi¢m
T chuc thuc nghiém duogc tién hanh tai ba truong:

1 - Pai hoc Hai Phong;

2 - DHSP - DH Thai Nguyén,

3 - DHSP Ha Noi 2.

O mdi truong giang vién tham gia day thuc nghiém theo gido an do tac gia thiét
ké, va day ddi ching theo gido 4n thong thudng.

Tai truong DH Hai Phong, gidng vién day thuc nghiém la ThS.Lé Thi Ha Pong
hién dang cong tac tai t6 PPDH Toan thuc hién tir thang 8 dén thang 12 ndm 2015 tai
16p su pham Toan K13 véi tong s6 40 SV (16p thuc nghiém: 20 SV va 16p d6i chung:
20 SV c6 trinh d6 twong duong nhau).

Tai truong DHSP Thai Nguyén, giang vién day thuc nghiém 1a TS.D Thi Trinh
hién dang cong tac tai to PPDH Toan thuc hién tir thang 8/2015 dén thang 01/2016:

Lé6p thue nghiém: NO1 K47 gdm 68 SV;

L6p dbi chung:  N04 K47 gdm 70 SV.

Tai truong DHSP Ha Ngi 2, giang vién day thuc nghiém 1a ThS.Nguyén Vin Ha
hién dang cong tac tai t6 PPDH Toan thyc hién tir thang 9 dén thang 12 nam 2015.

Lép thuc nghiém: Hai 16p TN503K38 SP Toan.1 gém 55 SV va TN503K38 SP
To4an.3 gdm 70 SV.

L6p d6i chimg: Hai 16p TN503K38 SP Toan.2 gdm 67 SV va TN503K38 SP
Toan.4 gdm 67 SV.

3.3. N¢i dung thuc nghi¢m
Theo chuong trinh dao tao SV su pham Toan hé chinh quy tdp trung cia cac

truong thuc nghi€ém (thé hién trong phu luc 6), ching t6i da lya chon hoc phﬁn PPDH
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cu thé voi 5 tin chi (gdm 55 tiét 1y thuyét va 40 tiét bai tap) dé day thuc nghiém minh
hoa cho 4 BP da xay dung trong chuong 2:

BP I - Tao tiém ning DH ham sé cho SV théng qua rén luyén KN gidi todn va KN
phat hién, sira chita sai lam khi gidi todan vé ham s6;

BP 3 - Rén luyén cho SV KN DH ham s6 gdn véi thuc tién;

BP 4 - T6 chirc cho SV thwe hanh KN khai thac CNTT trong DH Hdam sé;

BP 5 - SV thwc hanh vdn dung mot sé kj thudt danh gia theo tiép cdn NL trong
DH ham s6.

Cu thé nhitng BP trén duoc ching t6i van dung trong cic gido an va y d6 su pham
cu thé nhu sau:
3.3.1. Rén luyén cho sinh vién sw pham toan ky niing giai bai tap lién quan dén:
Tim gi4 tri 16n nhét va gia tri nhé nhat ciia ham s
- Gido an day thuc nghiém duogc tac gid xay dung trong phu luc 7 — gido an 1.

Y db su pham cua gido an:

Trong gido 4n nay, ching toi rén luyén cho SV su pham toan KN giai bai tap vé
tim GTLN va GTNN thong qua cac HDP sau:
- SV tim hiéu, suu tim, khai thac va phan loai mot sb6 PP gidi dang toan tim GTLN va
GTNN cua ham sb.
- SV dugc rén luyén giai nhitng bai toan ma ban than va nhoém cia minh suu tim dugc
bang PP ma nhém minh dugc giao.
- SV nidm duoc cac PP gidi va viéc van dung cac PP gidi qua cac vi du ctia cac nhom.
- Viéc khai théc sau 101 giai tir nhitng bai toan co ban, tir nhitng du doan, sura chita nhitng
sai lam cua HS khi giai dang toan nay thong qua cic bao cdo va qua trinh thao luan.
3.3.2. Rén luyén cho sinh vién k§ ning day hoc ndi dung ham s6 gin véi thye tién
- Gido an day thuc nghiém duoc tac gia xay dung trong phu luc 7 — gido an 2.

Y d6 su pham cua gido an:

Trong gido an nay, chung toi rén luyén cho SV su pham toan KN DH ham sé gin
vé6i thyc tién thong qua cdc HD sau:
- SV tim hiéu, suu tdm, khai thac nhitng bai todn c6 ndi dung thuc tién vé& ham sd.
- Giang vién trang bi cho SV quy trinh mé hinh héa toan hoc nhiing bai toan c6 noi
dung thuc tién.
- Giang vién minh hoa cho SV viéc van dung quy trinh mé hinh hoéa toan hoc vao giai
quyét bai toan c6 ndi dung thyc tién trong chii d& ham sd.
- Giang vién hudng dan SV khai thac bai toan c6 ndi dung thuc tién vé chu dé ham sb

vao tién tinh cua bai day.
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3.3.3. Tap luyén cho SV sir dung cac phin mém Maple ; Function Grapher va
Microsoft PowerPoint dé hd trg tinh huéng DH dinh ly trong ndi dung ham sé
- Gido an day thuc nghiém duoc tac gia xay dung trong phu luc 7 — gido an 3.

Y d6 su pham cua gido an:

Trong gido an nay, ching toi tdp luyén cho SV su pham toan st dung cac phan
mém Maple ; Function Grapher va Microsoft PowerPoint hé trg DH dinh 1y toan hoc
theo con duong c6 khiu suy doan vé tinh don diéu cua ham sb thong qua cac HD sau:

- Trong cac HD DH dinh 1y toan hoc theo con duong c6 khau suy doan: HP goi dong
co va phat biéu van dé&; HD dy doan va phat biéu dinh ly; HP chimg minh dinh ly; HD
van dung dinh ly dé giai quyét van dé dat ra; HD cung ¢ dinh ly, SV can xac dinh rd
nhimg HD nao can dén sy trg gitp caa CNTT va st dung chung nhu thé nao dé dat
dugc hiéu qua cao nhét.

- Giang vién huéng din SV s dung cac phan mém Maple ; Function Grapher va
Microsoft PowerPoint trong HP goi dong co va phat biéu van dé.

- Giang vién huéng din SV s dung cac phian mém Maple ; Function Grapher va
Microsoft PowerPoint trong HP du doan va phat biéu dinh 1y.

- SV ¢6 su tu tin khi khai thac va sir dung CNTT trong DH ham $6.

3.3.4. Rén luyén cho sinh vién vin dung mdt s6 ky thuit thiét ké dé kiém tra trong
day hoc ham s

- Gido an day thuc nghiém dugc tac gia xay dung trong phu luc 7 — gido an 4.

Y db su pham cua gido an:

Trong giao an ndy, ching t61 rén luyén cho SV su pham todn van dung mot sb ky
thuat thiét ké dé kiém tra trong DH ham s6 thong qua cac HP sau:

- Giang vién huéng dan SV quy trinh thiét ké dé kiém tra danh gia két qua HT toan cua
HS: Xac dinh muc dich kiém tra; Lua chon PP kiém tra; Thiét 1ap ma tran dé kiém tra;
Bién soan cau héi theo ma tran; Xay dung dap 4n va thang diém.

- Giang vién hudng dan SV van dung quy trinh thiét ké dé kiém tra vio thiét ké dé kiém
tra danh gia két qua HT caa HS khi hoc xong ndi dung: Ung dung cua dao ham dé khao
sat va vé do thi caa ham sd.

3.4. Kiém tra va danh gia két qua thyuc nghiém

3.4.1. N§i dung kiém tra

Dé danh gia nhirng KN duoc rén luyén cia SV, chung t6i di tién hanh kiém tra
nhu sau:

- Sau khi tac dong BP 1: “Rén luyén cho SV KN giai bai tap lién quan dén: Tim gia tri

16n nhit va gia tri nho nhét cua ham s8”, chung t6i to chirc cho SV (16p thuc nghiém va
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16p ddi chimg) 1am bai kiém tra s6 1 (muc dich va noi dung kiém tra duoc trinh bay chi
tiét & Phu luc 7).
- Sau khi tac déng BP 1 cung 2 BP (BP 3: Rén luyén cho SV su pham KN DH ham s
gén v6i thue tién; BP 4: Td chirc cho SV thuc hanh KN khai thaic CNTT trong DH ham
s6), chung t6i t6 chtrc cho SV (16p thuc nghiém va 16p dbi ching) 1am bai kiém tra s6 2

(muc dich va ndi dung kiém tra dugc trinh bay chi tiét & Phu luc 7).
- Sau khi tac dong 3 BP (BP 1; 3; 4) va BP 5: Rén luyén cho SV su pham van dung mot
s6 k¥ thuat thiét ké dé kiém tra trong DH ham s6 & THPT, ching tdi t6 chirc cho SV

(16p thuc nghiém va 1ép dbi ching) 1am bai kiém tra s6 3 (muc dich va ndi dung kiém

tra dugc trinh bay chi tiét & Phu luc 7).

- Cubi cung, sau khi SV d3 hoan thanh hoc phan "PP giang day cu thé" ching t6i ldy két

qua thi két thiic hoc phan do phong Khao thi va dam bao chat luong ctua mdi trudng td

chtrc dé dam bao tinh khach quan, cong bang va chinh xac.

3.4.2. Két qua kiém tra ciia 16p thwe nghiém va 16p d6i chimg

Bang 3.1 - Két qua diém s6 ciia bai kiém tra so 1

S8 hrong

Phéin tram

Pi1ém L&p TIN L&p d6i chieng L&p TIN L&p ddi chimg
(213 8V (224 SV (213 SWV) (224 SV
A {4} (1)
(Tir - 8.5 aén 10) 36 29 16_90246 12 9524
B o, o,
(Tir - 7 dén 8.4) o5 o7 44,60%% 43 ,30%%
c {4} (1)
(Tix - 5.5 aén 6.9) FO i 32 _86%% 34 3825
D o, o,
(Tir - 4 dén 5.4) 12 21 5.63%% °9.37%%
F
(Tir - 0 d&én 3.9) o o o o

Biang 3.2 - Két qua diém sé ciia bai kiém tra s6 2

SH Ihromng

Phéan tram

(Tie

S0 dén 3.9)

Piém Ld&p TN L&p d8i chieng Ld&p TN L&p d6i chivng
(213 SV (224 SV (213 SV (224 SV

A [+) L)
CTir- 8.5 dén 10) 3o 2o 18,312% 12.95%%
(Ti - ?]iéﬂ 8.4 100 100 46,9426 44 6426

< ~ o, )
(T : 5.5 3én 6.9) 65 76 30,5226 33,9326

i
Tt : 4 b 5.4) 19 4.23%5 8_48%

¥
(Tir - O dén 3_9) © o © o

- A 2 3eR A o ve y.2R A
Bang 3.3 - Két qua diém so0 cua bai kiém tra so 3
i sSH Ihrong Phin tram
Piém L&p TN Ldp d6i chitng L&p TN L&p ddi chieng
(213 8V (224 SV (213 SV (224 SV

A o, [+)
CCix - 8.5 afn 103 42 31 19 7224 13 8426

B [1] (1]
CTir - 7 dén £.4) 102 o5 47 . 89%% 42 41%%

c o, (4}
(Tix - 5.5 dén 6.9 65 80 30,51%% 35,7125

D o, o,
Lk - 4880 5.4) 18 1.87%& S.04%6

¥ o o o
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Bang 3.4 - Két qua diém thi hoc phin PP giang day cu thé

S& hrong Phén tram
Pidm Lép TN Ld&p déi chizng L&p TN L&p ddi chizng
(213 SV) (224 SV (213 SV) (224 SV
A ) o,
(Tir: 8.5 dén 10) 41 33 19.25% 14.73%8
B N . -
(Tix - 7 dén 8.4) 103 o7 48.36% 43 394
C - . .
(Tir: 5.5 dén 6.9} s 82 31.46% 36.61%
D - -
(Tir : 4 dén 5.4) 2 12 0,94%% 5.36%
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Biang 3.5 - Két qua ty danh gia vé KN DH ciia SV (sau khi thyc tip su pham)

Murc dp dat duoc

p thelfi IB{ I;i!nT]:)f;’nGV) Llép thire ngi;i_ém 213 513/) lLép dbi chtgng (224 sw3
A - Nhém KN
chuén bi gio day
KN 1: Nghién cuu SGK, sach 24 145 44 33 150 41
GV va tai liéu tham khao (11,27%) | (68,08%) | (20,66%) | (14,72%) | (66,96%) | (18,30%)
KN 2: Xac dinh muc tiéu, kién
thitc co ban va tr(;ng tér’n bai 27 141 4 30 147 47
day : (12,68%) | (66,20%) | (21,13%) | (13,39%) | (65,63%) | (20,98%)
KN 3: Dy kién thoi gian cho 35 136 42 43 138 43
cac HD trong bai day (16,43%) | (63,85%) | (19,72%) | (19,20%) | (61,61%) | (19,20%)
KN 4: Thiét ké hé thdng cau 20 141 52 35 142 47
hoéi trong bai day (9,39%) | (66,20%) | (24,41%) | (15,62%) | (63,39%) | (20,98%)
KN 5: Gan néi dung toan hoc 17 146 50 36 144 44
trong bai day voi thuc tién (7,98%) | (68,54%) | (23,47%) | (16,07%) | (64,29%) | (19,64%)
KN 6: Nhan xét va rat ra kinh
nghiém théng qua quan sat khi 33 0 1380 40 0 a4 o 1390 4l o
du gi(‘), xem video clip (16,43%) | (62,91%) | (18,78%) | (19,64%) | (62,05%) | (18,30%)
KN 7: Dy kién nhiing khé
khin, sai lm thuong gagp cia | g iiy 67141‘2‘7 2454210/ 153148‘V 64133"/ 204564‘7
HS trong qua trinh DH (8,45%) | (67,14%) | (24,41%) | (15,18%) | (64,29%) | (20,54%)
KN 8: Giai bai ta
SBT va sach théfntrlgklllégosg({)% 20 142 > 43 138 43
Toén & THPT (9,39%) | (66,67%) | (23,94%) | (19,20%) | (61,61%) | (19,20%)
KN 9: St dung todn cao cap 45 148 20 52 151 21
trong DH mén Toan & THPT (21,13%) | (69,48%) | (9,39%) | (23,21%) | (67,41%) | (9,38%)
B - Nhém KN thue hién
gio day
KN 10: T6 chic va quan ly 28 143 42 32 147 45
cac HD day va hoc toan (13,15%) | (67,14%) | (19,72%) | (14,29%) | (65,63%) | (20,09%)
KN 11: Lya chon va van dung 25 143 45 30 147 47
cdc PPDH mon Toan (11,74%) | (67,14%) | (21,13%) | (13,39%) | (65,63%) | (20,98%)
KN 12: Néi, viét, v& hinh, trinh 31 140 42 35 146 43
bay bang trong DH Toan (14,55%) | (65,73%) | (19,72%) | (15,62%) | (65,18%) | (19,20%)
KN 13: Sir dung d6 dung DH 27 138 48 28 144 52
Toan (12,68%) | (64,79%) | (22,54%) | (12,50%) | (64,29%) | (23,21%)
KN 14: Khai thac va st dung 22 139 52 43 136 45
CNTT ho trg DH toan (10,33%) | (65,26%) | (24,41%) | (19,20%) | (60,71%) | (20,09%)
C - Nhém KN danh gia két
qui day va hoc toan
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T 16 145 52 32 145 47
KN 15: Danh gia chan doin (7,51%) | (68,08%) | (24,41%) | (14,29%) | (64,73%) | (20,98%)
R 19 144 50 34 142 48
KN 16: Banh gid qud trinh (8,92%) | (67,61%) | (23,47%) | (15,18%) | (63,39%) | (21,43%)
T 17 144 52 34 142 48
KN 17: Danh gid tong ket (7,98%) | (67,61%) | (24,41%) | (15,18%) | (63,39%) | (21,43%)
KN 18: Thiét ké noi dung
danh gia vé kién thirc toan cua 170 1410 33 0 38 o 1380 48 o
HS (7,98%) | (66,20%) | (25,82%) | (16,96%) | (61,61%) | (21,43%)
KN 19: Thiét ké noi dung
dinh gid v& KN gidi todn ciia | ¢ 13, 149 > 3% 138 °
HS (8,45%) | (65,73%) | (25,82%) | (16,96%) | (61,61%) | (21,43%)

3.4.3. Két qua kién thirc dat dwoc ciia 16p ddi chirng va 16p thue nghiém

3.4.3.1. Phan tich dinh lwgng

Biéu d6 ket qua cua cac bai kiém tra:

Biéu d 3.1. Biéu dd ty 1 phin trim két qua diém ciia bai kiém tra so 1

50
40
30
20
10
0 2
DiemA
HLopTN 16.9

HLlopDC 12.95

44.6
433

PiémC
32.86
34.38

HLopTN N LopDC

Sau khi tac dong BP 1, két qua diém kiém tra thé hién qua biéu dd 3.1 cho théy:
- S6 luong diém A va B (tir 7,0 diém dén 10 diém) cta 16p thuc nghiém (61,5%) cao

hon 16p d6i ching (56,25%) 1a 5,25%.

- S6 luong diém C va D (tir 4,0 diém dén 6,9 diém) cua 16p thuc nghiém (38,49%) thap

hon 16p d6i ching (43,75%) 14 5,26%.

Két qua bai kiém tra s6 1 ciing cho ching ta thiy SV cua cac 16p thuc nghiém

bude dau da c6 mot sé KN DH tot hon ciia SV céac 16p d6i ching nhu: KN giai bai tap
trong SGK, SBT va tai liéu tham khao vé ndi dung ham s6; KN du kién nhirng kho

khan, sai lam thuong gédp cua HS trong qua trinh DH; KN xac dinh muc tiéu, kién thirc

co ban va trong tam bai day; KN dat cau hdi va st dung cau hoi trong DH tdt hon.
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Biéu d6 3.2. Biéu d6 ty 1¢ phin trim két qua diém ciaia bai kiém tra so 2

50
40
30
20
. =
0
PiEmA PiEmB PiémC PiEmD PDiémF
| | Ldp TN 18.31 46.94 30.52 4.23 0
HLopDC 12.95 44.64 33.93 8.48 0

B L6p TN B Lép DC

Sau khi tac dong 3 BP (BP 1; BP3 va BP4), két qua diém kiém tra dugc thé hién
qua biéu d6 3.2 cho thay:
- S6 lwong diém A (tir 8,5 diém dén 10 diém) cua 16p thuc nghiém da co sy thay ddi
dang ké (tir 16,90% ting 1én 18,31%), trong khi d6 s6 lwong diém A cua 16p ddi ching
chwa c6 sy thay doi (van giir 12,95%).
- S6 lwong diém A va B (tir 7,0 diém dén 10 diém) cua 16p thuc nghiém (65,25%) cao
hon 16p d6i ching (57,59%) 14 7,66%.
- 86 lwgng diém C va D (tir 4,0 diém dén 6,9 diém) cua 16p thyc nghiém (34,75%) thap
hon 16p d6i ching (42,41%) 14 7,66%.

Két qua bai kiém tra sé 2 ciing cho ching ta thdy SV cua céac 16p thuc nghiém da
c6 mot s6 KN DH (thé hién trong bai kiém tra s6 2 — Phy lyc 7) t6t hon cua SV céc 16p
d6i chimng.

Biéu d6 3.3. Bi¢u d6 ty 1¢ phin trim két qua diém ciia bai kiém tra so 3

50
40
30
20
0 F_______J
DiEmA DiémB DiémC DiémD DiémF
B L6pTN 19.72 47.89 30.51 1.87 0
B Lop DC 13.84 42.41 35.71 8.04 0

B L6p TN B Lép DC

Sau khi tac dong 4 BP (BP 1; BP3; BP4 va BP 5), két qua diém kiém tra duoc thé
hién qua biéu dd 3.3 cho thiy:
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- S6 lugng diém A va B (tir 7,0 diém dén 10 diém) cua 16p thuc nghiém (67,61%) cao
hon 16p ddi ching (56,25%) 13 11,36%.
- S6 lugng diém C va D (tir 4,0 diém dén 6,9 diém) cua 16p thuc nghiém (32,38%) thap
hon 16p ddi ching (43,75%) 13 11,37%.

Két qua bai kiém tra s6 3 mot 1an nira phan anh SV cua cac 16p thuc nghiém da c6
nhimg KN DH theo chuian NNGV (thé hién trong bai kiém tra s6 3 — Phuy lyc 7) tot hon
ctia SV cac 16p ddi ching.

Nhan xét:

Tir két qua diém thi cua ba bai kiém tra chung ta nhan thay chét luong HT cia SV
cac 1op thuc nghiém cao hon céc 16p ddi chung, thé hién: Ty 1€ phﬁn tram (%) SV dat
diém A va diém B (tir 7,0 diém dén 10 diém) cua 16p thuc nghiém c6 sy gia ting dang
ké sau mdi qua trinh tac dong ctia mdi BP (tr 61,15% bai kiém tra sd 1; 65,25% bai
kiém tra s6 2; 67,61% bai kiém tra s6 3). Trong khi d6, ty 1¢ phan trim (%) SV dat diém
A va diém B (tir 7,0 diém dén 10 diém) cua 16p ddi ching chua thé hién duoc rd qua
trinh rén luyén nghiép vu ctia SV (56,25% bai kiém tra sé 1; 57,59% bai kiém tra s6 2;
56,25% bai kiém tra s6 3). Két qua nay budc dau cho thiy tinh khd thi va hiéu qua cia
nhirg BP su pham di dé xuit.

Biéu dd 3.4. Bi¢u d6 ty 1¢ phin trim két qua diém thi hoc phan PP giang day cu thé

50

40

30

20

- D -

0 — S
DiémA DiémB DiémC DiémD DiémF

mI6p TN 19.25 48.36 31.46 0.94
BlépbDC 14.73 43.3 36.61 5.36

W L6p TN B Lép DC

Nhan xét két qua bai thi két thic hoc phan:

* Biéu d6 3.4 vé két qua diém bai thi két thiic hoc phan dd mot 1an nita cho thiy
chat luong HT cuia SV cac 16p thuc nghiém cao hon cac 16p ddi ching, cu thé:
- S6 lwong diém A va B (tir 7,0 diém dén 10 diém) cua 16p thuc nghiém (67,61%) cao
hon 16p dbi chimg (58,03%) 1a 9,58% (trong d6: diém A cao hon 4,52%; diém B cao
hon 5,06%).
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- S lugng diém C va D (tir 4,0 diém dén 6,9 diém) cia 16p thuc nghiém (32,4%) thap
hon 16p d6i chimg (41,97%) 14 9,57% (trong d6: diém C thap hon 5,15%; diém D thap
hon 4,42%).

* Két qua thi két thuc hoc phan ciing cho thdy s lwong SV cua cac 16p thuc
nghiém dap tmg chuan GV Toan THPT t6t hon (¢ nhitng mirc cao hon) ctia cac 16p ddi
ching.

* Pay 1a mot minh ching can thiét vé tinh khd thi va hiéu qud cia nhimg BP su
pham d3 dé xuit.

Nhin xét két qua tw danh gia vé KN DH Toan ciia SV:

- Phan 16n cac KN DH Toén co ban (13/19 chiém 68,42%) ciia SV trong céac 16p thuc
nghiém va ddi chung tu danh gia dat mic 2 va mic 3 (trén 76,79%) theo bd tiéu chi da
xay dung trong muc 1.3.3.

- Pa s6 cac KN (17/19 chiém 89,47%) cua SV cac 16p thuc nghiém dat mic do 2 va
mirc d6 3 cao hon so véi 16p di chimg, dic biét 1a cac KN: KN giai bai tap trong SGK,
SBT va sach tham khao mén Toan & THPT; KN gin ndi dung toan hoc trong bai day
vé6i thue tidn; KN khai thac va st dung CNTT hd tro bai day; KN thiét ké hé thong cau
hoi trong bai day; KN thiét ké ndi dung danh gia vé kién thirc toan cua HS.

3.4.3.2. Phan tich dinh tinh )
Song song v&i viéc phan tich, danh gia dinh lugng, ching t6i tién hanh phan tich,

danh gia vé mat dinh tinh két qua thyc nghiém su pham dua vao két qua cua viéc danh
gi4 qué trinh; thong qua trao ddi truc tiép va cac phiéu diéu tra d6i voi SV, giang vién
va GV huéng dan thuc tap su pham, chung t6i thu thap duoc mot sb thong tin dudi day:
A. D6i véi SV:

+ Viéc t chuc rén luyén cho SV céc 16p thuc nghiém mot s6 KN DH Toan co ban
da dem lai sy htrng tha, kich thich dugc kha nang HT cho SV; cac SV da tich cuc tham
gia phat biéu dong goép v kién, hd tro nhau dé hoan thanh cac cong viée duoc giao;
khong khi [am viéc gitta cac thanh vién trong nhom, trong 16p hoc thoai mai, vui vé; da
s6 SV da ndm viing duoc cac ndi dung kién thirc sau khi hoc xong hoc phan PPDH mén
Toéan (nhiting ndi dung cu thé);

+ Hé théng cac KN DH co ban budc dau da dap ung duge chuin NNGV Toan
THPT, dic biét 1a mot s6 KN (KN giai bai tap trong SGK, SBT; KN gin noi dung toan
hoc trong bai day véi thuc tién; KN khai thac va st dung CNTT ho tro bai day; KN
thiét ké hé thong cau hoi trong bai day) dugc thé hién qua cac bai kiém tra va tir cac
nhan xét danh gia cua giang vién, GV huéng dan thuc tip su pham.

+ Pé c6 thém co s& cho viéc danh gia tinh hiéu qua cua viéc phat trién KN DH
Toéan cho SV, chung t61 da tién hanh quan sat, theo doi, boi dudng cho SV Pao Thi Thu
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Thuy (16p PHSP Toan K13 — DH Héi Phong) trong qué trinh day thuc nghiém cling
nhu thoi gian SV d6 di Thuce tip su pham tai truong phd thong.

SV: Pao Thi Thu Thuy — Sinh ngay: 12/05/1994. Gi6i tinh: Nt - Dan tdc: Kinh. Noi
sinh: Thuy Nguyén, Hai Phong. SV DPao Thi Thu Thuy c¢6 diém rén luyén cac nim hoc
xap xi cac SV khac.

Trong qué trinh t6 chirc rén luyén KNDH va phat trién NL DH cho SV thong qua
mon PPDH nhiing ndi dung cu thé va huéng dan tap giang chung t6i nhan thiy: Giai
doan dau, SV Dao Thi Thu Thuy it dwa ra ¥ kién cta minh trong nhirng budi lam viéc
theo nhom, con ngai lam cac cong viéc do nhom phan cong, chua tich cuc tham gia cac
HD chung cta nhom. Tuy nhién, & cac giai doan sau tiép theo, em d thuong xuyén
phat biéu ¥ kién, tranh luan trong nhirng budi lam viéc theo nhom, tich cuc phdi hop
véi cac ban dé hoan thanh cong viéc duoc giao, dua ra nhitng nhan xét cia ca nhan.

Kha ning dién dat ciia SV Pao Thi Thu Thuy d3 duogc cai thién dang ké. Két qua
HT nhiing hoc phan vé PPDH mén Toan ciia em ciing dugc cai thién.

Theo ké hoach cia Truong DH Hai Phong, SV Pao Thi Thu Thiy duoc phan
cong di Thue tap su pham tai truong THPT Ly Thuong Kiét (Day 1a ngdi truong nim &
xd Thuay Son, huyén Thiy Nguyén, thanh phd Hai Phong, cach trung tim thanh phd
khoang 18km). Trong thdi gian thyuc tip su pham 6 tudn tai trudng pho thong, ching toi
da tién hanh du gio 4/7 tiét day cua SV Pao Thi Thu Thiy. Qua dy gid va trao ddi truc
tiép v6i GV hudng dan thyc tap giang day cua SV Pao Thi Thu Thily, ching t6i nhan
thdy: SV Pao Thi Thu Thay di biét xac dinh muyc tiéu bai hoc, xac dinh nhirng kién
thirc co ban, trong tdm cua bai day; c6 kha nang td chirc cac HP DH, van dung nhiing
PPDH, nhiing hinh thirc DH theo hudng phat huy tinh tich cuc, chi dong va sang tao
cho HS trong qué trinh DH; c6 kha ning truyén thu ndi dung bai giang cho HS va ¢
kha ning giao tiép véi moi ngudi xung quanh; c¢6 kha ning khai thac va st dung céac
phuong tién, thiét bi va dd dung DH trong qua trinh DH; ¢6 kha ning xur Iy nhitng tinh
hudng su pham trong qué trinh DH cho HS... Két qua diém Thyc tap giang day trong
dot di Thuc tap su pham cua SV Pao Thi Thu Thay dugc 9.4, dat loai Gioi.

Nhu vay, viéc phat trién KN DH Toéan cho SV d3 c6 tac dong tich cuc ddi véi viée
linh hoi nhitng tri thire can thiét va rén luyén NVSP cho SV Pao Thi Thu Thuy.

B. D6i véi GV huwéng din thue tip sw pham:

Qua trao d6i truc tiép va phiéu xin ¥ kién 15 GV toan sau thoi gian 6 tuan (tir
07/03/2016 dén 16/04/2016) hudng dan 20 SV 16p thuc nghiém thuc tdp su pham tai 10
truong THPT, chung t6i thu duge mot sé két qua sau day:

+ Hau hét SV di c6 cac KN DH Toan co ban & mic do 2 va mirc do 3 theo bo tiéu

chi danh gia GV Toan THPT di dé xuit trong muc 1.3.3. Pic biét, dot thyc tap nay cac
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em da thé hién duoc tét hon cac dot thuc tap trude mot sd KN DH nhu: KN gén noi dung
toan hoc trong bai day véi thuc tién (thong qua viéc sir dung cc bai toan c6 ndi dung
thuc tién vao dat vin dé goi dong co HT va cing ¢d, khic sau kién thirc cho HS); KN
khai thac va st dung CNTT hd tro bai day (thé hién & viéc khai thac va sir dung hop ly
mot s6 phan mém trong mot sd tinh huéng DH tao ra duoc nhing tinh huéng DH kich
thich kha nang tu tim to1, kham ph4, phat huy duoc kha nang ty duy sang tao cia HS ma
phén tring, bang den va cac phuong tién DH truyén thong khac khong lam duoc).

+ Tuy nhién, con c6 mdt sb SV can phai rén luyén tich cuc mot sé KN trong qua
trinh DH ctia minh sau nay, nhu: KN van dung NVSP khi giao tiép véi HS trén 16p (thé
hién qua: No6i con ngong, nho; chir viét con x4u, khong thing hang, chua biét bao quat
16p); KN thiét ké hé thong cau hoi trong bai day (thé hién thong qua viéc dit ciu hoi
con mang tinh “dét tay chi viéc”).

C. Pdi véi giang vién:

Qua trao d6i truc tiép véi cac giang vién day thuc nghiém, chung t6i nhan thay:

Pa s6 SV trong 16p déu c6 ¥ thire tich cyc tham gia rén luyén trong cac gid hoc va
tu rén luyén ¢ nha. Sau khi két thac hoc phﬁn PPDH cu thé, cac KN DH Toan cua SV
dugc nang 1€n 1o rét, cac em cé su tu tin hon, manh dan hon trong cac HP giang day.

Da s6 SV cua cac 16p ddi chimg va thuc nghiém déu da c6 nhitng KN can thiét cia
mot ngudi GV dap tmg duoc chuan NNGV. Tuy nhién, da s SV cua cac 16p thuc
nghiém dugc cac giang vién danh gia 1a c6 cac KN DH Toén co ban dugc xay dung trong
muc 1.3.3 tét hon, dap img duoc chuan NNGV ¢ muc cao hon SV cua cac 16p ddi chimg.

Vi nhimng két qua thu duoc ¢ trén mot 1an nita ching t6i khang dinh: Thong qua
viéc to chirc DH hoc phan PPDH cu thé c6 1ong ghép cac BP phat trien KN DH Toan
da gitp cho SV ¢6 nhitng KN DH Toan can thiét, ning cao duoc "tay nghé” trong qua
trinh DH sau nay.

TIEU KET CHUONG 3

Qua qua trinh thyc nghiém d6i chimg; nghién ciru truong hop; kinh nghiém giang
day bd moén PPDH Toan ciia mot s giang vién & mot sd truong DHSP va v kién phan
héi tir nhitng GV hudng dan thyc tap dé cé két qua dinh tinh va dinh luong vé danh gia
mot s6 KN DH Toan co ban cta SV theo nhitng tiéu chi vé chuan NNGV Toan THPT
thong qua DH ndi dung ham s nhdm kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cua cac BP dé
Xuét trong luan an. Chung t6i nhan théy: muc dich thyc nghiém da dat duoc, tinh kha

thi va hiéu qua cta cac BP budc dau di duoc khing dinh.
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KET LUAN VA KIEN NGHI

Qua qua trinh nghién ciru, chung t6i nhan thiy viéc phat trién KN DH Toan cho
SV su pham theo chudn NNGV 1a mot viéc lam quan trong va can thiét, phu hop véi
dinh hudng phat trién NL cho nguoi hoc. Trude yéu cau d6i méi dao tao GV Toan &
céc truong su pham, viéc phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chuian NNGV
can duge tién hanh mot cach thuong xuyén, lau dai trong subt qué trinh dao tao GV
Toan, & nhiéu mén hoc va thong qua nhimg chi dé ndi dung cu thé cia moén Toan &
truong THPT.

Sau qu4 trinh nghién ctru, luin 4n d3 thu dugc cac két qua sau day:
- Lam rd co s& 1y luan viée phat trién KN DH Toéan cho SV su pham theo chudn NNGV
thong qua DH ham sd.
- Xac dinh duoc nhirng KN thanh phan trong NL DH Toan theo chudn NNGV can phat
trién cho SV su pham théng qua DH ham s6
- Xay dung bo tiéu chi va cong cu danh gia mirc do phat trién KN DH Toan ciia SV sur
pham theo chuan NNGV qua DH ham s6
- Pé xuit 5 BP cu thé phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chuin NNGV
thong qua DH ham s. Cac BP su pham duogc chung t6i van dung trong giang day hoc
phan "PPDH nhitng néi dung cu thé ciia mén Todn" dbi v6i chu dé ndi dung "DH ham
s6" cho SV su pham Toén.
- Két qua thu duoc qua thuc nghiém su pham di phan nao minh hoa cho tinh kha thi va
hiéu qua cua cac BP di trién khai. Nhitng BP di xay dung duoc giang vién sir dung kha
hiéu qua trong giang day, gop phan rén luyén KN DH cho SV su pham Toan.
- Luan an c6 thé dung 1am tai liéu tham khao cho giang vién, SV, can bd nghién ciru va
cac can bd quan 1y gido duc, dic biét d6i voi giang vién day Toan va SV nganh Toan &
cac truong su pham.

pé phat trién KN DH Toén cho SV su pham theo chudn NNGV mdt cach ¢6 hiéu
qua, chiing t6i dé xuat mot sd kién nghi nhu sau:
- Trong qué trinh gidng day cho SV su pham Toén, giang vién can c6 muc tiéu cu thé vé
KN DH, danh thoi lugng thich ddng dé tap luyén cho SV nhitng KN DH thong qua céc
mon hoc nghiép vu (PPDH mén Todn, Dai sé so cap, Hinh hoc so cap, Thue hanh gidi
todn, ...). Dong thoi can xdy dung tai liéu ty hoc c6 hudng dan ddi véi nhitng mén hoc
nay trong chuong trinh dao tao GV THPT.
- Xay dung trang Web dé hd tro SV su pham Toan.
- Trong ndi dung hoc phian PPDH Toan (nhitng ndi dung cy thé) nén dua thém b tiéu
chi va cong cu danh gia mirc d6 phat trién KN DH Toan cho SV su pham theo chuin
NNGV.
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KET QUA PHIEU PIEU TRA SO 01

GIAO VIEN TOAN PANH GIA VIEC THUC HIEN NHUNG
HOAT PONG DH TOAN (THEO CHUAN NNGYV)

Bang tong hop 01
Mirc do thwe hién
(242 GV)
- A A . n Thuc
Nhirng hoat d(){lg nghé nghi¢p trong DH ’ hign Thuong
Toan (theo chuin NNGV) Chua It K R
thyc hién | thyc hign | <1Ong | xuyén
thuong | thuc hién
xuyén
| LXdydyngkéhoaehDH | | | |

I.1: Nghién ctru SGK, sach GV va tai li€u 0 0 70 172
tham khao (28,93%) | (71,07%)
1.2: Xac dinh muc tiéu, kién thirc co ban va 0 0 59 183
trong tam bai day (24,38%) | (75,62%)
[.3: Du kién thoi gian cho cac hoat dong 0 9 63 170
trong bai day (3,72%) | (26,03%) | (70,25%)
L.4: Thiét ké hé théng cau hoi trong bai day 0 0 (a 9;72 %) | (8 01,22% )
1.5: Gin ndi dung toan hoc trong bai day véi 1 55 89 97
thuc tién (0,41%) | (22,73%) | (36,78%) | (40,08%)
[.6: Nhan xét va rat ra kinh nghiém théng 0 24 145 73
qua quan sat khi du gio, xem video clip (9,92%) | (59,92%) | (30,17%)
I.7: Du kién nhiing khé khan, sai 1am 9 54 61 118
thuong gép cia HS trong qua trinh day hoc (3,72%) | (22,31%) | (25,21%) | (48,76%)

II.1: Giai bai tap trong SGK, sach bai tap

2 22 179
SBT) va sach th kha on Toan ¢ 0
( ) va sac am khao moén Toan & (0.83%) | (9.09%) | (73.97%)
THPT
I1.2: St dung toan cao cap trong DH mon 12 22 127 81
Toan 6 THPT (4,96%) | (9,09%) | (52,48%) | (33,47%)

II.1: T6 chuc va quan ly cac hoat dong day 0 0 25 217
va hoc toan (10,33%) | (89,67%)
II1.2: Lya chon va van dung cac PPDH mon 0 0 57 185
Toan (23,55%) | (76,45%)
II1.3: Néi, viét, v& hinh va trinh bay bang 0 13 153 76
trong day hoc Toan (5,37%) | (63,22%) | (31,40%)
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‘ 12 35 195
IV.1: Sir dung dd ding DH Tos 0

1 dung do dung LU Toatl (4,96%) | (14,46%) | (80,58%)
IV.2: Khai thac va st dung CNTT hd tro 0 9 32 201
DH toan (3,72%) | (13,22%) | (83,06%)

. 18 46 178
V.1: Panh gia chin do4 0
anhi gla chan doan (7,44%) | (19,01%) | (73,55%)
22 41 179
V.2: Panh gia qua trinh 0
amh gla qua trin (9,09%) | (16,94%) | (73,97%)
.. 20 35 187
V.3: Panh gia tong két 0
anh gla fong ke (8,26%) | (14,46%) | (77,27%)
V .4: Thiét ké no6i dung dénh gia vé kién thirc 0 0 0 242
toan cua HS (100%)
V.5: Thiét ké noi dung danh gia vé KN giai 0 100 65 77
toan cua HS (41,32%) | (26,86%) | (31,82%)
KET QUA PHIEU PIEU TRA SO 02
PANH GIA CUA GV TOAN VE MUC PQ CAN THIET CUA
NHUNG TIEU CHi TRONG CAC NHOM KN DH TOAN
Bang tong hop 02
Mirc danh gia
(242 GV)
KN DH Toan . P
2 N It X Rat
(theo chuian NNGY) Khoéng N Can N
A e can L can
can thiét X thiét .
thiét thiét

KN 1: Nghién ctru SGK, sach GV va tai 0 0 50 192
li¢u tham khao (20,66%) | (79,34%)
KN 2: Xac dinh muc tiéu, kién thic co ban 0 0 48 194
va trong tam bai day (19,83%) | (80,17%)
KN 3: Dy kién thoi gian cho cac hoat dong 0 1 66 175
trong bai day (0,41%) | (27,27%) | (72,31%)
KN 4: Thiét ké hé thdng cau hoi trong bai 0 1 65 176
day (0,41%) | (26,86%) | (72,73%)
KN 5: Géri ndi dung toan hoc trong bai day 0 0 30 212
véi thyce tién (12,4%) | (87,6%)
KN 6: Nhan xét va g’lt ra ' kinh nghiém 3 76 163
leli(;ng qua quan sat khi du gio, xem video 0 (1.23%) | (314%) | (67.36%)
KN 7: Dy kién nhitng khé khan, sai lam 0 0 35 207
thuong gép cua HS trong qua trinh day hoc (14,46%) | (85,54%)
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KN 8: Giai bai tap trong SGK, sach bai tap
(SBT) va sach tham khao mén Toan & 0 ! 64 177
(0,41%) | (26,45%) | (73,14%)
THPT
KN 9: Sir dung toan cao cap trong DH mén 9 54 61 118
Toan ¢ THPT (3,72%) | (22,31%) | (25,21%) | (48,76%)
KN 10: TH chirc va quan 1y cac hoat dong 0 3 90 149
day va hoc toan (1,23%) | (37,19%) | (61,57%)
KN 11: Lya chon va van dung cac PPDH 0 0 72 170
mon Toan (29,75%) | (70,25%)
KN 12: N6i, viét, v& hinh va trinh bay bang 0 0 69 173
trong day hoc Toan (28,51%) | (71,49%)
\ A 1 , 1 12 94 135
KN 13: Sir dung d6 dung DH Toan 041%) | (4.96%) | (38.84%) | (55.79%)
KN 14: Khai thac va st dung CNTT ho trg 0 3 69 170
DH toan (1,23%) | (28,51%) | (70,25%)

, 9 35 198
KN 15: Panh gia chin doé 0
anth gla chan doan (3,72%) | (14,46%) | (81,82%)
3 23 216
KN 16: Panh gia qué trinh 0
amh gla qua trin (1,23%) | (9,5%) | (89,26%)
. 1 25 216
KN 17: Danh gid tdng két 0
anh gla fong ke (0,41%) | (10,33%) | (89,26%)
KN 18: Thiét ké ndi dung danh gia vé kién 0 2 30 210
thitc toan ctia HS (0,83%) | (12,4%) | (86,78%)
KN 19: Thiét ké noi dung danh gia vé KN 0 0 27 215
giai toan cua HS (11,16%) | (88,84%)

KET QUA PHIEU PIEU TRA SO 03

PHIEU TU PANH GIA KN DH TOAN CUA GV TOAN
TRUNG HQC PHO THONG

(Huéng dan danh gia dugc dé cap trong muc 1.3.3)

Biang tong hop 03a

KN DH Toan

Mirc do dat dwoc

(242 GV)

heo chuin NN
(theo chuin NNGYV) 1 5 3

KN 1: Nghién ctru SGK, sach GV va tai li¢u tham 12 85 145
khao (4,96%) (35,12%) (59,92%)
KN 2: Xac dinh muc tiéu, kién thic co ban va 0 70 172
trong tam bai day (28,93%) (71,07%)
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KN 3: Dy kién thoi gian cho cac hoat dong trong 5 91 146
bai day (2,06%) (37,6%) (60,33%)
A KA K N .. 5 105 132
KN 4: Thiet ké h¢ thong cau hoi trong bai day (2.06%) (43.39%) (54.55%)
KN 5: Gan ndi dung toan hoc trong bai day voi 97 127 18
thyc tién (40,08%) (52,48%) (7,44%)
KN 6: Nhén xét va rat ra kinh nghiém théng qua 0 71 171
quan sat khi du gio, xem video clip (29,34%) (70,66%)
KN 7: Dy kién nhitng khé khan, sai 1am thuong 21 89 132
gap cua HS trong qua trinh day hoc (8,68%) (36,78%) (54,55%)
KN 8: Giai bai tap trong SGK, sach bai tap (SBT) 0 72 170
va sach tham khao mén Toan ¢ THPT (29,75%) (70,25%)
KN 9: Sir dung toan cao cap trong DH mén Toan 45 94 103
6 THPT (18,6%) (38,84%) (42,56%)
KN 10: T6 chttc va quan ly cac hoat dong day va 0 73 169
hoc toan (30,17%) (69,83%)
KN 11: Lya chon va van dung cac PPDH moén 0 90 152
Toan (37,19%) (62,81%)
KN 12: Noi, viet, v€ hinh va trinh bay bang trong 0 86 156
day hoc Toan (35,54%) (64,46%)
, A 1 , 9 98 135
KN 13: Sir dung d6 dung DH Toan (3.71%) (40.5%) (55.79%)
KN 14: Khai thac va st dung CNTT hd trg DH 35 146 61
toan (14,46%) (60,33%) (25,21%)

A 70 172
15: Panh gia chin do4
KN 15: Panh gia chan doan 0 (28.93%) (71.07%)
67 175
KN 16: Danh gia qua trinh 0
anth gla qua tl (27.69%) | (72,31%)
. 69 173
KN 17: Panh gia tong két 0
anth gla fong ke (28,51%) | (71,49%)
KN 18: Thiét ké noi dung danh gia vé kién thuc 0 86 156
toan cia HS (35,54%) | (64,46%)
KN 19: Thiét ké nodi dung dénh gid vé KN giai 0 83 159
toan ctia HS (34,3%) (65,7%)
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Bang tong hop 03b

KET QUA PHIEU PIEU TRA SO 03
PHIEU TU PANH GIA KN DH TOAN POI VOI GV TOAN THPT MOI RA TRUONG
(Hudng dan danh gia dwoc d& cap trong muc 1.3.3)

KN DH Todn Mirc d§ dat dwge
A, 3B1GV)
(theo chuan NNGY) 1 3 3
KN 1: Nghién ctru SGK, sach GV va tai li¢u tham 10 15 6
khao (32,26%) (48,39%) (19,35%)
KN 2: Xac dinh muc tiéu, kién thitc co ban va 0 27 4
trong tam bai day (87,1%) (12,9%)
KN 3: Du kién thoi gian cho cac hoat dong trong 5 20 6
bai day (16,13%) (64,52%) (19,35%)
AL 1A 1A L A A 1as .. 5 23 3
KN 4: Thiet ké h¢ thong cau hoi trong bai day (16.13%) (74.19%) (9.68%)
KN 5: Gan noi dung toan hoc trong bai day voi 20 11 0
thyc tien (64,52%) (35,48%)
KN 6: Nhan xét va rat ra kinh nghiém thong qua 0 31 0
quan sat khi dy gio, xem video clip (100%)
KN 7: Du kién nhitng kho khan, sai lam thuong 19 10 2
gap cua HS trong qua trinh day hoc (61,29%) (32,26%) (6,45%)
KN 8: Giai bai tap trong SGK, sach bai tap (SBT) 0 25 6
va sach tham khao mén Toan 6 THPT (80,65%) (19,35%)
KN 9: Sir dung toan cao cap trong DH méon Toén 20 8 3
o6 THPT (64,52%) (25,81%) (9,67%)
KN 10: T6 chttc va quan ly cac hoat dong day va 0 31 0
hoc toan (100%)
KN 11: Lya chon va van dung cac PPDH moén 0 27 4
Toan (87,1%) (12,9%)
KN 12: Néi, viet, v€ hinh va trinh bay bang trong 0 25 6
day hoc Toan (80,65%) (19,35%)
KN 13: Str dung d6 ding DH Toan ! 20 4
j (22,58%) (64,52%) (12,9%)
KN 14: Khai thac va st dung CNTT hd trg DH 6 15 10
toan (19,35%) (48,39%) (32,26%)

) 26 5
15: Panh gi4 cha i
KN 15: Panh gia chan doan 0 (83,87%) (16,13%)
KN 16: Panh gia qué trinh 0 2 y
: glaq (90,32%) (9,68%)
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o ax 25 6
KN 17: Danh gia tong két 0 (80.65%) (19.35%)
KN 18: Thiét ké noi dung danh gia vé kién thuc 0 28 3
toan cua HS (90,32%) (9,68%)
KN 19: Thiét ké nodi dung danh gid vé KN giai 0 27 4
toan cua HS (87,1%) (12,9%)

KET QUA PHIEU PIEU TRA SO 04
PANH GIA SU CAN THIET PHAI PHAT TRIEN KN DH TOAN CHO SV
SU PHAM THEO CHUAN NNGV THONG QUA DH NQI DUNG HAM SO

O TRUONG THPT
Bang tong hop 04
Mirc danh gia
(242 GV)
KN DH Toan . P
2 R It N Rat
(theo chuian NNGY) Khoéng N Can N

canthiét | S0 thiét o

thiét thiét

KN 1: Nghién ctru SGK, sach GV va tai 0 0 72 170
liéu tham khao (29,75%) | (70,25%)

KN 2: Xac dinh muc tiéu, kién thirc co ban 0 0 57 185
va trong tam bai day (23,55%) | (76,45%)

KN 3: Dy kién thoi gian cho cac hoat dong 0 1 50 191
trong bai day (0,43%) | (20,66%) | (78,93%)

KN 4: Thiét ké hé thong cau hoi trong bai 0 0 65 177
day (26,86%) | (73,14%)

KN 5: Gan ndi dung toan hoc trong bai day 0 20 48 174
véi thyce tién (8,26%) | (19,83%) | (71,9%)

KN 6: Nhan xét va Fﬁt ra ' kinh nghiém 5 77 160
leli(;ng qua quan sat khi duy gio, xem video 0 (2.06%) | (31.82%) | (66,12%)

KN 7: Du kién nhiing kho khan, sai 1am 0 5 66 171
thuong gép cua HS trong qua trinh day hoc (2,06%) | (27,27%) | (70,66%)

KN 8: Giai bai tap trong SGK, sach bai tap 55 187
SEI{B:% va sach tham khao moén Toan & 0 0 22.72%) | (77.27%)

KN 9: Sir dung toan cao cip trong DH mén 0 10 72 160
Toan 6 THPT (4,13%) | (29,75%) | (66,12%)

KN 10: T6 chtrc va quan 1y cac hoat dong 0 0 65 177
day va hoc toan (26,86%) | (73,14%)
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KN 11: Lya chon va van dung cac PPDH 0 95 147
mon Toan (39,26%) | (60,74%)
KN 12: N6i, viét, v& hinh va trinh bay bang 0 74 168
trong day hoc Toan (30,58%) | (69,42%)
, A ge , 52 96 94
KN 13: Sir dung d6 dung DH Toan (21.49%) | (39.67%) | (38.84%)
KN 14: Khai thac va st dung CNTT hd trg 0 50 192
DH toan (20,66%) | (79,34%)

. 97 145
KN 15: Danh gia chin doa 0
anh gia chan doan (40,08%) | (59,92%)
95 147
KN 16: Danh gia qua trinh 0
A £ Qua T (39,26%) | (60,74%)
. 74 168
KN 17: Panh gia tdng két 0
anh gla fong ke (30,58%) | (69,42%)
KN 18: Thiét ké noi dung danh gia vé kién 0 70 172
thirc toan ctia HS (28,93%) | (71,07%)
KN 19: Thiét ké noi dung danh gia vé KN 0 57 185
giai toan ctia HS (23,55%) | (76,45%)
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PHU LUC 2
KET QUA PHIEU PIEU TRA SO 01

Cau héi 1: Trong qua trinh hoc tip ¢ truong dai hoc, anh (chi) c6 duoc tiép can chuan NNGV

trung hoc va thao luan d& xuit cac dinh hudng co ban dé rén luyén KN nghé nghiép cho ban

than chua?

Bang tong hop 01

ba dugc gidi thiéu

ba dugc gidi thiéu va
thao luan

ba dugc gioi thiéu,
thao ludn va lién hé
v01 ban than

Pa duogc thao luan
va dé xuat cac dinh
hudng co ban dé rén

luyén KN  nghé
nghi¢p
77/587 152/587 189/587 169/587
(13,11%) (25,89%) (32,2%) (28,79%)

Cau héi 2: Khi hoc PPDH nhitng ni dung cu thé trong hoc phén PPDH Toan cac anh (chi) co6

thdy thdy can thiét phai hoc ndi dung ham s6 trong chuwong trinh mén toan & THPT khong?

Biang tong hop 02
Khong can thiét it can thiét Can thiét Rét can thiét
6/587 12/587 314/587 255/587
(1,02%) (2,04%) (53,49%) (43,44%)

Cau héi 3: D¢ hoc tot ndi dung ham sb trong hoc phan PPDH Toan, theo anh (chi) ¢6 can thiét
chuén bi mét sé cong viéc sau khong?

- Tim hiéu n6i dung ham s6 trong mén Toan & trudng phd thong.

- Xac dinh nhiing kién thirc co ban, trong tdm va muc ti€u cua mdi chuong, 16p, ce”ip hoc.

- Tim toi nhitng bai day, nhiing bai toan, nhiing chu dé khé trong SGK, SBT va tai liéu tham

khao can dua ra thao luan.

Bang tong hop 03
Khong can thiét it can thiét Can thiét Rét can thiét
5/587 12/587 297/587 273/587
(0,85%) (2,04%) (50,6%) (46,51%)

Céu héi 4: Theo anh (chi), sau khi hoc xong ndi dung ham s6 trong bd mon PPDH sé& gitip cho

anh (chi) rén luyén duoc nhitng KN nghé nghiép nio sau day?

Biang tong hop 04
KN 6n tap va hé thong hoa kién thirc vé ndi dung ham so trong 471/587
chuong trinh mén toan & pho thong (80,24%)
KN xéc dinh kién thurc co ban, trong tdm va muyc ti€u cua mdi bai 415/587
day (70,7%)
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KN nghién ctru SGK va tai li¢u tham khao 462/587
(78,7%)

KN thiét ké hé théng cau hdi trong mdi tiét day, bai day, chu

dé,... theo hudng: Thu hit dugce nguoi hoc, tao ra khong khi hoc

tap song dong; Cau hoi co tinh lién mon, tinh thyc tién; Pam bao 379/587

tinh tich cuc hoa suy nghi cua tit ca HS; Thach thirc cac ¥ tudng (64,57%)

hién tai, thiic ddy kha ning tu duy ctia ngudi hoc

KN giai toan vé chi dé ham s6 & THPT 417/587
(71,03%)

KN gan noi dung toan hoc trong bai day voi thyc tién 380/587
(64,74%)

KN lién h¢ gitra Toan cao cap voi Toan pho thong 383/587
(65,25%)

KN tich hop mot s0 phﬁn mém toan hoc hd trg viéc DH noi dung 242/587

ham s6 (41,23%)

Céu héi 5: Anh (chi) c6 thay can thiét bdi dudng va rén luyén KN st dung CNTT trong DH

n6i dung ham sé6 & THPT khong?

Biang tong hop 05
Khong can thiét it can thiét Can thiét Rét can thiét
3/587 26/587 329/587 229/587
(0,51%) (4,42%) (56,05%) (39,01%)

Céu héi 6: Néu anh (chi) thiy can thiét phai boi dudng va rén luyén KN sir dung CNTT trong
DH ndi dung ham s & THPT thi giang vién can bdi dudng va rén luyén cho anh (chi) nhiing
KN nao duéi day?

Bang tong hop 06

Minh hoa khi DH néi dung ham s6 nhu v&
hinh, giai mot s6 bai toan, ...

Soan gido an dién tir cho mét bai day vé
ndi dung ham so

376/587 499/587
(64,05%) (85%)

Cau héi 7: Theo anh (chi), khi hoc ndi dung ham sb trong bo mén PPDH giang vién co can
thiét phai t6 chirc hoat dong nhom cho SV hay khong?
Bing tong hop 07

Khong can thiét it can thiét Can thiét Rét can thiét
4/587 43/587 308/587 232/587
(0,68%) (7,32%) (52,47%) (39,52%)
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KET QUA PHIEU PIEU TRA SO 02

PHIEU TU PANH GIA KN DH TOAN CUA SV SU PHAM

(Huéng dan danh gia xem muc 1.3.3)

Bang tong hop 08

KN DH Toan

Mirc do dat dwoc

(587 SV)

(theo chuin NNGV) 1 5 3

KN 1: Nghién ctru SGK, sach GV va tai liéu tham 358 204 25
khao (60,99%) | (34,75%) (4,26%)
KN 2: Xac dinh muc tiéu, kién thic co ban va 355 204 28
trong tam bai day (60,48%) | (34,75%) (4,77%)
KN 3: Dy kién thoi gian cho cac hoat dong trong 360 227 0
bai day (61,33%) | (38,67%)
. . 415 172
4: Thiét ké hé tho au hoi t ai
KN iét ké h¢ thong cau hoi trong bai day (70.7%) (29.3%) 0
KN 5: Gan ndi dung toan hoc trong bai day véi 471 116 0
thuc tién (80,24%) | (19,76%)
KN 6: Nhan xét va rat ra kinh nghiém théng qua 368 189 30
quan sat khi du gio, xem video clip (62,69%) | (32,2%) (5,11%)
KN 7: Dy kién nhitng kho khan, sai 1am thuong 416 171 0
gap cua HS trong qua trinh day hoc (70,87%) | (29,13%)
KN 8: Giai bai tap trong SGK, sach bai tap (SBT) 417 170 0
va sach tham khdo mén Toan & THPT (71,03%) | (28,96%)
KN 9: Str dung toan cao cap trong DH mén Toan 462 125 0
6 THPT (78,7%) | (21,29%)
KN 10: To chtrc va quan ly cac hoat dong day va 358 229 0
hoc toan (60,99%) | (39,01%)
KN 11: Lya chon va van dung cac PPDH moén 360 227 0
Toan (61,33%) | (38,67%)
KN 12: Noi, viet, v€ hinh va trinh bay bang trong 355 232 0
day hoc Toan (60,48%) | (39,52%)
5 368 219
KN 13: Sir dung d6 dung DH To4 0
1 dung 6o Qung LI Loal (62,69%) | (37,31%)
KN 14: Khai thac va st dung CNTT hé trg DH 435 152 0
Toan (74,11%) | (25,89%)
: 385 202
15: Banh gia cha i
KN 15: Panh gia chan doan (65.59%) | (34.41%) 0
393 194
KN 16: Panh gia qua trinh 0
anh gla qua i (66,95%) | (33,05%)
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i s 407 180
KN 17: Banh gia tong ket (69.34%) | (30.66%) 0
KN 18: Thiét ké noi dung danh gia vé kién thic | 431 156 0
toan cta HS (73,42%) | (26,58%)
KN 19: Thiét ké ndi dung danh gia vé KN giai | 393 194 0
toan cta HS (66,95%) | (33,05%)

KET QUA PHIEU PIEU TRA SO 03

SV SU PHAM TOAN PANH GIA SU CAN THIET CUA NHUNG KN TRONG NHOM
CAC NL CAN REN LUYEN VA PHAT TRIEN THEO CHUAN NNGV THONG QUA
DH NQI DUNG HAM SO O TRUONG THPT

Bang tong hop 09
Mirc danh gia
(587 SV)
KN DH Toan . .
. Kho It 5 Rat
(theo chuan NNGYV) S ne R Can ‘Aa

cln | e g | e

thict thict thict

KN 1: Nghién ctru SGK, sach GV va tai 5 7 275 300
li¢u tham khao (0,85%) | (1,19%) | (46,85%) | (51,11%)

KN 2: Xac dinh muc tiéu, kién thirc co ban 0 16 258 313
va trong tdm bai day (2,72%) | (43,95%) | (53,32%)

KN 3: Dy kién thoi gian cho cac hoat dong 7 18 269 293
trong bai day (1,19%) | (3,07%) | (45,83%) | (49,91%)

KN 4: Thiét ké hé thong cau hoi trong bai 3 10 278 296
day (0,51%) | (1,7%) | (47,36%) | (50,43%)

KN 5: Gin ndi dung toan hoc trong bai day 16 26 243 302
v6i thuc tién (2,73%) | (4,42%) | (41,4%) | (51,45%)

AR e I I I
clin g dua qu ¥ Bl0, xem v (2,38%) | (50,6%) | (47,01%)

KN 7: Du kién nhitng kho khan, sai lAm 0 11 251 325
thuong gép cua HS trong qua trinh day hoc (1,87%) | (42,76%) | (55,37%)

(SBT) i sich tham Knio mom Toan §| O | 12 | 28 | o
THPT (1,02%) | (2,04%) | (50,77%) | (46,17%)

KN 9: Sir dung toan cao cap trong DH mén 5 62 286 234
Toén ¢ THPT (0,85%) | (10,56%) | (48,72%) | (39,86%)
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KN 10: T6 chtrc va quan 1y cac hoat dong 3 18 288 278
day va hoc toan (0,51%) | (3,07%) | (49,06%) | (47,36%)
KN 11: Lya chon va van dung cac PPDH 1 10 301 275
mon Toan 0,17%) | (1,7%) | (51,28%) | (46,85%)
KN 12: Noi, viét, v& hinh va trinh bay bang 2 8 279 298
trong day hoc Toan (0,34%) | (1,36%) | (47,53%) | (50,77%)
, 3 e , 10 30 326 221
KN 13: Sir dung d6 dung DH Toan (17%) | (5.11%) | (55.54%) | (37.65%)
KN 14: Khai thac va st dung CNTT hd trg 2 38 247 300
DH toan (0,34%) | (6,47%) | (42,08%) | (51,11%)

, 2 24 287 274
15: Danh gid chin dod
KN15: Banh gid chan dodn (0,34%) | (4,08%) | (48,89%) | (46,68%)
24 297 266
16: Panh gig qué trinh
KN 16: Danh gid qua tri 0 4,08%) | (50,6%) | (45,32%)
o 1 8 295 283
KN'17: Banh gid tong ket (0,17%) | (1,36%) | (50,26%) | (48,21%)
KN 18: Thiét ké noi dung danh gia vé kién 4 10 268 305
thic todn cua HS 0,68%) | (1,7%) | (45,66%) | (51,96%)
KN 19: Thiét ké noi dung danh gia vé KN 1 12 291 283
gidi toan caa HS (0,17%) | (2,04%) | (49,57%) | (48,21%)
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PHU LUC 3
Phwong phap 1: Swr dung khdo sdt ham o
Bai toan 1: Tim GTLN va GTNN cua ham s f(x)=x+ \/ﬁ trén mién xac dinh cua
no.
Huéng din:
+ Mién xac dinh: D= [-2:2].

+Taco: f/(x)=1-—2

4-x7

+ Lap bang bién thién:

£ — —=2 = -] —+oe
Far e -+ O -
23z
Fraa / \ |
—_— 2

+ Vay: mgle(x):2\/§ tai x=~2 va mDinf(x)=—2 tai x=-2.

Bai toan 2: Cho phuong trinh x* —2kx + 2k +%— 5=0; k=20 (1)

a) Tim gia tri ctia k dé phuong trinh (1) c¢6 nghiém. Goi x,,X, 1a cdc nghiém cuia phuong
trinh (1).

b) Xét biéu thirc (x,+x,)(x +x3) (2). V6i gid tri ndo cta k thi biéu thirc (2) dat GTLN
va GTNN?

Huéng din:

a) Phuong trinh x> —2kx + 2k’ +ki2_5 =0 (k#0) c6 nghiém

—2<k<-1

SAN=-k'+5k-4>0 ..o
1<k<2

b) Ta co: x, +x, =2k va xx, =2k2+l;iz—5.

Do d6: f(k)=(x, +x2)(x12 +x22)=(x1 +)c2)[(x1 +x2)2 —2x1x2J :2/{10—;—2}:2%—%.

Thcé:f%bz@O+%§>QVkeL2y&}JDﬂ]

Bang bién thién:



E BELE -2 —1 1 2
o % ' oy +
, : 4 ; 32
F&) gt |
—32 3 l4 |

Vay: max f(k)=32 khi k=2 va min f(k)=-32 khi k=-2.

Bai toan 3: Tim GTLN va GTNN cta ham sé y=+/x -2 ++/4—x .
Hudéng din:

Tap xac dinh: D =[2;4].

/ 1 1

/
= - =y =0 x=3.
Wx-2 24—x

Taco: y
Vay ta co:
max y :max{f(2);f(3);f(4)} :max{x/z;2;\/§} =2 khi x=3.

min y = min{£(2); f3); f(4)} =max {v2;2:52} =2 khi x =2 hoge x=4.

Cach giai khac:

Taco: y=vx—-2++4—x < JQ+1)(x—2+4—x) =2 (Theo Bunhiacopxki)

= max y =2, dat dugc khi Vvx-2=v4—x & x=3.

xeD

Mitkhéc: y=v/x-2+Vd-x o y* =2+2J(x-2)(d-x) 22 < y2/2

x=2

:>n;iny:x/§, dat dugc khi /(x —2)(4-x) =0<:>[ 4
Xe X =

Bai to4an 4: Tim GTLN va GTNN ctia c4c ham sd sau:

a) f(x)=sin2x—x trén doan [—%%}

b) f(x)=25inx—§sin3x trén doan [0;7].

Huéng din:

a) Ham s6 f(x) lién tuc trén doan [—%%}

Tacod: f'(x)=2cos2x—1 :>f/(x)=0<:>cos2x=%<:>x=i%+k7r keZ).

Vi: xe _E;ﬁ , nén chon x=+Z
22 6
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PP B T Y U R B s (2 D B s (2 D 4
Taco'f( 2) 2’f( 6} 2+6’f(6j 2 6 (2} 2

Vay: max f(x)—— khi x——%; mm f(x)——— khi X_E

X€ _777 Xl ———

22 2°2

b) Pit t=sinx. Véi xe [O;iz] =te [O;l], ta duoc: f(x)=g(t)= 2t—gt3.

tzie[O;l]

Suy ra: fl(x)=g'(=2-4r; g(n=0c \51 .
t=——=¢|0;1
el
1) 242 2
Ta co: g(0)=0; —_ = 1)=—.
a co: ¢(0) g(\/z} 3 g(1) 3
Vay: erl[(e)le(x) maxg(t)— \3/_ khlt_ﬁ hay x—% x:%_

rr[lgn]f(x)zrr[lé%g(t)=0 khi 7=0 hay x=0; x=r.

Phwong phdp 2.1: Ding bit ding thirc: “Binh phwong ciia mét sé bt ky la mét sé
khong am” dé tim GTLN va GTNN

Bai to4n 5: Tim GTNN ctia ham sd sau: FO)=x(x+D(x+2)(x+3).

Huéng din:

DPé dua F(x)=x(x+1D(x+2)(x+3) vé dang (1), ta c6 mot bai todn phu nhu sau:

Hay dua ham ) Ffx)=x+a)x+b)(x+c)(x+ dyvé dang ham s6 bac hai, biét
a+c=b+d.

Bai toan duoc giai nhu sau:

Taco f(x)=(x+a)x+b)(x+c)x+d)=(x"+(a+c)x+ac)(x’+(b+d)x+bd),
doa+c=b+d = x° +(a+c)x=x2 +(b+d)x

Dit y=x +(a+c)x, ta co: f(x)z(y+ac)(y+bd).

Sir dung bai todn nhé nay ta c6 thé chirng minh dwoc rang tich cia 4 sé tw nhién lién
tiép céng 1 la mot sé chinh phwong.

Huwdng dan: Goi 4 s6 tw nhién lién tiép la: nn+1,n+2,n+3 (neN)

Ta co: n(n+1)(n+2)(n+3)+1=n(n+3)n+1)(n+2)+1

(t=n*+3n+1)

=’ +3n)(n* +3n+2)+1 = @E-D@E+D+1=1¢".
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Tr& lai bai todn dang xét:
Ta co: f(x)=(x"+3x)(x* +3x+2) = (x" +3x)* +2(x" +3x) = (x* +3x+1)° -1 .

Suy ra: f(x)>-1

X =
Vay: min f(x)=—1 khi > +3x+1=0 2
—3+/5
x:
2

Bai toan 6: Cho biéu thire M =x>+y*+2z°+¢ voi x,y,ze N, Tim GTNN cta M va

X =y +12 =21 (1)

cac gia tri trong ing cla x,y,z . Biét rang
X +3y* +422 =101 (2)

Huéng din:

Lay (1) cong (2) theo vé voi vé, ta co:

2 2
_124f P

27+ 4220+ - =122=M 5

Suy ra: minM =61 khi r=0.
Véit=0 tir (1)suyra x’ —y* =21 (x+y)(x—y) =21.

C6 hai truong hop xay ra:
x—y=1 x=11
=
x+y=21 y=10
Truong hop nay bi loai do khong thdéa man (2)

1) e
x+y=7 y=2
Thay vao (2) ta tim dugc z=4
Vay: minM =61 khi x=5,y=2,z=4,t=0

Bai toan 7: Cho a 1a mot hang sd; x,y 1a cac sé thay doi.

Tim GTNN cua biéu thirc A= (x —2y+1)2 +(2x+ay+ 5)2 :

Huéng din:
—2y=-1
Taxéthe {~ (1)
2x+ay=-5
. X 1 '2 YA r ‘A A
1) Néu D= 5 =a+4+#0< a#—4 thi hé (I) c6 nghiém duy nhat.
a
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Suy ra: minA=0
ii) Néu a =4 khi d6 A=(x—2y+1)2+(2x—4y+5)2,ta dat: tr=x-2y+1.
Suy ra: 2x—4y=2¢-2.
2

N , f. 9
Tur d6 ta co: f=t2+(2t+3)2=5t2+12t+9=5(t+%j +%2%Dodo: mlnf=§

0 néu a=+-4
Vay: minf =49

— néu a=-4
Phuwong phdp 2.2: Sir dung bit ding thirc giiva TBC va TBN
1. Ap dung bat dﬁng thure gitta TBC va TBN mgt cdach truc tiép
Bai toan 8: Tim GTNN ciia ham s6 y=[log . | (~x*+3)+log ., (x*+1).
Huéng din:

4350 [-B<x<3
Goi D 1a mién xac dinh cua ham sb,tacH: xeD -1 +3#1 o x#+2

X +1#1 x#0
Ta co: log . (—x2 +3).log(_xz+3) (x2 + 1) =1
Suy ra: log . (—x2 +3);log(_xz+3) (xz + 1) cung dau.

Do do: y= ‘log(x2+l) (—x2 +3) + log(_xz+3) (x2 +1)‘ = ‘log(xZH) (—x2 +3)‘ +‘log(_x2+3) (x2 + 1)‘

Ap dung bit dang thirc gitta TBC va TBN ta duoc:

= 2\/‘log e (=27 3)| flog . (¥ +1)] = 2\/‘1og(xz+l) (—27+3).tog_.,, (x*+1)|=2
Déu dang thuc xay ra khi:
log .., (—xz -|—3) =log_ .., (xz + 1) elog . (x2 -l—l).log(xzm (—xz -|—3) = log(z_x2+3) (x2 + 1)

log ..y (x2 +1) =1 X +1=—x*+3

1 2 , 2 1)=1 -
& Og(fx +3)('x + ) < log(7x2+3)(x2+l):_1 < X2+1=(X2_3)1

=l x=+leD
=

42 -2=0 x=+JB-1eD
Vay: miny=2 khi x=+1; x=+J3-1.
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< A ’ ) X, ¥,Z > O
Bai toan 9: Tim GTNN cua biéu thuac: f(x,y,z)=xyz, véi { Y
X+y+z=xyz

Huéng din:

Ap dung bt dang thirc gitta TBC va TBN, ta ¢6: x+y+z>33xyz (vi: x,y,2>0).

Do: x+y+z=uxyz, tasuy ra: xyz >33/xyz < 3[(xyz)’ 23<:>xy223\/§.

X=y=z

Déu déang thirc xay ra khi: { <:>x=y=z=\/§.

X+y+z=xyz

Vay: min f(x,y,2)=3/3 khi x=y=z=1+/3.

Bai toan 10: Tim GTNN cua f(x,y)=2"+2" v&i x+y=2.

Huéng din:

Ap dung bit ding thirc giita TBC va TBN, ta co: 2' +27 > 2272 =227 =227 = 4.

e . [2r=2
Dau dang thire xdy ra khi: Sx=y=1.
x+y=2

Vay: min f(x,y)=4 khi x=y=1.

Bai toan 11: Cho x,x,,..,x, 1a cac s6 thuc khéng am, ne N’ thoa man ding thirc

. , 1 1 1
X, +x,+..+x, =1. Tim GTNN cua: f(xl,xz,...,xn):(——1J(——1J...(——1J.
X X X
Huéng din:
Ta c6- i—l: I-x _xptxu+o+x,+5,+..+X , Vk=1ln.
X, X X

k k

Ap dung bt dang thirc giita TBC va TBN, ta co:

XX, et X X et X, 2 (n—1)."—\l/xl.xz...xk_l.xkﬂ...xn (k)

Thay k 1an luot cac gid tri tir 1 dén n, sau d6 nhan theo vé vé6i vé cua cac bat déng thuc

(1), (2), ...,(n) ta dugc:

)> (n_l)n XXy Xy (n_l)n'

(X, 05+, ) (2 X et X, ) (0 2+ X o

n—1
n

. ) w [ =x ==, 1
Vay: min f(x,,x,,..,x,) =(n—1)" khi S X =X, ==X, =—.

n

X +x, +o.+x, =1 n
2. Danh gia tir trung binh céng sang trung binh nhan
Trong cac bai todn tim GTLN va GTNN cua ham sb c6 thé ap dung bat dang thirc giira
TBC va TBN, nhiéu trudng hop chiing ta khong thé ap dung mot cach thuan tiy dé tim
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ra dap sb cta bai toan ma phai théng qua mot sé bude bién doi, thém bt hay tach cac
s6 hang sau d6 méi tién hanh ap dung bat dang thirc dé di dén két qua mong mudn. Sau

day 1a mot s6 vi du minh hoa.

Bai tosn 12: Tim GTNN ciia ham s§ y=2x+— khi x>0.
X

Huéng din:

Ap dung bat dang thirc giita TBC va TBN cho 3 sé khong am: x,x,Lz .
X

Ta duoc: y= x+x+%2343/x.x.i2 =3.
X X

Déu bang cua bat dang thuc xdy ra khi: x = x =% S =lex=1.
Vay: miny=3 khi x=1.
Bai toan 13: Tim GTNN cua ham s f(x) = x> +% trong khoang (0;+00).
Huéng din:
1 1 1 1

Ta bién d6i ham sé di cho vé dang f(x) =§x2 +§x2 +§x2 +—+—.
X X

Ap dung bt ding thic gitta TBC va TBN cho 5 sé khong am %xz,%xz,

3 2 3
f(x)=lx2+lx2+lx2+%+i3255(1)(2) (%j =55(1J -2 .
3 3 3 X x 3 X 3 /27

Déu dang thuc xay ra khi: %xz =i3<:>x5 =3 x=48.
X

duoc:

Viy: minf(x):% khi x=<3/3 trong khoang (0;+0).

Bai toan 14: Tim GTNN cua f(a,b)=a+ﬁ trén mién Dz{(a,b)la >b> 0}.
bla—b
Huéng din:
a-b a->b 1
+

Ta bién ddi ham sb da cho vé dang f(a,b)=b+ + >
2 2 b(a— b)

Ap dung bét dang thirc gitta TBC va TBN cho 4 s6 khong am: b, a ; b, ,
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Taduoc: flaby=b+9 2427l 1 s lpabab 1 _Jl_»p
2 2 b(a—b)

Déu dang thirc xay ra khi: b= a2 &
2 ba-b) b=———  |p=
b(a—b)

—

3

b 1 2 2

1

2

Vay: minf(a,b)=2\/5 khi a=i va b=L
Nk

Bai toan 15: Tim GTNN ctia ham sd f(x) = 1L+l trong khoang (0;1).
-x X

trén mién D:{(a,b)la>b>0}.

Huéng din:

2-2x+2x l—-x+x 2x  1—-x
+ =3+ + .
1-x X 1-x X

Ta bién ddi ham s da cho vé dang f(x)=

Ap dung bit dang thirc gitta TBC va TBN cho 2 s6 khong am: ——,—— .

Ta duoc: 2x +1_x224/ 2 I=x 52
1—x X I-x «x

Déu ding thuc xay ra khi:

x=-1-42(<0)
x=-1+2¢(0:1)

izl_—xc)bcz =(1—x)2 ©x2+2x—1=0©[
1-x X

Suy ra: fx)=3+22.
Vay: min f(x)=3+2v2 khi x=—1++/2.

Bai toan 16: Tim GTNN cua f(x,y)= 3x+2y+é+§ trén mién D ={(x,y)lx>0,y >0}
X

y
Huéng din:
, 6 8
Taco: f(x,y)= (3)( +—j+(2y +—J.
X y
Ap dung bat dang thuc gitra TBC va TBN cho 2 cip s6 khong am: (3x,é}{2y,§j.
X y

Ta duoc:

3x+§22‘/3x.2=6\/§,d§ud§ng thirc xay ra khi: 3x = 6 oxl=2=x=42.
X X

X
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8 8 PR L . 8 5
2y+—2>2 |2y.— =8, dau dang thirc xay rakhi: 2y=—< y" =4=y=2.
y y y
N , 6 8
Tur do, ta co: f(x,y)=3x+2y+—+—26x/§+8.

Xy

-

Vay: min f(x,y) =62 +8 khi { ,
y =

Bai toan 17: Tim GTNN cua biéu thitc f(x,y)=x>+3x+y’ +3y+2L21 trén mién
X +y

D={(x,y)|x>0,y>0,xy=1}.
Huéng din:

Ta cé: f(x,y)z(x2+y2+1)+ +3(x+y)-1.

x4y +1

Ap dung bt dang thirc giita TBC va TBN, ta co:

22\/(X2 +y2 +1)xz%yz+l =6.

+) (x2+y2+1)+x2+y2+1

Déu déang thirc xay ra khi: (x2+y2+1)= SxT+y +1=3.

X4y +1
+) x+y22\/5:2.Déudéngthl’rcxéyrakhi: X=y.
Suy ra: f(x,y)=6+3.2-1=11.

¥ +y +1=3

X=Yy

Déu dang thirc xay ra khi: { Sx=y=1.

Vay: min f(x,y)=11 khi x=y=1 (théa man diéu kién).

Bai toan 18: Tim GTNN cua ham sd f(x) = 20035 44
Huéng din:

Ta c: f(x)=2003""" 44 > 4804 4o = A (Do: 4* <2003)

VlétA du(’),l dang: A=44Isinx| +l.4lcosxl+l‘4lcosxl+l.4lcosxl+l‘4lcosxl
4 4 4 4

Ap dung bét dang thirc gitta TBC va TBN, ta dugc: A>5; /14.44'“"X'*4'°°“' .
4

cos x| >cos’ x nén ta co:

Do: |sinx|>sin’x ;

A> Si/% .44lsinxl+4lcosx| > Si/% .44(sin2 xteos” X) =5
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Suy ra: f(x)>5, diu ding thirc xay ra khi:

2003|sinx| — 4|sinx|
44lsinx| — l 4lcosxl
4 osinx=0sx=kz(keZ).

|sin x| =sin® x

|COS x| = COS2 X
Véy: min f(x)=5 khi x=kz(keZ).

3- Danh gia tir trung binh nhdn sang trung binh cong

Trong trudng hop ndy ta thudng ap dung bat dang thirc gitta TBC va TBN duéi dang:

n
x1+x2+...+xnj

XXy X, <
n

a. Mot dang tong quat cta bai toan nay thudng hay gip 1a: Tim GTLN cia biéu thirc co

f(x)>0,8(x)>0
dang y=(f(x)" (g(x))", trong do: { f(x)+g(x)=0
f(x)+g(x) =k =const
Dé giai bai toan nay ta dua biéu thirc vé dang sau: y= (Mj [@j .m".n"
m n
Ap dung bat dang thirc giita TBC va TBN, ta dugc:

m+n

f) o glx)
m n m. ==L 4 p. S22
y= (_f(x)j (_g(x)j m"nt <m".n" m n

m n m+n

Véi f(x)+g(x)=k taco: ySm’”.n”[ k } .
m+n

K T khi L&) _ L0

Vay: maxy=m".n"
m+n m n

Bai toan 19: Tim GTLN cua ham sé y=(1-x)’(1+x)’ véi x e [-L1]
Huéng din:

Theo bai toan tong quat trén, ta cé:

2 3 2.
y= (1_—)() [”—xj 223 <223
3

1—-x 1+x 2
2

+373 ~ 27.33
243 5

2
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733 l=x 1+x 1
Vay: maxy= khi = S x=—.
o Y 5° 2 3 5

Bai toan 20: Tim GTLN cta ham sd y=cos*” x.sin* x, Vp,geN".

Huéng din:
Ta co:
cos’ x sin® x e
, pso. p p- +q. 1 p+q
y:(cos xj {sm XJ P’ <p’ g, p q :p”.q".{—} :
D q p+q ptq
P q
Vay: maxyz%, khi:
(p+a)
X = arctan 1+k7[
cos’x sin’x 2 q p
=——otan’x="& (keZ).

P i P x:arctan[—\/£]+k7r
p

* Tuong tu, ta co thé 1am duoc bai toan sau:

Tim GTLN ctia ham 6 y=(a+cos” kx)" (b +sin’ kx)".
b. K§ thuat nhan thém hang s6
Ky thuat nhan thém hang s6 vio bién dung dé khi ta chuyén tir trung binh nhan sang
trung binh cong thi cac phan tir chira bién s6 bi triét tiéu chi con hing sé hodc 1am xuét
hién nhan tir cia mau sd.
Bai toan 21: Tim GTLN cua f(x,y)=3-x)(4—y)2x+3y), Vo1 0<x<3; 0<y<4,
Huéng din:

Ta co: f(x,y)= é(6 —2x)(12=3y)(2x +3y).

Do: 0<x<3;, 0<y<4.

Ap dung bit dang thirc gitta TBC va TBN cho 3 s6 duong, ta dugc:

3
(6—2x)(12=3y)(2x +3y) < [(6_2”“12_3”*(2“3”} — 6.

3

Suy ra: f(x,y) s%.63 =36.

s . |6-2x=12-3 =0
Dau dang thirc xay ra khl{ * Y @{x

12-3y=2x+3y y=2
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Vay: max f(x,y)=36 khi x=0;y=2.

Bai toan 22: Tim GTNN ciia f(x, ) = (x;yzy ) Vi x>0,y>0.
Huéng din:

Ta cd: xy* = %(4x)(2y)(2y)

Ap dung bat dang thirc giita TBC va TBN cho 3 sé dwong, ta dugc:

4 3
=—(X+ .
27( y)

4x+2y+2y}3
3

= —(4X)(2y)(2y) *Te {

3
Suy ra: f(x’y)zéfx+—y)=27r7'

—(x+y)
27( )
Déu dang thirc xay ra khi 4x =2y < y=2x.

Vay: min £(x, y) :2747 khi y=2x>0.

Bai todn 23: Cho a>3.5>4.c>2. Tim GTLN ciia f=Y4=3  Yb=4 =2

a b c
Huéng din:

Ta co:

Ja-3 1 (@=3)+3)_
P ) g () o

=i .
s (J_f)szi(wj% @

2

(c=2)+2

JIE( 2 jzfo)

—
2oL ((3)s

Tu (1), (2), (3) ta suy ra:

Ja-3 Jb-4 Je-2 1 1 1
f= + + < +
a b c 2\/5 4

Déudéngthl’lcxéyrakhi a=6;b=8 c=4.

Vay: max f = ! khi a=6; b=8; c=4.

f4f

4- Mjt 56 bai todn tong qudt

k
Bai toan tong quit 1: Cho k s0 duong x,,x,,....x, thoa man > x" =k.

i=1
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Tim GTLN ctia biéu thitc f = x/ +x! +...+x', Vm>n>1k>1.

Huéng din:
Ap dung bt dang thirc giita TBC va TBN, ta co:

m—-n s6 hang n s0 hang

m m m
I+1+...+1+x"+x" +...+x n

1 1 1 Zm(xlm) =x" (1)

m

m—n s6 hang n s6 hang

m m m

I+1+. +1+x"+x" +... +x n
_— g ) =
m

Cong theo vé véi vé cua cac bt ding thire tir (1) dén (k), ta thu duogc:

k _ m m ” ~
f=Yx km—m) (" + x5+ X7 Kk mrnk

P m m
Suyra: maxf=k<x, =x,=...=x, =1.
Bai toan 24: Tim GTLN cua f =x*>+y*+2* trén mién
D= {(x,y,z) lx,y,z> 0; x2% -l-yzoo3 + 779 = 3} .
Huéng din:
Ap dung bt dang thirc gitta TBC va TBN cho 2001 s6 1 va 2 s§ x**, ta thu duoc:

2003 2003 2003
200LE20T 5 2 (). Tuong ty, tacor 202 5 12 ), 202 2 )
2003 2003 2003

Cong (1), (2), (3) theo vé voi vé, ta duoc:

3,2001+2(x2003+y2003+22003) 320014+2.3
2003 © 2003

f=x"+y’+z°<

Vay: max f(x,y,z)=3 khi x=y=z=1.
Bai toan tong quat 2:
Cho cac s6 duong x,,x,,....x, thoa man /xx, ++/x,x, +...+/x,x, =m. Tim GTNN cua

2 2 2
X X X , .
f=—"1—+—"2—+. +—— VO6in=22,m>0.

X +X, X, + X X, tX

Loi gidi bai toan trén dugc trinh bay tuong tu qua vi du sau:
2 2 2

Bai to4n 25: Tim GTNN clia f=——+—2—+—-— trén mién
xX+y y+z z+x

D= {(x,y,z)‘\/g+\/;+x/; =lx,y,z> O}
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Huéng din:

Ap dung bét dang thirc gitta TBC va TBN, ta cé:

2 2

X XAy, X .x+y=xa)
X+y 4 x+y 4

? +z  y+z

Y (XTI | X YTE (2
y+z 4 y+z 4

2 2
Z +Z+X22 z ‘Z+X=Z (3)
Z+X 4 z+x 4
X y’ 2 x+y+z
Tu (1), (2), (3) ta co: + + + >x+y+z.
xX+y y+z z+x 2
X+y+z xt+y+z (x+y)+(y+z)+(z+x)

Hay: f+

2x+y+z=>f2

4
Ap dung bét déng thirc gitra TBC va TBN, ta co: x+y>2\Jxy;y+z>2yz;z+x>2/zx .

(x+y)+(y+z)+(z+x) N Jxy +/yz ++/zx L
2

4 2

Suy ra: yfzé.

Déu déang thirc xdy rakhi x=y=z =§.

Vay: minfzé khix:y:z:%.

Phwong phdp 2.3: Sir dung bit ding thirc Bunhiacopxki
Bit ding thirc Bunhiacopxki véi hai cip s6 thue
Véi hai cip s6 thuc bat ky (a,b);(x,y), ta co: (ax+by)2 s(a2 +b2)(x2 +y2), dau dang

thirc xay ra khi va chi khi ﬁz% v6i quy ude: Néu x=0 (y=0) thi a=0 (b=0).
a

Bit ding thirc Bunhiacopxki tong quat
Vi hai bg s thuc batky (a,.a,,....a, );(b.b,.....b, ) , ta luon co:
(a,b, +aby +...+a,b,) s(af +a +...+af)(bf+b22+...+bf), diu dang thic xay ra khi va

” .a a a , . , N X , \ I M A N
chi khi —1=—2=...:b—”, véi quy udc rang néu cd a, nao dé bang khong thi b, =0

1 2 n

(i = ﬁ) .
Bai toan 26: Tim GTLN va GTNN cta ham sd f(x)=sinx +4cosx.

Huéng din:
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Ap dung bét déng thirc Bunhiacopxki cho 2 cap s6: (1,4) va (sinx,cosx), ta dugc:

(sinx+4cosx)2 S(lz+42)(sin2x+cos2 x)=l7 = =17 Ssinx+4cosxﬁx/ﬁ.

. 1 4
Vay: maxf(x)zx/ﬁ khi sinx =——,cosx =——.
V17 17
. .. 1 4
min f(x) = ~J17 khi sinx=———,cos x = ————

J17 N
Bai to4n 27: Cho x” +y’ =1. Tim GTNN cua biéu thirc f =[2x+3y].
Huéng din:
Ap dung bat dang thirc Bunhiacopxki, ta dugc:

(2x+3y) <(22+3°) (" +)*) =13 & /13 <20 +3y <13

2 2
XX Y2 YETTS
Vay: min f=—/13 khi {2 3 = Vi3 hodc 13
o 3 3
x +y =1

y= ﬁ y= _ﬁ
Bai toan 28: Cho hai s6 thuc x,y thoa man hé thirc x++/3y=2.
Tim GTNN cua biéu thire £ =2x>+3y7.

Huéng din:

Ap dung bét dang thirc Bunhiacopxki, ta duoc:

2
(x+\/§y)2 ={%.x/§x+l.\/§y} S(2x2 +3y2)[%+1j =%(2x2 +3y2) = 2x*+3y° Zg.

2
X==
. |2x=+3
Vay: min f =5 khi 4~ By 13
3 x+\/§y:2 y= 4
ENE)
X, y,2>0

Bai toan 29: Cho { .
x+y+z<1

Tim GTNN cua biéu thirc f = \/xz +L2 +\/y2 +i2 +\/22 +L2 :
X y z

Huéng din:
Cach 1: Str dung bét dang thire gitta TBC va TBN.
Cach 2: Str dung bét déng thirc Bunhiacopxki.

Sai lam thwong gap:



177

2
Ta co: \/(XZ-FLZJ(IZ-FIZ)Z ()Hlj —x—i—l =[x +%2L[x+lj.
X X X 222 X

1 1 1 1 1 1
Tuong ty, ta duge: | [y’ +— 2—{y+—j; +— >—(z +—j.

v 20Uy 22Uz

Suy ra: f%{(mﬂ){%%gﬂZ%J(W)gﬁgj:3@.

Vﬁy:nﬁnf=3¢3.

; - . 73 . x:lﬁzlﬁ— n -
Nguyén nhdn sai lam: min f = W2 e X y z (VO nghiém)
1

X+y+z=

1

Loi gidai dung:
Ta du doan dau dang thirc xay ra khi x=y=: =% va biéu thirc trong can goi cho ta st

2
dung bat dang thirc Bunhiacopxki: [xz +i2j(a2 +b2)2 (ax+2j v6i a, b 1a nhimg sd
X X

1
théa min: = =X 2.4
a b b

Tac()( +L2) +92 ( 2) = x+%2L(x+2j.
X {2 X

Tuong tu, ta suy ra dugce: [y” + ! L(ng EFR N (z+2j.
y

Vi

o9

1 1 1 1
Do d6: f2——|(x+y+z)+9| —+—+—
Js_z( ( ; H
S NS Y LA PN RSRIA|
ﬁﬁ Y 9\ x y z) 9 z_
1 ]2 1 1 1) 80 ]
>——| = (x+y+z).| —+—+—|+— —
V82 3J( Y )[x y Zj 9 [ z]
Lai co:

X+y+z233xyz 11
1 1 1 3 :>(x+y+z)(—+ +—J>3_
—+t—+—2 X y z

z  Jxyz

XY



178

1 1 1 9
—+—+—2
X y z X+y+z

>0 (*¥)

Suy ra: f> \/_{23 809} V82

Vay: minfzx/8_2<:>x=y=z=%.
Trong 1oi gidi trén cin luu y:
- C6 duoc phan tich (*) do ta dy doan déing thirc xay ra khi x=y=z = % .

-Véi a,b,c >0 ta co: l+l+lz 0
a b ¢ a+b+c

ab+bc+ca _ 3 a*bc? 3 9

. That vay:

ab+bc+ca>3Ra*b*c* < > = >
abc abc dabc a+b+c
ab + bc +ca 9 1 1 1 9
hay: 2 S —+—+—=2 .
abc at+b+c a b ¢ a+b+c

,9,2>0
Bai toan 30: Cho {7"° .
X+y+z2>6

Tim GTNN cua biéu thic f = \/xz +L2+\/y2 +L2 +\/22 Jri2 ,
y z X
Phan tich, tim 161 gidi:

Xét bat dang thirc Bunhiacopxki khi n=2:

\/(al2 +a22)(b12 + bzz) > a,b, +a,b, diu dang thirc xdy ra < % =-2>0

1 2

Xét danh gia gia dinh voi cac so a, b

, 1 1

x +?:W\/(x2+yl j(a WOE W [ax—i—éjz \/7 [aer—j 1)

y2+i2=;\/(y2+%j(a +b) (ay+bj2 (ay+2) 2)
7 Na+b z Va’ Va’ er2 z
,» 1 1

el e ) ) g ()

SfZ; a(x+y+z)+b l+l+l =S,
Na* + b’ Xy z

Ta du doan ham s fdat GTNN khi x=y=z=2, khi d6 cic bat dang thuc (1), (2), (3)

dong thoi xay ra dau “=7, tic la:
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x_1
a by
y 1 a
x=y=z=2=2==—<&—=xy=yz=zx=4.Chon a=4;h=1.
a bz b
z_1
a bx
Huéng din:
Ta co:

s o 22 L LBy oot )= S 2T
7] V444 xy 2 4 171 2 4 W17 2

317

Vay: minf:Tc>x:y:z:2.

Luwu y: Hoc sinh d€ mac sai lam sau:

Tir cac bat dang thuc (1), (2), (3) suy ra:

rege|steryeas( Lol ol e (B b a1

1 / 111 1 24
>—|6.6/x.y.2.—.—.—+3(x+y+z)|2—|6+3.6]=——.
\/17{ Y Xy z ( Y )} \/17[ ] V17

Déu déang thirc xay ra khi x =y =z=1 (khong théa min)
Dang khac clia bt ding thirc Bunhiacopxki
+) Cho 4 sb thuc a, b, ¢, d tuy y, ta co bat déng thure:

J(a+c) +(b+d) <Va +b +c* +d” , dhu ding thirc xay ra khi T=o>0.

++) Tong quat: Cho 2n sé a,,a,.....a,,b,,b,.....b, . Ta co:
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\/(al+az+---+an)2+(b1+b2+---+bn)2 s\/af+bf +\/aj+b22 +...4+4Ja’ +b> , ddu dang thirc
xdy rakhi @, =kb, (i=1n),k>0.

Bai toan 31: Cho x,y 14 hai sé thuc bat ky.

Tim GTNN cua biéu thic f = \/xz +(l —y)2 +\/y2 +(l—x)2 .
Huéng din:

Taco: f=yx +(1=y) +y* +(1=x) 2 (x+1-x) +(1=y+y) =42

Déu dang thirc xay ra khi L:1_—y<:>x+y:1.

1-x y
Viy: min f =~/2 khi x+y=1.

Bai toan 32: Cho x* +y* =4.

Tim GTNN ciia biéu thire f=/2(x+y)+6+/22-6(x+y).
Huéng din:
Ta cé: 2(x+y)+6=x2+y2+2(x+y)+2=(x+1)2+(y+1)2
22-6(x+y)=x*+y —6(x+y)+18=(x-3) +(y-3) =(3-x) +(3-y)
Suy ra:
Fo (et 1) + (341 4 (3=x) +(3-y) 2yJ(x+143-x) +(y+143-y) =42

x+1  y+1
Déu dang thirc xay ra khi {3—x 3-y = x=y=+2.

X +y =4
Vay: minf=4\/5<:>x=y=\/5.

Phwong phdp 2.4: Phwong phdp ding cdc bit ding thivc chiva diu gid tri tuyét doi

Pé sir dung phirong phdp ndy ta can chii y dén mot sé tinh chdt sau:

a. |x + )’| < |X| +|y| ddu "=" xdy ra khi va chi khi x va y cung ddu .
b. |X—y| = |X|—|y| ddu "=" xdy ra khi va chi khi {|x| = |y|
xy =0

Bai toan 33: Tim GTNN cua ham s yz\/x3 +2(1+\/x3 +1)+\/x3 +2(1—\/x3 +1) .

Huéng din:
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Tép xéc dinh ciia ham s6: D={xeRIx>-1}.

Ta co: yz\/x3 +2(1+\/x3 +1)+\/x3 +2(1—\/x3 +1)

=\/(\/x3+1)2+2\/x3+1+1+\/(\/E)2—2 1+l
M+l‘+ M—l‘ = MH‘Jr‘l—M‘
(m+1)+(1—m)‘=2.

Vay miny=2 khi (mﬂ)(l—m)zo@l—(ﬁ+1)20@xso.

>

Tém lai: miny=2 khi -1<x<0.
Phwong phap 3: Sir dung tam thirc bdc hai
Pé sir dung phwong phdp nay ta can nam viing kién thirc co ban sau:

Cho ham s6 y=ax*+bx+c (a#0)
+ V6i a>0 thi ham sé dong bién trén —2£;+ooj va nghich bién trén —oo;—ij. P
a

thi ham sé c6 hudng bé 16m quay 1én trén.

+ Véi a<0 thi ham s6 dong bién trén _oo;-zij va nghich bién trén ——;+ooj. Db
a

thi ham s6 c6 hudng bé 16m quay xudng dudi.

2

2 2
Bai toan 34: Cho x#0 va y=0. Tim GTNN cua f(x,y):3(x—2+y—j—8(£+lj+10.
y y

X X
Huéng din:
y Xy . Xy £ s L .
bat: r==+= thi |f|=|~+=|>2 (Bat dang thic giira TBC va TBN).
y x X
2 2 2 2

Ta co: + =x—2+y—2+2:x—2+y—2=12—2

y X y X

Biéu thtre da cho tré thanh f(x,y)=g(r) =31 —8r+4 véi|f|>2.

D) thi cia ham sb g(t) 1a mot parabol co hudng bé 16m quay Ién trén va cé hoanh do
dinh la ¢, = g ¢ (—oo;—2]u[2;+oo) )

Do d6: ming(z) = min{g(—2);g(2)} =0.

Vay: min f(x,y)=0 khi t=2 hay x=y.
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x+y=2a-1
Bai toan 35: Gia st (x,y) la nghiém cua h¢ phuong trinh | | Y , (1)
X“+y =a +2a-3

Tim GTNN cua biéu thitc P=xy.

Huéng din:
x+y=2a-1 x+y=2a-1
Taco: () 5 , =N , )
(X+y) -2xy=a +2a-3 (2a—1) —2xy=a +2a-3
x+y=2a-1
<V 3d’—6a+4 (1)
2

Hé (I) c6 nghiém khi va chi khi hé (IT) c6 nghiém. Diéu nay xdy ra khi:

' _6a+4
(2a-1)’ 24(M] & 4a’ —4a+1>6a> ~12a+8

4+42

2

& 2a*+83a-7>0 < <a<

4-2
2

Ta théy réng, dd thi g(a) =3a’ —6a+4 1a mjt parabol c6 hudng bé 16m quay lén trén va

4—\/5'4+\/§}

2 2

cohoanh dd dinhla x=1¢ {

Vay: minxy =min {lg(

2% T2 282 4 -

4—\/5}1 (4+\/§J}:11—6\/§ K g 4m2

Bai toan 36: Xac dinh a & GTNN cua ham s6 y=4x’—4ax+d*—2a—2 trén doan
[-2:0] bang khong.
Huéng din:

Do thi ham s6 y = g(x) = 4x* —4ax +a*> —2a—2 1a mot parabol c6 hudng bé 16m quay 1én
trén va c6 hoanh do dinh 1a x = g

Ta xét 3 truong hop sau day:
2
1) %e [-2;0] khi do: g(x) Zg(%j =0 4(%) —4a[%)+a2 -2a-2=0
Sa=-le [—2;0] thoa man %e [—2;0] .

ii) §<—2 khi do: g(x)>g(-2)=0 = 4(-2)" —4a(-2)+d* ~2a-2=0
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& a’ +6a+14=0 (vo nghiém).

iii) §>o khi d6: g(x)>g(0)=0 < a*-2a-2=0

azl—\/§<0 (loai)

=
a=1+\/§ (zhéa man §>Oj

Toém lai, cac gia tri cia a thoa man yéu cau bai toan 1a: a=La=1 +4/3.
x+xy+y=m+l
Xy+y (1) .

Xy+xy' =m

Bai toan 37: Cho h¢ phuong trinh {

Tim m dé hé c6 nghiém va x* + y* dat GTNN.
Huéng din:

+y)+xy=m+1
Ta c6, hé (1)@{“ s)ray=mel
xy(x+y)=m

X=1

Do d6: x+y va xy la nghiém cta phuong trinh X* —(m+DX+m=0 < [X
=m

+y=1 .5 ...
Truong hop 1: {x Y= didu kién: 124m<:>m£l.
xy=m 4
2 2 2 1 1 . 1 . 1
Suyra: A=x’+y* =(x+y) —2xy=1—2m25, Vm e _OO;Z hay mlnAzz khi mzz.
+y= Y . A
Trudng hop 2: {x yl ™ didu kién: m? >4 < me(—0;-2]U[2;+4).
Xy =

Suy ra: A=x>+y’ =(x+y)2 —2xy=m>-2, ta thdy d6 thi ham s y=m’-2 la mot
parabol c6 hudéng bé 16m quay 1én trén va c6 hoanh d6 dinh 1a m=0¢ (—o0; 2] L[ 2;+0)

Khi @6: minA = min{A(—2);A(2)} =2.
Vay > +y* dat GTNN bing % khi m =%.

Pinh 1y vé ddu cia tam thirc bic hai:
Cho tam thitc bac hai f(x)=ax’ +bx+c (a#0) va biét s6 A=b>—4ac.

+Néu A<0 thi a.f(x)>0 VxeR.

+Néu A=0 thi a.f(x)>0 vx;t—zi.
a
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+Néu A>0 thi tam thttc 6 hai nghiém x,,x, (x, <x,) va
o af(x)>0 Vxe(—ox )u(x,;+x)

o af(x)>0 Vxe(x;x,)

Pinh Iy dao vé diu ciia tam thirc bic hai:

Cho tam thtrc bac hai f(x)=ax’+bx+c (a#0)néu JaeR sao cho a.f(a)<0 thi f(x)
c6 hai nghiém phan biét x,,x, va x, <a<x,.

Bai toan 38: Cho x,y théa min diéu kién (x+y+1)’+5(x+y)+9+y*=0(1). Tim
GTLN va GTNN cuia biéu thirc M =x+y.

Huéng din:

Tacd: )= (x+y+1)° +5(x+y)+9=—y*<0 (2)

bit: r=x+y,khido: Q)<= (t+1) +5t+9<0= 2 +7t+10<0 < -5<1< -2

& -5<x+y<L-2.

Vay: minM =-5 khi x=-5;y=0.

max M =-2 khi x=-2;y=0.

Bai toan 39: Xac dinh cac tham s a, b sao cho ham sd y= a); +]19 dat GTLN bﬁng 4 va
X+
GTNN bang -1.
Huéng din:
Ta di tim a, b dé cho —1< ai”; <4, VxeR va ddu bang xay ra.
X+

a)g +b <4
Piéu ny tuong duong voi 4 ¥ Tl VxeR va dau bang xay ra dugc

a); +b S

x +1

Vx eR va ddu bang xay ra dugc

4x* —ax+4-b>0
xX*+ax+b+1>0

2 a=-4
{AI =a’~16(4-b)=0
= =

A, =a*—4(b+1)=0 =
2 b=3

Vay v6i a=—4:b=3 hoic a=4b=3 thi f(x)=$”1’ dat GTLN 1 4 v GTNN 1a -1.
X"+

Bai toan 40: Tim GTNN cua biéu thirc: U =19x” + 54y +162° —16xz — 24yz +36xy .
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Huéng din:

Ta chimng minh U >0 Vx,y,z.

Ta bién ddi U vé dang tam thirc bac hai dbi véi x:

U= f(x)=19x" =282 —36y)x+ 54y +162° —24yz .

Ta co: AL =(82-36y) —19(54y” +162° —24yz) =-702y” +168yz —240z°.
Ta xem A’ la mdt tam thirc bac hai dbi voi .

Ta co: Ag =(84z)" —702.240z> =-161.4242> <0 VzeR.

Suyra: AL <0 Vy,zeR=U=f(x)>0 Vx,y,zeR.

Vay: minU =0 khi x=y=z=0.

Phwong phap 4: Swr dung phwong phdp luwong gidc hoa

Bai toan 41: Tim GTLN cta ham sb f(x)= 4[)8— (1—x2)3}—3(x—\/1—x2), v6i
|x|£l.
Huéng din:

Diat: x=cost,1€[0;7]

Khi do: f(x>=Hx3— (1—x2)3}—3(x—\/1—x2)

=|4{cosst— (1—0052 1)3}—3(0051—\/1—00521)

cos(3t—£j
4
12 '3

Vay: max f(x)=~2 @sin(St—%ij kel < k={0;1;2}
16[0;7[]

= ‘4(0053 {—sin’ Z) — 3(cost— sint)‘

<\2.

= |cos3t +sin 3t| = \/5

T hY/4 o
hay x=cos—;x=cos=—;x=cos—.
12 12 12

2(6xy+x7)

Bai toan 42: Tim gia tri 10n nhit va gia tri nho nhit cua: f = >
1+2y" +2xy

vi x, y 1a hai s6 thuc thay doi va thoa man hé thire x* +y* =1.

Huéng din:
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Ta dat: x =sinu;y=cosu.

2(6sinucosu +sin® u) _6sin2u—cos2u+1

Khi @6, ta co: f = (*)

1+2cos’ u+2sinucosu  sin2u+cos2u+2
Dé tim mién gia tri clia £, ta bién ddi (*) thanh: (f —6)sin2u+(f +1)cos2u=1-2f (**)
Diéu kién c6 nghiém cta phuong trinh (**) 1a:

(f=6) +(f+1) 2(1-2f) @ 2f*+6f-36<0= —6< f<3.
Vay: max f =3; min f =-6.
Bai toan 43: Tim gi tri 16n nhat va gia tri nho nhit cua biéu thirc: f=y—2x+5
v6i X, y 1a hai sb thuc thay d6i va thoa man hé thic: 36x> +16y> =9.

Huéng din:

2 2
Bién do6i 36x> +16y> =9 vé dang: (%) J{%j =1.
1
— =cosu X=—cosu
Ta dat: = i
—=sinu =—sinu
Y7y

Khi do: f:%sinu—cosu+5.

St dung bt ding thirc: —a® +b* <asinu+bcosu<va’ +b* .

/9 25 [9 55
Tasuyra: max f =5+, —+1=—; minf=5-,/—+1=—.
y ! 16 4 ! 16 4

2
—4
Bai toan 44: Tim gia tri lon nhat va gia tri nho nhat cua f _3y Ay .

X +y°

Huéng din:

2
e Ae 1N A . _ y X y . rorY
Bién d61 ham f vé dang: f=3 — -4 — |. — |, va chu y rang:
X +y \/X +y \/X +y

2 2
J + o =1.
/x2+y2 [x2+y2
Ta dat: sinu:L — .
/x2+y2 1x2+y2

Khi do: f=3$in2u—4sinucosu=—2sin2u—%cos2u+% .

,COSU =
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Ap dung bét dang thirc: —va® +b> <asinu+bcosu<Na* +b* .

Ta dugc: max f=4; minf=-1.

b . .
1 dat GTLN bang 4 va GTNN bang

. ax
Bai toan 45: Tim a va b sao cho ham s6: y=—;
X
-1.
Huwéng dan:
Do ham s6 y x4c dinh v6i moi x va su ¢6 mit cua dai lugng 1 + x? cho nén ta c6 thé
luong giac hoa bang cach dat: x=tana .

Khi d6, ham s y tré thanh:

y= atana +b
l+tan’

Ap dung cong thirc: —a® +b*> <asinu+bcosu <\a* +b* .
b 1 53 1
Ta dugc: maxy =E+E a*+b’ ; miny zg—a'\/az +b .
Dén day, viéc tim a va b thoa man yéu cau bai toan quy vé viéc giai hé phuong trinh:

§+%\/a2 +b* =4

a=4 a—4
= v
. b=3 b=3

Phuwong phdp 5: Dwa vao mién gid tri ctia ham so

. ) a . b b
=asinacosa+bcos” a =5sm2a +3c0s2a +3.

Cho ham s y=f(x) co mién xé4c dinh 1a D. Tir mién x4c dinh ctia ham sb ta tim
dugc mién gid tri ciia ham sb 1a E = f(D). Tir mién gia tri d6 ta c6 thé tim ra dugc
GTLN va GTNN ctia ham sb.

Bai toan 46: Tim GTLN va GTNN cta ham s y= zx;l
X +x+1
Huéng din:

Tap xéac dinh cia ham s6 D=R (do: x> +x+1>0 VxeR).

S n A g, A 1ts a1 11 . +1 ,
Gi4 tri y, thugc mién gia tri cua ham so6 khi va chi khi phuong trinh y, =2X—1 co
X+ x+

nghiém < y x> +(y, —Dx+y,-1=0 (1)c6 nghiém.
+Néu y, =0 thi (1) tré thanh: —x—1=0< x=-1 (2).

+Néu y, # 0 thi (1) c6 nghiém khi va chi khi
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A=, -1 -4y, -D>20 = (y,-D(3y,-D20 < —%Syo <1 (y,#0).
Két hop hai trudong hop trén ta ¢ mién gia tri ciia ham s6 1a doan [—%;1} .
Vay: miny:—% Khi x=—2 va maxy=1khi x=0.

Bai todn 47: Tim GTLN va GTNN cia ham s y=SOSXF28IMYF3 o khoang

2cosx—sinx+4
(—7[;7[).

Huéng din:

Mién xé4c dinh ctia ham sé 1a: D=R (do: 2cosx—sinx+4>0 VxeR).
Gia tri y, thudc mién gi4d tri cia ham sb khi va chi khi phwong trinh

_ cosx+2sinx+3

= ¢ nghiém < (2y,—1)cosx —(y, +2)sinx =—4y,+3 (1) c6 nghiém.
* 2cosx—sinx+4 shis (23, -1) (3 +2) Yo+3 (1) ghie

. X )
bat: t:tan5:>s1nx: S——;C0S X =

t°+1 t

2_
Lol (3, +2)=2 =4y, +3 c6 nghiém

Khi do: (1) & (2y,~1)5— 711

< (yy—1)2° =(y, +2)1+3y,—2=0 (2) c6 nghiém.
+Néu y, =1 thi (2) tro thanh: —3t+1=0 < ¢ =% @3).

+ Néu y, #1 thi (2) ¢ nghiém < A =(y,+2)" —4(y, ~1)(3y,-2)20

<:>11y§—24y0+4£0©1—21£y()£2 (v, 2D (4).
K&t hop (3) va (4) ta co: %SyOSZ VxeD.

A . 2
Vay: mmy:ﬁ va maxy=2.

Bai tosn 48: Tim GTLN va GTNN ctia him sé y = 22x_+; .
X"+
Huéng din:

Mién xéc dinh ctia ham s6 1a: D=R.

2x+1

Gia tri y, thudc mién gia tri cia ham s6 khi va chi khi phuong trinh Y=
x°+

nghiém. Tuong duong véi phuong trinh y,x* +2x+2y, —1=0 (1) c6 nghiém.
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+ Néu ¥, =0 thi (1) tré thanh: 2x—1=0©x=%.

+ Néu y, #0 thi (1) c6 nghiém khi va chi khi A’ =1-y,(2y,-1)20 < -2y +y,+1>0

Vay: minyz—% va maxy=1.

Bai toan 49: Tim GTLN va GTNN cua biéu thirc U =x*>+y* v6i x,y thoa min diéu
kién (x2 -y’ +1)2 +a4x7y? —x* =y =0 (1).

Huéng din:

Taco: (1) ©x*+y* +1-2x7y* +2x* =2y* —x* =y’ +4x7y* =0
<:>(x2 +yz)2 —3()(2 +yz)-|-1=—4x2 <0

S -3u+1<0,voi u=x>+y’

3-4/5 3445
= .

fu<
2 2
Viy: maxu:?’JM/g khi x=0; y=% 3+\/§.
2 2
minuz#khix:O;y:i 3_2\/5.

Bai toan 50: Tim GTLN ciia ham s y= &.
sin x +cosx —2

Huéng din:
Mién xac dinh cua ham s6 1a: D=R (do: sin® x +cos* x =1).

e R A e e a1 A1 a e \ 2+cosx
Gia tri y, thugc mién gia tri ciia ham s6 khi va chi khi phuong trinh y, =——————
sin x +cosx —2

cd nghiém < y,sinx+(y, —1)cosx =2y, +2 c6 nghiém

<—5+\/E

Yo 2

-5 —2\@ p

S YA+ D2 (2y,+2) © 22 +10y,-3<0 &

—5+\/5
—

Vay: maxy=

Bai toan 51: Trong cac nghiém ciia bat phuong trinh 5x” +5y* —5x—15y+8<0 (1), hiy

tim nghiém c6 tong x +3y nho nhét.
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Huéng din:
Dat: a=x+3y=>x=a-3y.
Thay vao (1) ta dugc:
5(a=3y)’ +5y* =5(a—3y) 15y +8 <0 < 50y” —30ay + 54’ —5a+8 <0 (2)
Ta xem vé trai (2) 1a tam thirc bac hai ddi véi y, ta co:
A =(15a)* —50(5a° —5a+8) = -25a> +250a — 400 .
Bét phuong trinh (2) c6 nghiém khi va chi khi A’ >0 < a®~10a+16<0<2<a<8.

Vay: mina =2 khi x=%;y=%.

Bai toan 52: Tim GTLN va GTNN cua ham s f(x)= (2 sin x + cos x) (2cos X —sin x) .
Huéng din:

Ta c6: f(x)=4sinxcosx—2sin® x +2cos” x —sin xcosx

= 2f(x)=3sin2x+4cos2x = 5(%sin2x+%cos2x}.

cosQ =
bat:
sing =

VA wnw

Ta c6: 2f(x)=5(cossin 2x +sinpcos2x) = 5sin(@+2x) = f(x) :gsin(2x+(p).
Al 1oa IOVt 55
Vay ham s6 c¢o tap gia tri 1a doan {—55} .

Vay: min f(x)= —% va max f(x) zg.
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PHU LUC 4
KET QUA KHAI THAC, TAN DUNG VA SANG TAO NHUNG BAI TOAN CO NOI
DUNG THU'C TIEN VE CHU PE HAM SO O THPT

* Chu dé ham so bdc nhat va ham soé bdc hai

Bai toan 1: [6] Bang dudi day trich tir trang web cua Hi¢p hoi lién doanh Vi¢t Nam —
Thai Lan ngay 26 -10 — 2005 vé thu nhap binh quan dau nguoi (TNBQPN) ciia nudc ta

tir nam 1995 dén nam 2004.

Nam 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2004

TNBQDN

11 4 4
(tinh theo USD) 200 282 | 295 | 3 339 363 375 | 39 56

Bang nay thé hién su phu thudc gitra thu nhap binh quéin dau nguoi (ki hiéu 13 y) va thoi

gian x (tinh bang nam).
Chung minh rang bang s6 liéu trén 1a mot ham sb.

Hay tim tdp xac dinh va gia tri cia ham sb tai x = 2001; 2004; 1999.

Bai toan 2: [6] Biéu d6 du6i ddy dugc trich tir bao Khoa hoc va Poi song sé 47 ngay 8

— 11 = 2002, md ta sb cong trinh khoa hoc ki thuat dang ki dy gidi thuéng Sang tao

Khoa hoc Cong nghé Viét Nam va sd cong trinh doat giai hang ndm tir 1995 dén 2001.
Biéu dd nay xac dinh hai ham sd trén cung tap xac dinh

D= {1 995;1996;1997;1998;1999;2000; 200 1} .

Hay chi ra céc gia tri cia moi ham so trén tai cac gia tri xe D.

= - 141
Pl Téns =6 comg winh tham dyr gisd thardng
[] Téns =6 céng twrinh Jdoat giai thwdngs

LOS

a3 a3
So
35
s >
23
17
p L]

TNTET DI Een TIETn T TS TIET T TEe
1DoS LSS 17 1998 1900 2000 2001

Bai toan 3: Trong kho c6 5000 tdn hang, mdi ngdy ngudi ta 1y di ban 30 tn hang. Hoi
s6 hang con lai trong kho 14 bao nhiéu tin sau 20 ngay, 25 ngiy, 45 ngay?
Huwéng din:

Goi y (tdn) 1a s6 hang con lai trong kho sau x ngay ldy di ban.

Khi do, ta c6: y =5000-30x

Vay:

S6 hang con lai trong kho sau 20 ngay ban 1a: y =5000—30.20 = 4400 (tin)
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S6 hang con lai trong kho sau 25 ngay ban 13: y =5000—30.25 = 4250 (t4n)

S6 hang con lai trong kho sau 45 ngay ban 1a: y =5000—-30.45=3650 (tin)
Bai toin 4: Mot hang taxi quy dinh gia thué xe nhu sau: d6i véi 10 km dau tién, mdi
km dugc thanh toan v6i gia 11 nghin dong va 9 nghin dong dbi vi mdi km tiép theo.
Mot hanh khach di taxi quing dudng x km phai tra sb tién 1a y nghin ddng. Hay biéu
dién y nhu mot ham s6 bac nhét trén timg khoang [0;10] va khoang (10;+c0).
Huéng din:

11.x khi 0<x<10
11.10+(x—10).9 khi x>10

Xay dung ham s y = /(x) :{
Bai toan 5: Co 3 hinh thirc tra tién cho viéc truy cap Internet.
- Hinh thirc A: Mdi gid truy cap gia 2000 dong
- Hinh thirc B: Thué bao hang thang 350000 dong va sb gid truy cap khong han ché.
- Hinh thitc C: Thué bao hang thang 45000 dong va mdi gio truy cap phai tra 500 dong.
a. Em hiy cho biét hinh thirc ndo phai tra tién it hon néu tong hop truy cap hang
ngay trong thang (30 ngay) lan luot 1a 1,5h; 10h; 12h.
b. Hay viét (%), p,(x), py(x) theo thu tu la s6 tién phai tra hang thang theo mdi
hinh thtc A, B, C, trong d6 x 1a sé gio truy cap Internet.
Huwéng din:

a. Hay dién vao bang sau:

S gio truy cap
S6 tién hang thang 45h 300h 360h
phai tra hang thang
Hinh thuc A
Hinh thic B
Hinh thtrc C

b. Vi x 1a s6 gio truy cap Internet thi:
- S6 tién phai tra hang thang theo hinh thirc A 1a: p,(x) =2000.x dong.
- S0 tién phai tra hang thang theo hinh thirc B 1a: p,(x) =350000 dong.

S6 tién phai tra hang thang theo hinh thitc C 1a: p,(x) = 500.x + 45000 dong.
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Bai toan 6: Toa lac tai Gateshead, mién bac nudc Anh, ciy cau ndi gilra bo nam bén

cang Gateshead va bo bac bén cang Newcastle noi bat voi 2 dudng cong mi mi€u, mot

chinh Ia than cau va con lai 1a gia treo toan bd cdy cau c6 kién trac dac biét nay.

Cau hoi dat ra:
- Tim mot ham sb béac hai c6 d6 thi chtra cung Parabol (gia treo) noi trén.
- Tinh chiéu cao cia gi4 treo? (tinh tir diém cao nhit cta gia treo dén duong thang
di qua 2 diém 1 chan cua gia treo).
Thiét 1ap bai toan:
Gia str ta 1ap mot hé toa d6 Oxy (x va y tinh bang mét), sao cho mot chan cua gia
treo di qua gbc O nhu hinh v& dudi day, chan kia cua gia treo & vi tri (162; 0). Biét mot
diém M trén gia treo c6 toa dd 1a (9;%) .

V%
A

<V

(0] 10 162
Huwéng dén:

a. Ta can tim ham s c6 dang f(x)=ax>+bx+c, thoa min: f(0)=0; f(9)=%2

£(162)=0.

Giai h¢ phuong trinh:
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__20
c=0 729
162°a+162h=0 ... b=ﬂ :f(x):_ﬂ_xﬂ.@‘x
340 9 729 9
P a+9h="7" c=0

b. Toa d¢ dinh parabol 1a: P(81;180)

Vay chiéu cao cua gia treo (tinh tir diém cao nhat cia gia treo dén duong thing di qua 2
diém 1a chan cua gia treo) 1a 180 (m)
Bai toan 7: Khi mdt qua bong dugc da 1én, no s€ dat dén d6 cao nao d6 rdi roi Xuéng.
Biét rang quy dao cua qua bong 1a mot cung Parabol trong mit phing véi toa do Oth,
trong d6 t 1a thoi gian (tinh bang gidy) ké tir khi qua bong dugc da 1én, h 1 do cao (tinh
bang mét) ciia qua bong. Gia thiét rang qua bong dugc da 1én tir do cao 1,2 m. Sau d6
1s n6 dat do cao 8,5 m va 2s sau khi da 1én n6 & do cao 6m.

a. Hiy tim ham sb bac hai biéu thi d6 cao h theo thoi gian t va c6 phan db thi tring
v6i quy dao ciia qua bong trong tinh hudng trén.

b. Xac dinh d6 cao 16n nhit cia qua bong (tinh chinh xac dén hang phan nghin).
Sau bao lau thi qua bong s& cham dat ké tir khi d4 1én (tinh chinh xac dén hang phan
tram). f}‘

Huéng din:

s J et

CAu a, thiét 1ap va giai hé phuong trinh ta thu dugc ham sb:
h=f(t)=-4,94+12,2.t+1,2

Cau b, d6 cao 16n nhat clia qua bong 14 tung d¢ dinh parabol

Cau c. Giai phuong trinh hoanh d6 cua parabol véi truc hoanh ta duoc hai nghiém gan

dung: ¢, =2,58 va t, =-0,09 (loai).

Vay sau khi d4 1én qua bong cham dat mat khoang thoi gian gan 2,58 giay.
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Bai toan 8: Khi mot con tau vil tru duoc phong 1én mit tring, trudc hét nd bay vong
qua Trai Pit. Sau d6 dén mot thoi diém thich hop, dong co bat dau hoat dong dua con
tau bay theo quy dao 1a mot nhanh Parabol 1én mét trang (nhu hinh vé trong toa do Oxy,
X va y tinh bang nghin km). Biét rang khi dong co bt dau hoat dong, tirc 1a khi x =0
thi y=-7.Saud6 y=-4 khi x=10va y=5 khi x=20.
a. Tim ham sb bac hai c6 d6 thi chita nhanh parabol néi trén.
b. Theo lich trinh dén duoc mat trang, thi con tau cé thé di qua diém (100; y) v6i
y=294+1,5 hay khong?
Huwéng din:
Céau a: Giai tuong tu bai toan 6 ta thu dugc ham sb: -
y=f(x)=0,03.x> -7
Céu b: Theo diéu kién khi x=100 thi y=294+1,5
Tac la: T

294-1,5<y<294+1,5<292,5<y<295,5

Ta thay: £(100) =293 thoa min diéu kién.
* Chii dé ham s6 mii va ham sé logarit
Bai toan 9: [8] Bai toan “lai kép”

Mot ngudi giri sb tién 1 triéu dong vao mot ngan hang véi 1ai sudt 7%/mam. Biét rang
néu khong rit tién ra khoi ngan hang thi clr sau mdi nam, sd tién 1ii s& dugc nhap vao
vbn ban dau (nguoi ta goi d6 1a 1ai kép). Hoi nguoi d6 duoc linh bao nhiéu tién sau n
nim (neN"), néu trong khoang thoi gian nay khong rit tién ra va 1ai suat khong thay
d6i?

Bai toan 10: [Bui Vian Nghi, Xaysy Linphitham, Phdt trién ning lec day hoc cho sinh
vién sw pham Todn tai trieong Pai hoc Quoc gia Lao trong day hoc légarit I6p 11, Tap
chi khoa hoc “Volume 60, Number 84, 2015, NXB DHSP, Ha N1, trang 11-17]

Biét rang dan sé ciia nwéc CHDCND Lao nim 2009 1a 6320000 nguoi va ti 16 ting dan
s6 nam d6 1a 1,3%. Biét rﬁng su tang dan sb duoc udce tinh theo cobng thitc §= 4., cu
thé 1a S =6320000.¢*""*" . Hoi rang néu cr ting dan s6 vai ti 16 nhu vay thi dén nim nao
dan s6 nuéc CHDCND Lao ¢ mirc 10 triéu ngudi?

Huéng dén:

Ta c6: 10000000 = 6320000
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< In(10000000) = In(6320000""*" )
& In(10000000) = In(6320000) +0,013N

In(10000000) — In(6320000)
0,013

< N=

~35,29737538

Vay sau 35 nam nita hay khoang nim 2044 dan s6 nuéc CHDCND Lao & mirc 10 triéu
nguoi

* Chii dé sir dung dao ham ciia ham sé
Bai toan 11: [7] M4t vat roi ty do theo phuong trinh s :% gt’, trong d6 g ~9,8 m/s> la

gia tdc trong trudng.

a) Tim vén tdc trung binh cta chuyén dong trong khoang thoi gian tir (¢ = 5s) dén
t+ At , trong céac truong hop At =0,1s;At =0,05s;At =0,001s .

b) Tim van tdc tirc thoi cia chuyén dong tai thoi diém ¢ = 5s.
Bai toan 12: [8] Cho mét tAm nhom hinh vudng canh a. Ngudi ta cit ¢ bdn goc bdn
hinh vuéng bang nhau, rdi gip tAim nhém lai nhu hinh v& duéi day dé duoc mot cai hop
khong ndp. Tinh canh cua cac hinh vudng bi cit sao cho thé tich cia khdi hop 1a 16n

nhit.

Bai toan 13: Mot man anh chit nhat cao 1,4m duge dit & do cao 1,8m so véi tAm mat
(tinh ddu mép dudi ciia man anh). Dé nhin rd nhit phai xac dinh vi tri ding nhu thé nao
dé goc nhin 1a 16n nhat.
Huéng din: -

Véi bai toan nay ta can xac dinh OA dé géoc BOC 16n nhat, di€u nay xay ra khi
va chi khi tan BOC 16n nhét.
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bat: 04=x (m) voi x>0, ta co:
tanA/O\C—tanA/O\B
1+tanA/0\C.tanA/O\B

tanB/O\C = tan(A/O\C_A/O\B):

AC_AB 14 ’
_ 0OA OA _ X _ 1,4.x
2
1_i_AC.leB 1_|_3,2.21,8 X~ +5,76
04 X
1,4.x

Xétham sb f(x)=

x*+5,76 A

Bai toan tro thanh tim x>0 dé f(x) dat GTLN.

. -La(x*=576)
Taco: f'(x)= —, f(x)=0=x=%2,4
(x*+5,76)
Ta c6 bang bién thién
> = (0] 2.4 oo

o /

£ //O / = \

Vay vi tri ding cho gbc nhin 16n nhét 1a cach man anh 2,4m.

8]

Bai toan 14: Tir mot khiic g6 tron hinh tru, can xé thanh mot chiée xa c6 tiét dién
ngang 13 hinh vudng va 4 miéng phu nhu hinh v&. Hiy xac dinh kich thuéc cua cac
miéng phu dé dién tich sir dung theo tiét dién ngang 1 16n nhét?
Huéng din:
Goi x,y lan luot 1a chiéu rong va
chiéu dai ctia miéng phy nhu hinh vé.
Goi d 1a duong kinh cta khuc go,
khi d6 ta c6 tiét dién ngang (hinh vuéng) ¥ .

\ . . d \
cua thanh xa c¢6 canh la — va

V2

, 0<y<i.

N
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, , A A 2.4 ~, \ d d(Z _\/5)
(Giai thich thém vé diéu kién cua x: T AB < DB suy ra: 2x+—<d < x<

V2 T

2
Theo dinh 1y Pitago ta co: (2x+ij +y'=d*ey :sz/d2 —8x* —4\2.xd

72 B

x\/a’2 —8x* — 4\/§.x.d

1

NG

Do d6 dién tich miéng phu: S =S(x) =

1 164" —6\2.dx+d’
V2 8¢ —a2dx+d’

S'(x)=0 -16x —6:2.dx+d> =0

VI8 ++/34

Ta co: S'(x) =

XZ—T.d
=
18 ++/34
X=——"—7""—4d
16

d(2-+2)

Xét sy bién thién coa ham sb S(x) trong khoang 0< x < , ta thdy S 16n nhat

khi va chi khi xzw.d.

16
Bai toan 15: Hai con tau dang & ciing mot vi tuyén va cach nhau 5 hai ly. Pong thoi ca
hai tau cung khdi hanh, mot chay vé huéng Nam véi van tdc 6 hai 1y/gid, con tau kia
chay vé vi tri hién tai ciia tau thir nhat v6i van téc 7 hai ly/gio. Hay xac dinh thoi diém

ma khoang céch gitta hai tau 1a nho nhat.

«—
A B, B
| :/ ___________________
1 ,/
1 -,
|
1 e
: /// d
1 ,’
1 ,/
%
Al

Huwéng din:
Goi t (t > 0, don vi: gid) la khoang thoi gian sau khi xudt phat c6 khoang cach
gitra hai tau 1a d (d > 0, don vi: hai ly).

Ta co: d* = AA? + AB? = AA> +(5-BB,) =(61)" +(5-7t)" =85> — 70 +25
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Ap dung dao ham, tim gia tri nho nhat cia ham sé d =d () =~/85¢* =70 +25 , ta
A . 7 .‘
thay dmin khi ¢ T (gio).
Bai toan 16: Can phai xay dung mot hd ga dang hinh hop chit nhat ¢é thé tich V (m?),
hé s6 k cho trudce (k 1a ti sb giita chiéu cao cua hd va chiéu rong cta day). Hay xac dinh
cac kich thudc ciia day dé khi xay tiét kiém nguyén vat liéu nhat?

Huéng din:

Goix,y,h(x,y,h>0) lan luot 12 chiéu rong, chiéu dai va chiéu cao cia hd ga.

Ta co: k=ﬁ<:>h=k.x (1)
X

sz.y.h:yzlz V

hx kx* @)

Dién tich toan phan cua hé ga la: S, =2xh+2.yh+xy

Két hop (1) va (2) ta co:
S, =2kx’+2. V2 Jex+x. V2 =2kx+(2k+ 1).L .
v X k.x k.x
2 2
Str dung dao ham ta thu duge S, nho nhat khi x= 3/% , khi do: y :%-3 42];{ Vl ;
+

h= %.‘3/(41( +2)Vk

Bai toan 17: Mot ngudi mudn dung thuyén dé di tir bd bén nay sang bén kia ciia mot

dong song chay xi€t, ma van toc cua dong chay la v, 16n hon van toc v; cua thuyén.

Hudng di cua thuyén phai nhu thé nao dé d6 doi theo dong chay gay nén la nho nhét?

B
!
i
|
]
]
]
i
|
]
]
]
i

w Bl

-

Huéng dén:
Gia sir huéng cua thuyén, huéng ctia dong nude chay theo cc véc to van toe 1a v, v, .
Goi « la goc giita hai véc to van tc ciia thuyén va cua dong nudc.

y 12 d dich chuyén cta thuyén do dong nudc chay

b 1a khoang cach gitra 2 bo song va cac ky hi€u trén hinh vé.
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Ta co: hv, =v,v,.sina (st dung di¢n tich hinh binh hanh ACDE)
Suy ra: h=v,.sina (Vi: a+a, =180")

Do d6: z=-v,.cosad = x=v,+v,.cosa (x=CD-z)

b. .
MétkhéC:ﬁzgjy:b;x: (vn+vt COSO{)

v h v,.sina

b.(v,+v,.cosa . -V
( - ) ta thu dugc ymin khi cosa =—
v,.sina v

n

Su dung dao ham véi ham s6 y,,, =

Bai toan 18: Mot nguoi 1am nhiém vu ciru ho gan bd hd, can phai ctiru mot nguoi co thé
bi chét dubi & dudi hd. Néu biét van toc clia minh & trén bo 1a vi va & dudi nude 13 va,
ngudi ctru hd can phai chon mot cung dudng dé di chuyén trong thoi gian ngan nhit
dén duoc vi tri. Quy dao cua anh ta phai thda man diéu kién gi?

Huéng dén:

Gia st nguoi ctru ho ¢ vi tri C dang can
ciru mot nguoi ¢ vi tri T va O 1a vi tri
ngudi ctru ho xudng ho; cling véi cac gia
thiét dwoc cho nhu hinh v&. Khi d6:

Thoi gian ngudi ctru hd di chuyén 1a:

,_CO_OT ¥+ (-2 +)

Vi V) Vi V)

5

v6i 0<x</. Ung dung dao ham ta tim

duoc t nho nhit khi 224 _ %

sinff v,

Bai toan 19: Can phai dat mot ngon dién & phia trén va chinh gitra mot céi ban hinh
tron c6 ban kinh a. Héi phai treo & do cao bao nhiéu dé mép ban dugc nhiéu anh sang

nhat. Biét rang cuong d6 anh sang C duoc biéu thi bai cong thirc C = k. s1n2a (a la goc
r

nghiéng giira tia sang va mép ban, k 1 hiang sd ti 1& chi phu thudc vao ngudn sang).

Huéng din:
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Goi h (h > 0) 1a do cao cua dén so véi mat ban va cac
ky hiéu nhu trén hinh vé.
o h ) 2 2
Tacod: siha=— va h"=r"—a
r

Khi @6 cuong do sang la:

[..2 2
7

C=Cr)=k~L—2 (r>a).
r

Ung dung dao ham, ta ¢c6 C dat GTLN khi va chi khi

3 . a
=a,|—,khidd h=—.
, \fz L

Bai toan 20: Nguoi ta mudn lam mot canh diéu hinh quat sao cho vé&i chu vi a cho
trudc thi dién tich cta hinh quat 1a cuc dai. Dang cta quat nay phai nhu thé nao?
Huwéng din:

Goi x la ban kinh hinh quat va y 1a d¢ dai cung
tron (X, y > 0).

Tu cong thire dién tich hinh quat: S =7zR’ 30!% va

cong thuce tinh d dai cung tron: /= 2mR-Z- , ta c6 dién
360

tich canh diéu hinh quat 1a: § = 17R = % = X'(GT_ZX) (Do:

a=2x+y).
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PHU LUC 5

MO TA VE CAC CAP PQ NHAN THUC CUA HQC SINH

Céap do

Mo ta

Nhan biét

+ Nhan biét 1a HS nhé cac khai niém co ban, c¢6 thé néu 1én hodc nhan ra
chung khi duoc yéu cau.

+ Cac hoat dong tuong Gng voi ce”ip dd nhan biét 1a: nhan dang, ddi chiéu,
chira, ...

+ Cac dong tur tuong tng voi cép d6 nhan biét c6 thé 1a: xac dinh, dat tén,
liét ke, dbi chiéu hodc goi tén, gidi thiéu, chira, ...

Thong hiéu

+ Thong hicu 1a HS hiéu cac khai niém co ban va c6 theé van dung chung
khi chiing duge thé hién theo cac cach tuong tu nhu cach GV di giang
hodc nhu céc vi du tiéu biéu vé chung trén 16p hoc.

+ Céc hoat dong twong tng voi cap d6 thong hiéu 1a: dién giai, tong két,
ké lai, viét lai, ldy dwoc vi du theo cach hiéu ctia minh, ...

+ Cac dong tir trong ng véi cap do thong hidu co thé 1a: tom tat, giai
thich, dién dich, mo ta, so sanh, phan biét, d6i chiéu, trinh bay lai, viét
lai, minh hoa, hinh dung, ching to, ...

Van dyng & cap
do thap

+ Véan dung & ce”ip do thép 12 HS c¢6 thé hiéu dugc khai niém & mot ce”ip do
cao hon “thong hiéu”, tao ra duogc su lién két viing logic giita cac khai
niém co ban va c6 thé van dung chung dé t6 chuc lai cac thong tin da
dugc trinh bay giéng nhu bai giang cia GV hodc SGK.

+ Cac hoat dong tuong tmg voi van dung & cap do thap 1a: xdy dung mo
hinh, trinh bay, tién hanh thi nghiém, phén loai, ap dung quy tic (dinh ly,
ménh &3, ...)

+ Céc dong tir tuong tng voi van dung & cép do thép c6 thé 1a: thuc hién,
giai quyét, minh hoa, tinh toan, dién dich, bay to, ap dung, phan loai, stta
ddi, dua vao thuc té, ching minh, udc tinh, ...

Van dung & cap
do cao

+ Véan dung & cap d6 cao la HS c6 thé str dung cac khai niém vé mon hoc,
chu dé dé giai quyét cac vin dé moi, khong gidng nhirng diéu da duoc
hoc hodc trinh bay trong SGK nhung phu hop khi dugc giai quyét véi
nhitng k¥ ning va kién thirc duoc giang day & mirc d6 nhan thirc nay.
Pay 1a nhimng van dé gidng véi cac tinh hudng HS sé& gip ngoai xa hoi.

O cip do nay co thé hiéu no tong hoa ca 3 cip do nhan thirc: phan tich,
tong hop, danh gia theo bang phan loai céc cap do nhan thirc cia Bloom.
+ Cac hoat dong tuong Gmg vdi véan dung & cép dd cao 1a: thiét ké, dat ké
hoach, sang tac, bién minh, phé binh, rut ra két luan, tao ra san phém moi,

+ Céc dong tir trong tmg v6i van dung & cap do cao c6 thé 1a: lap ké
hoach, thiét ké, tao ra, ...
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PHU LUC 6

CHUONG TRINH KHUNG GIAO DUC PAI HOC

CHLUOMNG TRIMNE EHOMNG GLAC DG BAT HO-T
TEn chuong trimb: Ser pham Todn his Trimh &f dao tpo: Bl Hec
Mganh d@o tge: Sw phpm Tein Hpc Logi himh diéo tge: Chinh guy
(B hdnh kim thee (e dimk sd: T900 08 — BT npdy 36 rhang 06 mdm 2003 e Hifa tracmg
Tirardg Ehgd hoc S pham — Egd hoe Thdi Ngsoeh.

Lagl gidr tim chi -
= Lién Limgp -E -E '!:_
=
=& | &2 B | &
1. n thire gifes dye A coong ET8
Cac hpe phin hmigs L]
L1 |L¥ hudn [E]
nguyEn B co bdn cia Cha
1 151 BiSc - Lndn - e - =2
Z  [HCHLZ] [T bedmg I8 Chi BAish 2 _| 30 MLFES1 | 4
x |wePLal mﬁﬁmﬂm‘“ﬂ i - TR T sonizy | &
A ErL121 | Gidn diec phap Fuit A 3 RO P15 3 |
1.2 |[Khoa hgc xi bgi; nhin vin; Nehi thugt E]
‘Duan by hanh chink nha nwade vl
5 IGMELIL | ngah z A 30 &
& paPsi13k [ Téam Iy hopc 3 |} 45 ]
T II’EF14I i dips o - F &0 =R
1.3 [Ngopi ngi &
3 |ENGI.3-:I [Tifng &xh 1 3 ] as E]
B Gi32  |Tifng Anh 2 3 - as EMGIsI | 4
14 [Team, Tin hoc, FKFCR, M3 crwrimg z
10 pGIF12E [Tin hoc i coromg ] 15 N 1
.5 [iids dyc thi chit kT
11 |[PHEILL Giado dip= the chil 1 1 o an i
1T |[PHE1LZ Crifo dygc AbE chit T 1 Lo EL PHELTI ]
I3 |[PHELLY [Giso doo 1hé chir & 1 (L] 30 PHE112 E]
1.6 [Glibe dyc quhe phing
14 |MIE1I3L [Gisic due quic phiag 3 03 fulin Eip lEEng a4
(Céc hoc phiin by chon (chgm T tin chi) F] I
15 [wCFizl Ty 3ty wEm hba Wekt Mam z | S | 1
16 |[EDELZ] MIGL innimg vl phit srien 2 L) 1|
17 [WILILZA Ticng Wil thyrc bdh Z 25 1o 1
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2.1 |KiEn thire co sl mgank 0
18 [SLG231  [Tap bop Higic 3 -] 35 | 20 ]




204
Leoak ghv tin chi a
Li&n kp s £ =
| - =8 B
T A =i Mlidm hepe = = i - 5 i -
S5 &|=2|=E| 2 £ =
= 2| || & | B |&
y s = =& |
= 1 Iﬂpaﬁfu:.r!nﬁnl:ﬂhlnhglllﬁ:h 3 a0 g :1
20 [LIATZ42 ?""’a'"""é"ﬂﬁm*'“m % _| ao | a0 Loasar | 2
21 |[ATAZS]  |Giai tich § I[85 | 2o |
22 [ATA233  |Gial cich 2 ngdmh todn 3 ~| 35 20 Ariazal | X
23 |[APMMZIF  |Gidi cich 3 ngémh odn 3T - 35 20 e
2.2 [Kitm thirc mganh =00 T
Cac hge phln biig bujs T
24 [EFM343 iEng Anh choyén ng Takn 4 0] IR E
25 |DIF331 I trimh wi phdfin 3 4 35 a0 AYLE2IZ | 4
26 pOORAIE] (Woehdd tich phidse 3 1 as | 2o AYRR3IE | 5
27 |TRas33an wm molein VA Elfng pent o Lo | aw arneaia | 6
FE S EFT L% thuyEt B0 &0 v tich phiin FI F L] (1] TrasasL | T
25 |FUAZ4EL \Fiki tich ham ([ Todn) 4 4 50 | 20 TMSIEL | T
30 fEAL341 Enai =6 dad cuomg 4 | 43 | 24 aLGzal | E
31 |RPpAzal "ank da #nc vie bodun (Todm) 4 .| 53 4 Gal3ap |3
3T [ARLDESL S8 Bepe 3 Jan | 1o GALdEl | 5
33 |GAT3I3] L% thasyit Galoss 1= A (1=] RFR3EN | &
A4 [AEGIH] [Hinh hoc Afin v Hinh boc Buclsd ] A5 30 LLaZ4z | &
15 |[PRG331 [Hinh hos xap dah E] 35 | =m0 ABGIEL | S5
ECI = [=EEL] [Fiinh oo wi phd 3 - 33 Fis] ABGIEL | 7
37 |PRS33L [3Chc sudil thing ki 3 ] 33 | i4 AMAZII | 5
IR |CAMIZI |[Pheomg phip tinh ] 25 [T5] - | prAzaz |3
ET] EFT [y hopoh tuyn tink E] 25 | 1o LLAZ42 | 4
0 T [Flinh Bes so olip 4 | 45 | 30 AEGIAN | 6
21 1 Iﬂiaﬂmr_ip 4 A a5 | 30 e £
{Circ hoc phiis by chon {chgm 2 gim chi) X
&= 1 [PEerng wrinh dpo hion rikmg - =z 25 | 1o ArDazsa | 6
&35 |[THM3Z1  [Co boc 1§ theyt (Todn) F] 25 [17] AT | 6
44 |rrRoz: g: dung tin beo tmag dey Bodf 5 o4 a0 Qa1
=3 ik nghdfp vp sur plhaos LB
|.|5 FFRE421 E:mmmw#pjmmlahm 2 : 30 &
i)
z3
T Lopl gl tin chi
= LA kg -E_ E ‘i
TE | Masd PMian hec = = -
5 '5" |2 |F| £ E |=
s|l2|Ek|3| = E &
phip nghitn cine kivoa boc FEELA
A P 1# lufn day hoo mén todn 2 =y papast | 4
27 [TEMASL phip giang dey oy thE 5 4 55 | ao ATHAE | T
N Thece thp su pham, khod lnis it nghifp =
(KL T} hedc céc hpe phiin thay thé KLTN
Thyre tip s pham =
48 |[TRA£21 Thrc tfp suw pham 1 =] 03 AF o 1=y FEFES1 35
<9 (Thec tip s phaan 2 | o :;hs:“h“m m'!]'{'zi TERSAS]
[E(ia Iugn vhs nghiep T
50 AGTL Khod bofin tht ngha@p (Dosn) ) ]
Céhc hope ihay WL TN {chgn 7 tm chi) 7
51 |Enfrest [Chuyen 42 Tosn ac cfp 3 4 as | 20 |
52 |CaTe2l Agpi b giso hodn i =] (L) GAT32L | B
=5 i Gn;;r&n-ﬁl{hﬂngm'lﬂpﬁ i) = [ ax S e 5
54 1 ?mﬂawm“ﬂﬁw 2 25 173 DG | 8
55 |ATG921 [ChuyEn 4 hinh hoo & sb 25 10 EFMEs] | B
s6 [NEWeal m";fh‘:’h i e as | 2o coasz: | 8
& pharomg trink wi phiio,
= Fo21 ha 3 : x 5 10 DIE3s1 B
-s8  (CHSS21 ch"’"""1."e T e R B cos3z | B
Chuyen 36 DGt 55 win dE w& dénh)
59 [(arss2 2id kit quia hoc thp e bec siohj 2 as 1] ATREEAL | &
froog qud rinh day hpo mdo todn
T (ChuyEn & Hinh hoc cia oham céc)
i ! lokip bidn hish = il L rRosol | 8 |
Ting chng 134
c;u=u=T&qaﬂlymmmzmgﬂmmmpﬁﬂnmmﬂr&¢u&wﬁiﬁn.in::qm!-a
phéagh i



205

PHU LUC 7

GIAO AN THUC NGHIEM
GIAO AN 1 (Thoi heong 4 1iéy)

REN LUYEN CHO SINH VIEN SU PHAM TOAN KY NANG GIAI BAI TAP LIEN
QUAN PEN TiM GIA TRI LON NHAT VA GIA TRI NHO NHAT CUA HAM SO
A. Muc dich, yéu ciu
I. Muc tiéu:
- SV nim vitng mot sé phuong phap co ban trong giai bai toan tim GTLN va GTNN
ctia ham sé;
- SV duogc ren luyén mdt sd k¥ nang day hoc todn co ban nhu:
+ KN nghién ctru SGK, sach GV va tai li¢u tham khdo;
+ KN giai bai tap vé GTLN va GTNN caa ham sb trong SGK, SBT va tai liéu tham
khao;
+ KN dy kién nhiing kh6 khan, sai lam thudng gap cua HS trong gidi toan vé GTLN va
GTNN cua ham sb.
II. Cong tac chuin bi: (hoat dong nay dién ra trudc tiét seminar mot vai tuan)

1. Giang vién dua ra cha d& “Tim gid tri I6n nhat va gid tri nhé nhat cia ham

$6” va yéu cau can bo 16p t6 chirc thao ludn cac chu dé co thé khai thac.
Két qua mong doi: SV dua ra duoc 5 phuong phap giai bai toan trén (PPI: Sir dung
khao sat ham so; PP2: St dung bat dang thirc: Binh phuong cia mot sb bat ky 1a
mot sb khong am; BDT gitta TBC va TBN; BDT Bunhiacopxki; BDT vé gia tri tuyét
dbi; ...; PP3: Sir dung tam thirc bac hai; PP4: Sir dung lwong giac héa; PP5: Siv
dung mién gia tri cia ham s6) giang vién xac nhan cac hudng khai thac va néu muc
tiéu ciia moi hudng nghién ctru, hinh thirc danh gia hoat dong cta SV).

2. Giang vién chia 16p thanh 5 nhém, méi nhém dugc giao nghién ctru khai thac
mot phuong phap giai (Nhéml — PP1; Nhém2 — PP2; Nhém3 — PP3; Nhom4 — PP4;
NhomS5 — PPS), moi nguoi trong nhém thyc hién mot nhiém vy ma nhém minh dugc
giao.

3. Giang vién yéu cau cic nhom chuén bi bao céo két qua nghién ciru trong budi
seminar nhirng ndi dung sau:

- Két qua suu tdm, phan loai cac bai tip theo huéng khai thic cia nhom minh.
- Chi ra nhirng k¥ ning can thiét va dua ra phuong phap giai cho ting dang bai tap

ma nhom minh khai thac.
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- Phan tich va tim hiéu nhitng kho khian, sai 1am, nguyén nhan dan dén nhiing sai

1am khi giai bai toan va dé xut cach khac phuc.

- Khai thac sdu 101 giai, d& xudt bai toan twong tu (tdng quat) néu co thé.

4. Yéu ciu cac nhom sir dung Power Point dé trinh bay 1am cho tiét hoc sinh
dong, tiét kiém duoc thoi gian va ning cao ning luc tng dung CNTT cho SV trong
day hoc Toan sau nay.

II1. Phwong phap: T6 chirc cho SV seminar
B. Tién hanh seminar trén 16p

Mbi nhom ctr dai dién 1én st dung Power Point bao céo két qua suu tam, phan
loai cac dang bai tip, nhitng k¥ ning can thiét khi giai ting dang bai toan, nhiing kho
khan, sai 1am thuong gip khi giai toan va phuong phap giai cho ting dang bai tap cua
nhom minh dudi sy chu tri cua gidng vién.

Sau bao cdo ciia mdi nhom, giang vién danh mot khoang thoi gian nhat dinh dé
cac nhom khac phét biéu binh luan, gop y; dong thoi dé cac thanh vién nhém béo céo
trd 101 cac cau hoi ctia nhdm ban, ty danh gia san phém cua minh.

Sau d6 giang vién nhan xét, danh gia va chinh stra (néu can) két qua thu duoc cua mdi
nhom.

Pén day, giang vién yéu cau cac nhom thao luan v6i nhau dé tim ra nhitg méi
lién hé gitta cac phuong phéap giai bai toan tim GTLN va GTNN ciia ham sb.

Cubi clung giang vién tong két va hop thirc hoa két qua vé cac phuong phap gidi
bai toan tim GTLN va GTNN cua ham sé.

Luuy:

- Pé lam chu qué trinh seminar, gidng vién can chi dong soan trude mot sb bai toan
mg voi mdi phuwong phap cia mdi nhém dam bao cic yéu cau can bao cdo ciia mdi
nhoém dé hd trg sinh vién khi ho gip phai nhiing kho khan trong qua trinh chuan bi cua
nhoém minh.

- Giang vién c6 thé yéu cau mdi nhom ctr dai dién trinh bay mot phan cong viéc
duoc giao, chéng han:

+ Nhom 1: Bao cdo két qua 1am viéc ciia nhom minh bang viéc: chi ra nhirng k¥
ning can thiét va dwa ra phuong phap giai cho timg dang bai toan st dung phuong phap

khéao sat ham so.
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+ Nhém 2: Bao cao két qua khai thac nhiing bai toan sir dung bat dang thic (Binh
phuong ciua mot sb bat ky 1a mot sé6 khong am; BPT giita TBC va TBN; BDT
Bunhiacopxki; BDT vé gié tri tuyét dbi; ...) dé tim GTLN va GTNN cuia ham sd.

+ Nhom 4: Phan tich va tim hiéu nhimg khé khin, sai 1dm, nguyén nhan din dén
nhimg sai 1dm cta HS khi giai bai toan va dé& xudt cach khic phuc trong s dung

phuong phép lugng gidc hoa.

C. Panh gia hoat dong ctia SV

- Viéc danh gia cia giang vién d6i véi SV duge thuc hién ngay cudi budi thao luan.
Khi danh gia giang vién can luu ¥ dén mot sé van dé sau:

+ Két qua nghién ctru ctia nhom SV.

+ Céch trinh bay bao céo, cach xir 1y tinh hudng.

+ Céch trd 101 cac cdu héi cua cac thanh vién khéc.

+ Su cdng tac giup do cua cac thanh vién khac trong nhom.

- Diém két qua nghién ciru cia mdi SV duoc tinh 1a diém thanh phan trong diém
kiém tra, con diém céach thirc trinh bay, muc do tich cyc tham gia thao luan nhém duoc
tinh 1 diém thanh phan trong diém chuyén can kiém tra.

D. Giao nhiém vu hoc tip ¢ nha

- Giang vién yéu cau cac nhém SV hoan thién san phdm ciia nhém minh va nop
lai san pham cta nhom sau khi da sta chita theo két qua thao luan va phan danh gia
téng két clia giang vién.

GIAO AN 2 (Thoi luong 4 tiét)
REN LUYEN CHO SINH VIEN SU PHAM TOAN KY NANG DAY HQC
HAM SO GAN VOI THU'C TIEN
A. Muc dich, yéu ciu
I. Muc tiéu:

- Bai hoc nham trang bi kién thirc va rén luyén cho SV KN DH toan gén vO1 thuc
tién trong ndi dung ham sd; Giup SV biét khai thac, tin dung va sang tao nhing bai
toan c6 ndi dung thuc tién vé chi dé ham sb va van dung dugc mot $6 quy trinh mo
hinh héa todn hoc qua mdt sb bai toan co ndi dung thuc tién trong day hoc ham $6.

II. Chuén bi:
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- Giang vién chuan bi gido trinh va tai liu, thiét ké bai gidng (c6 su dung
phuong tién va phan mém).

- SV doc gido trinh, tai liéu tham khao cé lién quan dé swu tAm va tim hiéu
nhirng bai toan c6 ndi dung thuce tién vé nodi dung ham s & truong THPT.

I11. Phwong phap day hoc:

Két hop giita thuyét trinh, van dap va khai thac sy hd tro ciia phwong tién va phan mém.
B. Tién trinh day hoc

I. Kiém tra hoat dong tu hoc

- Yéu ciu sinh vién bdo cdo két qua suu tdm va tim hiéu nhimg bai toan c6 ndi
dung thyc tién vé ndi dung ham sé & truong THPT.

- GV nhan xét, danh gia két qua lam viéc cia SV.

I1. N§i dung bai hoc

Hoat dong 1: T4 chirc SV tim hiéu vé nhitng bai toin cé ndi dung thue tién c6 lién
quan dén ham sé thong qua:

a) Néi dung chwong trinh mén Todn phé théng;

b) Noi dung cic mén hoc khdc & triueong phé thong;

¢) Thuec tién doi song.

Trong d6, giang vién yéu cau SV: 1am 13 kién thirc va PP ham s6 sir dung trong
céc tinh hudng, bai toan do.

o Hoat dong 2: Trang bi cho sinh vién quy trinh giai bai toan c6 ngi dung thuc
tién
a) M6é hinh hoa toan hoc

Hién nay, c6 rat nhiéu dinh nghia va mo ta vé khai niém md hinh héa toan hoc
duoc chia sé trong linh vuc gido duc toan tuy thudc vao quan diém Iy thuyét ma mdi tac
gia lya chon.

Trong bai hoc ndy, dé trang bi cho SV quy trinh mé hinh hoa toan hoc chung toi
thong nhit theo quan diém cta Tran Vui: “M6 hinh hoa toan hoc 13 toan bo qué trinh
chuyén doi van dé thuc té sang van dé toan va nguoc lai cling véi moi thi lién quan dén
qua trinh do, tir bude xdy dung lai tinh hudng thuc té, quyét dinh mot md hinh toan phu
hop, 1am viéc trong mdi trudng toan, giai thich danh gia két qua lién quan dén tinh
hubng thuc t& va d6i khi cin phai diéu chinh cac mé hinh, lip lai qua trinh nhiéu lan

cho dén khi c6 duoc mot két qua hop 1y
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b) Mt so quy trinh mé hinh héa toan hoc
Theo Tran Vui, trén thé gidi c6 bdn kiéu quy trinh hoa toan hoc nhu sau:

Quy trinh 1: Quy trinh m6 hinh héa toan hoc do Kaiser va Blum dé xuat nhu sau:

VIS hinh thirce t& > E— IS hinh todn hoo

Ca)A]k J_(C)

Tinh hudng thyrc t& - &t gqua todn hoco
Cdd

Trong do:
(a) Xay dung m6 hinh thyc té tir mot tinh hudng thuec té.
(b) Xay dung mé hinh toan hoc tir mé hinh thyc té.
(c) Giai quyét bai toan theo mé hinh toan hoc da chon.
(d) Ly giai két qua toan hoc theo tinh hudng thuc té.
Quy trinh 2: Quy trinh m6 hinh hoéa toan hoc do Frank Swetz va J. S. Hartzler dé xuat

nhu sau:

Quan sat

Thanh lap

A Phan
duane tick

| T EL TanAn cir cTodAn |

| Hién twromng thirc t&

| NS hinh todan hoo |

| FEEL qquid todET oo |

Trong do:
- Quan sdt hién tuong thuc té dé thanh Idp mé hinh toan hoc phu hop.
- Phdn tich md hinh toan hoc dé giai quyét bai toan dé thu duoc két qua toan hoc.
- Ly giai két qua toan hoc, dé rat ra két luan du doan cho thuc té.
- Ap dung két luan du doan cho hién tugng thyc té.
Quy trinh 3: Quy trinh mo6 hinh hoéa toan hoc cuia OECD/PISA thuong dugc goi 1a qua

trinh toan hoc héa duogc trinh bay nhu sau:

L& giai thure té =3

|

wWan Jdé thuc ts&

Léri giai toan hoc

F

wWan Jdé toan hoc

Thé gidithwc t& Thé gidi toan hgoc

Trong do:
(1) Bit dau tir mot vin dé duoc dat ra trong thuc té.

(2) T6 chire né theo cac khai niém toan hoc.
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(3) Khong ngimg cit tia thuc té.

(4) Giai quyét bai toan.

(5) Lam cho 101 giai bai toan c6 ¥ nghia theo bdi canh thyc té.
. Hoat dong 3: Rén luyén cho SV ky nang day hoc ham 6 gd'n véi thue tién

Pé rén luyén k¥ nang day hoc ham sé gin véi thyc tién cho SV su pham,

ching t6i xdy dung quy trinh giai bai toan c6 ndi dung thyc tién cho SV theo 5 budc
nhu sau: Bude 1: Xuét phat tr mot tinh huéng thuc t&, GV céu truc lai bﬁng cach tinh
gian, luoc bo di cac yéu t6 khong ban chat, doi khi cin don gian héa dé mé phong dudi
dang mot bai toan c6 ndi dung thyc tién (mo hinh héa toan hoc).

Budc 2: Xem xét bai toan ¢6 ndi dung thuc tién béng cong cu toan hoc nham ciu
triic va dién dat bai toan thong qua ngdn ngir toan hoc.

Budc 3: Str dung cong cu toan hoc khi giai toan: Xem xét va giai bai toan trong
pham vi toan hoc.

Budc 4: Chuyén dich két qua bai toan vé tinh hubng thuc té: Két qua cua bai
toan duoc dién dat lai thong qua ngdn ngir thuc té cho phu hgp véi tinh huéng ban dau.

Budc 5: Panh gia két qua toan hoc trong thyc té va diéu chinh mé hinh (néu
can): Sy phu hop cua két qua can dugc kiém tra, trong truong hop 101 giai khong thoa
dang thi quy trinh nay duogc 1ap lai. Mit khic, bang cong cu toan hoc c6 thé khai thac,
mé rong bai toan, dap img mot s6 yéu cau cia tinh huéng thuc té.
Luwu y: Vi thuc té day hoc mon Toan & Viét Nam hién nay, ta cé thé van dung linh
hoat - khong nhét thiét day du tat ca cac budc trong mdi quy trinh. Tuy theo ndi dung
kién thire va hiéu biét, k¥ nang thuc té cia GV & HS ma véan dung phu hop.
o Hoat dong 4: T6 chirc SV thuc hanh vin dung quy trinh giai bai toin c6é noi
dung thye tién trong DH ham s6 ¢ trwong THPT

- Giang vién dua ra bai toan thuc tién yéu cau SV nghién ctru quy trinh mé hinh
hoéa toan hoc vao giai quyét bai toan:
Bai todn thue tién: Khi mot qua bong duoc da 1én, no sé dat dén do cao nao do roi roi
xubng. Biét ring quy dao ciia qua bong 13 mot cung parabol trong mit phiang véi toa do
Oth, trong d6 t 1a thoi gian (tinh bang gidy) ké tir khi qua bong dugc da 1én, h 1a d6 cao
(tinh bang mét) cua qua bong. Gia thiét ring qua bong duoc dé 1én tir d6 cao 1,2 m. Sau

do 1s no dat d6 cao 8,5 m va 2s sau khi da 1én n6 ¢ d6 cao 6m. Hay tim ham sb bac hai
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biéu thi do cao h theo thdi gian t va co phan dd thi tring véi quy dao ciia qua bong
trong tinh huéng trén.

- Huéng dan SV van dung quy trinh md hinh héa toan hoc bai toan thuc tién
trén.
Buwéc 1: Bit dau tir mot van dé& dugc dit ra trong thyuc té: tim quy dao cua qua bong
trong tinh hudng trén. C4u trtc lai tinh hudng thong qua viéc tinh gian hoa, 1y tudéng
héa bang cach cit tia dé duoc mot mo hinh phong thue tién:

) ; -2 t
Bwéc 2: M6 hinh phong thuc tién dugc phat biéu lai bing ngdn ngit toan hoc: Xac dinh
a, b, ¢ biét parabol y=ax® +bx+c di qua 3 diém A(0; 1,2); B(l; 8,5); C(2; 6).
Buwéc 3: Giai quyét bai toan
Do parabol y=ax’ +bx+c di qua 3 diém A(0; 1,2); B(1; 8,5); C(2; 6) ta co:

c=12 a=-49

a+b+c=85 <b=12,2 = (P):y=-4,9x>+12,2x+1,2

4a+2b+c=6 c=12
Bude 4: Ham sb bac hai biéu thi dd cao h theo thoi gian t va co phﬁn dd thi trung voi
quy dao clia qua bong trong tinh hudng trén la: y=—4,9x> +12,2x+1,2
Buée 5: Lam cho 101 giai bai toan c6 ¥ nghia theo nghia ciia bbi canh thyc té&: Dbi véi
bai toan nay ta c6 thé khai thac thém mot s6 tinh hudng thuc tién nhu:
+ Xac dinh d6 cao 16n nhét cuia qua bong (tinh chinh xac dén hang phan nghin).
+ Sau bao lau thi qua bong s& cham dat ké tir khi d4 1én (tinh chinh xac dén hang phan
tram).
Bai tip dé nghi: Anh (chi) hdy van dung quy trinh mo hinh héa toan hoc vao giai quyét bai
toan thyc tién dudi day?

Bai toan:



212

Tu mot khuc gS tron hinh tru, can xé thanh mot x
chiéc xa co tiét dién ngang 1a hinh vudng va 4
miéng phy nhu hinh v& Hay xdc dinh kich thuée
ciia cac miéng phu dé dién tich st dung theo tiét

dién ngang 14 16n nhat?

o Hoat dong 5: Tap luyén cho sinh vién sw pham Toan Khai thic mét sé tinh
huéng thye tién trong day hoc ham )

Giang vién yéu cau SV nghién ciru k¥ ndi dung bai hoc: Gid tri 10n nhat va gia tri nho
nhat ctia ham sd [8, tr.19] va cho biét muyc dich yéu cau cua bai day?

Cau tra 161 mong doi tir phia SV: khi day bai ndy GV can dam bao hai yéu t6 sau:

- V& kién thire: Biét cac khai niém GTLN, GTNN cta ham sé trén mot tap hop sd.

- V& KN: Biét cach tim GTLN va GTNN cua ham sb trén mot doan, mot khoang.

Giang vién yéu cau SV khai thac tinh hudng thyc tién dudi ddy vao tién trinh bai day:
Gia tri 16n nhét va gia tri nho nhét ctia ham sd.

Bai toan thue tién: Cho mot tAm nhom hinh vudng canh a. Nguoi ta cat & bon goc bon
hinh vuéng bang nhau, roi gap tim nhom lai nhu hinh vé dudi day dé duge mot cai hop
khong nép. Tinh canh cia cac hinh vudng bi cat di sao cho thé tich ctia khdi hop 1a 16n
nhat.

o =
Cau tra 10i mong doi tir phia SV: Ta c6 thé khai thac tinh hudng thuc tién trén theo
nhiing hudng sau day:

Hwéng 1: Khai thac tinh hudng thyc tién trén lam ndy sinh vin dé, goi dpng co hoc
tdp cho HS, giup HS tich cuc suy nghi, kich thich sy tim toi, khat khao chiém linh kién
thirc mdi, tich cuc hon vao cac hoat dong hoc tap dem lai két qua cao cho gio day.
Huwdéng 2: Khai thac tinh huéng thyc tién trén vao viéc ciing b, khdc sdu kién thirc va

khd ndng van dung toan hoc cua HS vao giai quyét mot sd bai toan trong thyc tién.
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Giang vién hudng dan SV khai thac bai toan thuc tién trén theo huéng thir nhat va yéu
cau SV tap van dung khai thac theo hudng thir hai nhu moét bai tap.

Cach thire

Giang vién yéu cau SV ap dung quy trinh mo hinh héa toan hoc huéng dan hoc sinh
giai quyét bai toan thuc tién thong qua mot sé cau héi sau:

Cau héi 1: Tom tit gia thiét va cho biét yéu cau bai toan?

{Cau tra 161 mong doi tir phia HS: cho hinh vudng canh a, tim canh hinh vudng bi cit di
sao cho thé tich khdi hop 14 16n nhat}

Céu héi 2: Goi x 12 d6 dai canh cta hinh vudng bi cit. Hay cho biét diéu kién cua x va

tinh thé tich khéi hop?
Cau tra 161 mong doi tir phia HS: Diéu kién ciia x 1a 0< x <%
Thé tich khéi hop 13 ¥ (x) = x(a - 2x)’
Cau héi 3: Phat biéu lai yéu cau bai toan bang ngdn ngit toan hoc?
Cau tra 101 mong doi tir phia HS: Tim xe [O;%j dé ham s6 V(x)=x(a —2x)2 dat

GTLN.

DVD vao bai mdi: Dé c6 thém cong cu cho viéc gidi quyét mot 16p céac bai toan vé tim

GTLN, GTNN cua ham s, thiy gido va cac em cung di vao nghién ctru bai hoc ngay
hém nay: Gi4 tri 16n nhat va gid tri nhé nhat ctia ham sd.
C. Giao nhiém vu hgc tap ¢ nha
Cau 1: Anh (chi) hdy md hinh hoa toan hoc bai toan thuc tién dudi day:
M6t man anh chir nhat cao 1,4m duoc dit & do cao 1,8m so véi tim mét (tinh dau mép
duéi cia man anh). Dé nhin rd nhat phai xac dinh vi tri dimg nhu thé nao dé goc nhin la
16n nht.
Cau 2: Hay chi ra nhitng hudng khai thac bai toan thyc tién trén trong bai day: Gia tri
16n nhit va gia tri nho nhat cua ham s [8, tr.19].
GIAO AN 3 (Thoi lwong 4 tiét)
TAP LUYEN CHO SINH VIEN SU PHAM TOAN SU DUNG CAC PHAN MEM
MAPLE; FUNCTION GRAPHER VA MICROSOFT POWERPOINT
HO TRQ DAY HQC PINH LY TOAN HQC TRONG NQI DUNG HAM SO
A. Muc dich, yéu ciu

I. Muc tiéu:
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- Bai hoc nham trang bi kién thirc va rén luyén cho SV KN khai thac va str dung
CNTT ho trg day hoc dinh 1y todn hoc trong ndi dung ham sé; Giup SV biét khai thac
va sir dung c6 hiéu qua CNTT trong viéc hd tro day hoc Toan lam cho tiét day tr¢ Ién
sinh dong, phat huy dugc tinh tich cuc, chi dong, sang tao cuia HS, cung ¢d cho HS
niém tin khi kham pha kién thirc bang con dudng phat hién, suy dodn,... trong qua trinh
chiém linh tri thirc méi giup HS yéu thich mon hoc hon, gop phan ning cao chit lugng
cua gio day.

II. Chuan bi:

- Giang vién chuén bj gido trinh va tai liéu, thiét ké bai giang (c6 sir dung phuong
tién va phan mém).

- SV doc gido trinh, tai liéu tham khao lién quan.

I11. Phwong phap day hoc:

Két hop giita thuyét trinh, vin dap va khai thac sy hd tro ciia phuong tién va phan mém.
B. Tién trinh day hoc
* Hoat djng 1: Huéng din SV “T. hiét ké kich bin cho cdc hoat dong trong day hoc
dinh ly”

Thiét ké kich ban cho cac hoat dong trong day hoc dinh ly

+ Nghién cuiru sach gidao khoa, sach GV va tai liéu tham khao,

+ Xdc dinh kién thire co ban, trong tam va muc tiéu cua hoat dong;

+ Phdn chia thoi gian cho cdc hoat dong;

+ Thiét ké hé thong cdu héi cho cdc hoat ddng;

+ Sur dung cac phwong phap day hoc mon Todn;

+ Khai théc va sir dung CNTT hé tro day hoc dinh Iy Todn hoc.

* Hoat dong 2: Tdp luyén cho sinh vién sw pham Todn s dung cdc phin mém
Maple; Function Grapher va Microsoft PowerPoint hé tro thwe hanh day hoc dinh 1y
vé tinh don diéu ciia ham 56 ¢ trung hoc phé thong

Giang vién yéu cau SV nghién ctru k¥ bai day: Su dong bién, nghich bién cta ham sb -
Giai tich12 va cho biét muc dich yéu cau khi day bai nay.

Cau tra 161 mong doi tir SV: Khi day bai ndy can dam bao hai yéu tb sau:

V& kién thuc: Biét mbi lién hé gifra tinh d@)ng bién, nghich bién ctia mot ham sd va dau

dao ham cap mdt cua no.
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Vé k¥ néng: Biét cach xét tinh d@)ng bién, nghich bién ciia mot ham sb trén mot khoang
dua vao diu dao ham cép mot cua no.

Giang vién huéng dan SV khai thac va sir dung CNTT vao day hoc dinh 1y theo
con duong c6 khau suy doan.

Dé khai thac va st dung CNTT khi day hoc dinh 1y theo con dudng c6 khau suy
doén, SV can xac dinh duoc 1o phai thyc hién bao nhiéu hoat dong thanh phﬁn dé hd tro
cho cac hoat dong chinh: Hoat dong goi dong co va phat biéu van dé; Hoat dong du
doan va phat biéu dinh ly; Hoat dong ching minh dinh 1ly; Hoat dong van dung dinh 1y
dé giai quyét van dé dit ra; Hoat dong cing c¢b dinh 1y. Trong cac hoat dong dé thi hoat
dong nao can dén su trg giap cua CNTT va st dung vao thoi diém nao dé dat duoc hiéu
qua cao nhat.

Trong bai day nay, ching toi tip trung vao viéc to chirc tap luyén cho SV khai
thac va sir dung cac phan mém Maple; Function Grapher va Microsoft PowerPoint dé
hd tro day hoc dinh ly thong qua 2 hoat dong: Hoat dong goi dong co va phat biéu van
dé; Hoat dong dy doan va phat biéu dinh ly, thé hién qua cac hoat dong thanh phén sau:
Hoat djng 2.1: Goi ddng co va phat biéu vin dé
(Goi dong co hoc tap dinh 1y Xuét phat tr mdt nhu ciu ndy sinh trong ndi bd Toan hoc)
Ciu héi 1: Nhic lai dinh nghia ham s6 dong bién, ham sb nghich bién va va cho biét

nhitng dau hiéu dé chi ra cac khoang dong bién, nghich bién ctia ham s6?

Muc dich: Giup HS khoi goi va lién két lai mach kién thtrc cii 3 duoc hoc trong cac
chuong trinh Pai s6 9 va Pai sd 10.

Cach thire:

- Goi HS dting tai ch tra 10i.

- GV cung HS chinh x4c hda khai niém va hoan thién nhiing dau hiéu dé chi ra céc
khoang déng bién, nghich bién ctia ham sd (dva vao dinh nghia, ti sb, d6 thi).

- St dung phan mém trinh dién Microsoft PowerPoint trong viéc dua ra dap an.



216

Pinh nghia

Gia s1t ham s6 v = f(x) xacdinh trén K

+Hamsd ¥y = f(x)dugcgoi la ddng bién trén K néu Vx,,x, € K.x, <x, —> f(x) < f(x,)
+Hamsd 3 = f(x)duocgoi 1a nghich bidn rén K néu Vx, . x, e K.x, <x, = f(x) > F(x,)

Tir dinh nghia trén ta thay:

a) f(x) ddng bién trén K <::>M>O.Vxl.x2 e K:(x;, #x,)

Ky X
S (x) nghich bién trén K <> PACCY P ACO 0, Vx,.x, € K:(x; # x3)
X, — X

b) Néu ham s6 ddng bién trén K thi dd thi di 1én tir trai sang phai:

Néu ham sb nghich bién trén K thi dé thi di xudng tir trai sang phai.
A e 1 \ A . Je \ A 1 ~ ” ’
CAu héi 2: Nhin vao d6 thi cac ham s6 y=2x+3;y=—x+5;y=x";y=— hdy chi ra cac
X

khoang dong bién va nghich bién cia no?
Muc dich:

Giap HS cung c¢b méi lién hé gitra d6 thi ham s6 véi tinh dong bién, nghich bién
clia mot ham s6 va khai thac vao viéc dat cau hoi dua ra tinh hudng c6 van dé giup HS
tich cuc suy nghi, kham pha ra dinh ly va ty minh chiém linh kién thirc méi.

Cach thire:

GV khai thac va sir dung mot sé phan mém (Maple va Function Grapher) dé vé
nhanh d thi cac ham s trén. Ta c6 thé dung chirc ning chinh stra thay thé ham sb khai
béo ban dau rat tién loi, khi d6 cac két qua vé tinh toan, d6 thi, ... s& tu dong diéu chinh
theo (ma vé&i bang phu, bang den, ... thi khong thé dat dugc hiéu qua nhu vay!) Nho
vay, HS co thé nhanh chéng quan sat, théy lai méi lién hé gitra sy dé)ng bién, nghich

bién ctia ham s voi sy di 1én hay di xudng cta do thi (tng vé6i timg khoang xac dinh)

.\is}. | I | | I
o e N N
e |
3 S !
. :\K\.'\.__L
1 \‘\\x. x
sl F B 3 F TS
D& thi him sy =+
=3 I f ¥ 3
_____ _ \ir
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Goi dong co va phdt biéu van dé: Tim moi lién quan gitra tinh don diéu cua moi ham

A 1 & A 2 \ A A ” \ A I
$0 y=2x+3;y=—x+5;y=x";y=— vdi dau cua dao ham cap mot ciia ham s6 do?
x

O day, GV sir dung chuc ning ciia Maple hodc Function Grapher dé: Vé lén do
thi ciia ham sé d6; Tinh dao ham va xét dau dao ham (bang chirc ndng gidi bat phwong
trinh), sau d6 GV st dung phan mém trinh dién Microsoft PowerPoint tao cac slide
trong viéc gan ddu ciia dao ham cdp mét vao hinh dnh cia do thi ham sé tuong mg,
nho khai thac phﬁn mém ma GV ¢6 thé nhanh chong dua ra Kkét qua tinh toan, v& dd thi,
... nhim tao ra cac hinh anh tryc quan gitip cho HS quan sat va thiy duoc mdi lién quan
c6 tinh quy ludt va khai quat giira sy don diéu cuia mdi ham sé voi ddu cia dao ham cip
mdt cia nd, goi ra cho HS mot tinh hudng c¢6 van dé: Phdi ching khi dao ham cdp mét
ctia ham so dwong (@m) trong khodng nao thi ham sé dong bién (nghich bién) trong

khodng do?

o, X
5
L

! | 1 ; ] b

n

i

Ham Ef-:’,}' =7 mhiéu trén khodng (- 0) Ham b v = 1 nehich bién trén khodng (—og 0)
'] A -n " - H 4 - = x '
va dong bién trén khodng| 0 +x) wa khodns( 0 <o)

Hoat djng 2.2: Dy doan va phat biéu dinh ly
Tir viée goi dong co va phat biéu van dé trong cac trudng hop dic biét, GV gitp

cho HS nhin thiy moi lién quan gifta tinh don diéu ctia mdi ham so6
) | \ A A , T
y=2x+3;y=—x+5;y=x";y=— v6i dau cia dao ham cap mot tuong ing vdi cac ham
X

sb6 do. Tir d6, HS c6 thé khai quat hoa tir nhitng tinh hudng cu thé, di dén dy doan va

phat biéu dinh 1y trong trudng hop tong quat.
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GV dit van dé: Tim méi lién quan giita tinh don digu ciia mét ham sé bit ky
véi diu ciia dao ham cdp mét ciia ham sé dé trén moéi khodng xdc dinh?

Nham ciing ¢6 cho HS niém tin vao két qua ma cac em di dé xuat: “Phai ching
khi dao ham cip mot ciia ham sé duong (4m) trong khoang nao thi ham sé ddng bién
(nghich bién) trong khoang d6”, GV tiép tuc khai thac cdc phan mém Maple; Function
Grapher va Microsoft PowerPoint dé c6 thé nhanh chong dua ra két qua tinh toan, v& do
thi nham tao ra cac hinh anh truc quan giup cho HS quan sat va théy duoc mdi lién
quan c6 tinh quy ludt va khai quat gitta su don diéu ctia mdi ham sé véi dau cua dao
ham cép mot ciia nd thong qua mot s6 ham sb sau day:

y:§x3—%x2—2x+2; y:§x3—2x2+x—3; y=x'-2x"-3; y=~l-x".

B e I e
S+

¥ 3
______ : /

P—x-2 [}

solve( 2 —x — 2> 0,x);
RealRange( - @, Open( 1)), RealRange(Open(2), =) @
solve( x* —x —2 < 0,x):

RealRange( Open( 1), Open(2)) @

miose o K& = [F @
D@D s@u E== @ =i -
= 4. 5
ag( (5" -2 +x=3)x)s
4 —ax+1 o)
= solve(4-3* — 4-x +1> 0,x);
Rea]Runge[ - o, Open [ % J J Rea]Range( O])en( % ] Lo ] @
o
@
solve(4-x* — 4.x> 0, x);
RealRange(Open( ~1), Open(0)), RealRange(Open(1), @) @
. soive(4-x* —4.x <0,x):
RealRange( - e, Open( 1)), RealRange(Open(0), Open(1)) @
e i W
. + =
- J/JF h“\-\.‘__
G / \
051
= .
RealRange(Open( ~1), Open(0)) @
‘" x
5 % . : »
| | |solve <0,x|; T T T T L
& [ o ] E ] 05 0.5 1
RealRange(Open(0), Open(1)) )
B thi ham sé y =afl—x* vadiu cia ¥
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GV tong hop ¥ kién ciia HS va dua ra két luan vé mdi lién quan giira tinh don
diéu ctia mot ham sb bat ky véi diu cua dao ham cép mét cia ham sb d6 trén mdi
khoang xac dinh, st dung phin mém trinh dién Microsoft PowerPoint dua ra dinh ly
SGK ([8]):
Pinh Iy: Cho ham s6 y= f(x) ¢ dao ham trén K.
¢) Néu f'(x)>0 véi moi x thudc K thi ham sé f(x) dong bién trén K.
d) Néu f'(x)<0 véimoi x thudc K thi ham sé f(x) nghich bién trén K.
C. Giao nhiém vu hgc tap ¢ nha
Anh (chi) hiy khai thic va s dung cic phan mém Maple; Function Grapher va
Microsoft PowerPoint trong viéc hd trg ciing c6, khic sau kién thirc cho HS thong qua bai toan
bién d6i dd thi sau: Tir do thi (C) ciia ham s6 y= f(x) suy ra do thi (Ci) cia ham sé
y=1r0).
GIAO AN 4 (Thoi heong 2 tiét)
REN LUYEN CHO SINH VIEN SU PHAM TOAN VAN DUNG MOT SO KY THUAT
THIET KE PE KIEM TRA TRONG DAY HQC HAM SO O THPT
A. Muc dich, yéu ciu
I. Muc tiéu:
- Bai hoc nham trang bi va rén luyén cho sinh vién su pham Toan mot sb ky thuat
thiét ké dé kiém tra danh gia két qua hoc tap cua HS trong day hoc ham sé & THPT.
II. Chuan bi:
- Giang vién chuan bj gido trinh va tai liéu, thiét ké bai giang (c6 str dung phuong
tién va phan mém).
- SV doc gido trinh va tai li¢u tham khao lién quan.
I11. Phwong phap day hoc:
Két hop giira thuyét trinh, van dap va khai thac sy hd trg ctia phuong tién va phan mém.
B. Tién trinh day hoc
* Hoat dong 1: Huéng din SV quy trinh thiét ké dé kiém tra danh gia két qua hoc
tip toan ciia HS trong day hoc ham s6 & THPT
Quy trinh thiét ké dé kiém tra dénh gia két qua hoc tap toan cua HS THPT
1) Xac dinh muc dich kiém tra
+ Xac dinh 1 bai kiém tra nham thu thap thong tin cho loai hinh dénh gia nao?

Thuong thi viée danh gid hudng vao cac muc dich sau:
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- Khao sat nang lyc xudt phat caa HS (danh gia dau vao);
- Theo ddi qua trinh hoc tap cua HS dé diéu chinh hoat dong day cua thay va hoat dong
hoc cua tro;
- Panh gia téng két dé nhan dinh dwoc mirc d6 dat va chua dat cla cac muc tiéu day
hoc).
+ Can ctr vao muc tiéu day hoc va chuén kién thtec, k¥ nang cua chuong trinh va thuc té
hoc tap cua HS dé x4c dinh muc dich, yéu cau cua dé kiém tra cho phu hop.
2) Lya chon phuong phéap kiém tra

C6 rat nhiéu phwong phéap kiém tra dugc st dung trong day hoc nhu: Kiém tra
viét (Kiém tra tu ludn, Kiém tra tric nghiém khach quan, Kiém tra tric nghiém khach
quan két hop tu ludn); Kiém tra néi (Kiém tra miéng, van dap, thuyét trinh) va mot sé
phuong phap kiém tra khac (HS ty dénh gi4, danh gia dua trén quan sat cia GV, ...).
MJi hinh thic déu c6 wu diém va han ché riéng nén can két hop mot cach hop 1y cac
hinh thirc sao cho phit hop véi ndi dung kiém tra dé ning cao hiéu qua cong viéc danh
gia két qua hoc tap ciia HS.
3) Thiét 14p ma tran dé kiém tra

Lap mot bang c¢6 hai chiéu: Mot chiéu 14 noi dung hay mach kién thirc, k§ ning
chinh can danh gia; Mot chiéu 1a cic cap d6 nhan thirc cia HS (Bang mo ta vé cac cip
dd tu duy cua HS dugc trinh bay trong phu luc 5).

Trong mdi 6 chuan kién thirc, kj niang chuong trinh can danh gia, ty 1& % sd
diém, sb lugng cau hdi va téng sb diém cua cac cau hoi.

S6 lugng ciu héi timg 6 phu thudc vao muc do quan trong cua mdi chudn can
danh gia, luong thoi gian lam bai kiém tra va trong s6 diém quy dinh cho timg mach
kién thirc, tirg cap d6 nhan thirc.

MAiu 1: Khung ma tran d& kiém tra theo mot hinh thire (Trac nghiém khach quan hozc

tu luén)
Tén chu dé X N 2 R Van dung &
n Nhan biét Thong hiéu | Van dung S g
(ndi dung, chuong ...) muc cao hon
Chuén kién | Chuankién | Chuankién | Chuén kién Cong
n. thtre, ky thice, ky thic, ky thtre, ky ’
Chuong Noi dung . ;y - ;y B ;y < ;y
[ nang can nang can nang can nang can
o kiém tra kiém tra kiém tra kiém tra
Chu de — - ~ ~ = =
) So cau .. cau .. cau .. cau ... cau .. cau
S6 diém ... diém ... diém ... diém ... diém ... diém
Ty 1€ % =..%




221

Chuéan kién | Chuan kién | Chuan kién | Chuén kién
Chuong | Noi dung ﬂ,mc’ kfl ﬂ}ﬁc’ kfl ﬂjﬁc’ ky ﬂ}ﬁc’ ky
nang can nang can nang can nang can
I R kiém tra kiém tra kiém tra kiém tra
Chu de — ~ ~ ~ = =
) SO cau ... cau ... cau ... cau ... cau ... cau
So diém ... diem ... diém ... diém ... diém .. diém
Ty 1€ % %
Chuan kién | Chuankién | Chuankién | Chuan kién
Chuong | Noi dung ﬂ}ﬁc’ kf/ tl}&c, kf/ ﬂjﬁc’ k;y tl}ﬁc, k;y
nang can nang can nang can nang can
D kiém tra kiém tra kiém tra kiém tra
Chu de — ~ ~ ~ = ~
SO cau .. cau .. cau .. cau ... cau ... cau
So6 diém ... diém ... diém ... diém ... diém ... diém
Ty 1€ .. %
MAu 2: Khung ma trin dé kiém tra két hop ca hai hinh thtc (Tric nghiém khach quan
két hop tu ludn)
Nhén biét Thong hiéu Vian dung V?n dung 6
n . A mirc cao hon
Tén chu dé - - - .
- Trac Ty Trac Tu Trac Tu Trac Tu
(ndi dung, n . " . i n N o A
chuong ) ngh}@m luan ngh’lgm luan ngh}@m luan ngh’lgm luan
khach khach khach khach
quan quan quan quan
Chl}ﬁn Chl}én Chl}én Chl}ﬁn Chl}ﬁn Chl}én Chl}én Chl}ﬁn Cong
kién kién kién kién kién kién kién kién )
thuec, thurc, thuec, thuec, thuec, thuec, thuec, thuec,
Noi ky ky ky ky ky ky ky ky
dung | nang nang nang nang nang nang nang nang
Chuong can can can can can can can can
I kiém | kiém | kiém | kiém | kiém | kiém | kiém | kiém
Chu dé tra tra tra tra tra tra tra tra
1 So . . . .. . . . .. .
cau cau cau cau cau cau cau cau cau cau
So
diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém
JZA) =%
Chuan | Chuan | Chuan | Chuan | Chuan | Chuan | Chuan | Chuan
kién | kién | kién | kién | kién | kién | kién | kién
thure, thurec, thur, thuec, thure, thuec, thure, thuec,
Chuong | Noi ky ky ky ky ky ky ky ky
II dung | nang nang nang nang nang nang nang nang
Chu dé can can can can can can can can
2 kiém | kiém | kiém | kiém | kiém | kiém | kiém | kiém
tra tra tra tra tra tra tra tra
So . . . . .
cau cau cau cau cau cau cau cau cau cau
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So

diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém

Ty e

16 % =...%
Chuan | Chuan | Chuan | Chuan | Chuan | Chuan | Chuan | Chuan
kién | kién | kién | kién | kién | kién | kién | kién
thure, thuec, thure, thuec, thure, thuec, thur, thuec,
Noi ky ky ky ky ky ky ky ky
dung | nang nang nang nang nang nang nang nang
Chuong can can can can can can can can
. kiém | kiém | kiém | kiém | kiém | kiém | kiém | kiém
Chu dé tra tra tra tra tra tra tra tra

So .

cau cau cau cau cau cau cau cau cau cau

So .

diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém | diém

Ty e

16 % =...%

Céc budc co ban thiét 1ap ma tran dé kiém tra:
B1: Liét ké tén cac cha dé (ndi dung, chuong, ...) can kiém tra.
B2: Viét cac chudn can danh gia d6i voi mdi cap do tu duy cua HS.
B3: Phén phdi ty 16 % tong diém cho mdi ndi dung
Quyét dinh tong s6 diém cua bai kiém tra.
Tinh s diém cho mdi ndi dung tuong tng véi ty 16 %.
Tinh ty 1& % s6 diém va quyét dinh s cdu hoi cho mdi chuan tuwong tng.
Tinh téng: sb diém, s cau hoi, ty 1€ % cho mdi cot, mdi dong.
Khung ma tran dé kiém tra.
B4: Danh gia lai ma trdn va chinh sira néu thiy can thiét.
4) Bién soan cau hoi theo ma tran
Viéc bién soan cau hoi can dam bao: loai cau hoi, sb cau hoi va ndi dung cau hoi
theo ma tran dé da xay dung, mdi cau hoi tric nghiém khach quan chi kiém tra mot
chuin hodc mot van dé, khai niém.
5) Xay dung dap an va thang diém
Viéc xay dung dap an va thang diém dbi voi bai kiém tra cAn dam bao cac yéu
cau sau:
+ Noi dung: khoa hoc va chinh xac
+ Céch trinh bay: cu thé, chi tiét nhung ngin gon va d& hiéu, phu hop v6i ma tran dé

kiém tra.
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* Hoat dfng 2: Thiét ké dé kiém tra dé thiét ké dé kiém tra danh gia két qua hoc
tap noi dung: Ung dung ciia dao ham dé khio sat va vé do thi ciia ham sb - Giai
tich 12
- Giang vién hudng dan SV van dung quy trinh thiét ké dé kiém tra vao thiét ké
dé kiém tra danh gia két qua hoc tap ndi dung: Ung dung cta dao ham dé khao sat va v&
dd thi ctia ham s6 - Giai tich 12
1. Muc dich kiém tra
Cin cr vao muyc tiéu day hoc va chuan kién thirc, k¥ ning cta ndi dung: Ung
dung ctia dao ham dé khao sat va v& dd thi ctia ham sd. Bai kiém tra nhim muc dich
danh gia qua trinh hoc tdp cua HS dé thu thap thong tin phan hoi tir phia HS tir d6 didu
chinh hoat dong day cua thy va hoat dong hoc cua tro trong cac chuong tiép theo.
2. Hinh thirc va thoi gian kiém tra
- Kiém tra ty luin
- Thoi gian lam bai: 45°
3. Thiét lap ma tran dé kiém tra
B1: Cac ndi dung can kiém tra
+Khao sat va v& do thi ham sb
+ Céc bai toan lién quan dén khao sat ham s6
+ Ung dung ctia dao ham dé tim GTLN, GTNN ciia ham s

B2: Viét cac chuan can danh gia doi véi mdi cap do tu duy cua HS.

Tén chu dé
(n6i dung, Nhan biét | Thonghiéu | Vandung | Van dung o
chuong ...) muc cao hon
, Viét phuon
Ung dung . P Lk g
, trinh tiép
cua dao tuyén dd thi
ham dé Khiosatva | 2o0 0" | Nhimgbai | Bét ding
L o ham so0 da T LA
khao sat . vé d6 thi , toan lién thire lién
N Noi dung L thic A, A
va ve do ham so6 da . quan dén quan dén
thi cla thire Tim GTLN, ham sb dao ham
hé'm < GTNN cua )
ham sé bac 3
trén doan

B3: Phén phoi ty 16 % tong diém cho mdi ndi dung
Quyét dinh tong s6 diém cua bai kiém tra.
Tinh s diém cho mdi ndi dung twong Gng véi ty 18 %.

Tinh ty 1& % s6 diém va quyét dinh s6 cAu hdi cho mdi chuan tuong mg.
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Tinh tong: s6 diém, sO cau hoi, ty 1€ % cho moi cdt, moi dong.

Khung ma tran dé kiém tra

Tén chi dé ' ] Vin dung &
(ndi dung, Nhan biét | Thong hiéu | Van dung T
mirc cao hon
chwong ...)
Ngi dung: Khdo sat Viét
Khdo sdt vavé | vavé dd phuong Cong
d6 thi ham s6 | thihamsd | trinh tiép
da thirc dathic | tuyén do thi
ham s6 da
thac
SO cau 1 cau 1 cau 1 cau
So diém 4 diém 2 diém 4 diém
Tyl %so 40 % 20% 40 %
diem
Ngi dung: Tim GTLN,
Ung dung ciia GTNN cua
dao ham dé ham s6 béc 3
Un 2 tim GTLN, trén doan
dung GTNN c»ria
. ham so
cua dao
< oz SO cau 1 cau 1 cau
:h“f” dft S diém 2 diém 2 diém
ao sa P z
va vé do Tyéfe; * 20% 20%
thi ciia | Nji dung: Bai Nhitng bai
ham sé todn khodng toan lién
cach quan dén
ham s6
SO cau 1 cau 1 cau
So diém 1 diém 1 diém
Tyle % s6 10 % 10 %
diem
Nogi dung: Bat Bat dang thirc
dding thirc lién quan dén
dao ham
S cau 1 cau 1 cau
S6 diém 1 diém 1 diém
Tyle %50 10 % 10 %
diem
So cau 1 cau 2 cau 1 cau 1 cau 5 cau
So diém 4 diém 4 diém 1 diém 1 diém 10
Tong diém
Tyle %o 40 % 40 % 10 % 10 % 100 %
diem

B4: Panh gia lai ma trdn va chinh sira néu thay can thiét.
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4) Bién soan ciu hoi theo ma tran dé
Viéc bién soan cau hoi can dam bao: loai cau héi, sé cau héi va noi dung cau héi
theo ma tran dé da xay dung.
DE KIEM TRA
MON: TOAN - LOP: 12 CO BAN
Thoi gian: 45 phut, khong ké thoi gian giao dé
Cau 1(64d)

1) Khao sat sy bién thién va v& d6 thi ham sb: y = —x> +3x-2

2) Viét phuong trinh tiép tuyén v6i dd thi cia ham sb trén biét tiép tuyén d6 song song

v6i duong thang: y = —9x +2015

Cau 2(2d):
Tim gia tri 10n nhat, gia tri nho nhat ctia ham sd: y = f(x) = x> +3x> —=9x—7 trén [-4:3]

2x+1

Cau 3(1d): Cho hamsb : y =
x+1

(©).

Tim toa do diém M thudc dd thi (C) sao cho khoang cach tir 1(-1;2) t6i tiép tuyén cia
db thi (C) tai M 14 16n nhét.

Ciu 4(1d): Cho x,y>0 thoa man: ~+1+- =0 Tim gi4 trj 16n nhét cta:

x oy xy
3 1 3 3 1 3
Pe=—ee =
y oy y(x+1) x «x x(y+1)
Hét

5) Xay dung dap an va thang diém
Viéc xdy dung dap an va thang diém ddi voi bai kiém tra can dam bao cac yéu cau sau:
+ Noi dung: khoa hoc va chinh xac

+ Céch trinh bay: cu thé, chi tiét nhung ngin gon va dé hiéu, pht hop véi ma tran dé

kiém tra.
PAP AN VA BIEU PIEM
Cau Noi dung biém
1) TXD: D=R 0.5
Giéi han tai v6 cyc: lim y = lim (=X’ +3x-2)=—0

0,5
lim y = lim (—x” +3x—2) = +o0

X—>—00 X——0

-Chiéu bién thién: y' =—3x*+3
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o ) x=1y=0 0,5
Xéty =0 -3x"+3=0<
x=-ly=-4
-Ham s6 dong bién trong khoang (—1;1) 0.5
-Ham sé nghich bién trong khoang (—o0;—1) va (+1;+0) ’
-Cyec tri: Ham sb dat cuc daitai x=1 va y, =y(1)=0 05
Ham s dat cuc tiéu tai x =—1 va Yer =y(=1)=-4 ’
-Béng bién thién:
x — oo —1 1 T
v - O -+ O —
— oo ) 0,5
.
ok _ 4 - — o
+ Do thi: Giao diém véi truc Ox: 4, (1;0); 4, (-2;0)
Giao diém véi truc Oy : B(0;-2) 0,5
+ V& do thi:
T P
2 -1 1 ) ’ 0,5
-4
2) Gia sir M(x,; f(x,) la tiép diém cuia tiép tuyén vé6i do thi (C). Khi d6 hé
0,5
/ ‘ ‘ 8t 5
sO goc clia tiep tuyén: f/(x,)=-9
2 2 Xo=2
=3x,+3=9cx =4 0,5
Xy =—2
Voix,=2=y,=—4=>pttt:y=-9(x-2)-4< y=-9x+14 0,5
V6i x, =225 y, =0=> pitt: y=-9(x +2)+0 < y = -9x—18 0.5
+TXD: D=R.
[—4;3] c R =ham s6: y = f(x) lién tuc trén [— 4;3] 0.5
y =f(x)=3x"+6x-9
) ) x=1e[-43] 0,5
V=03x"+6x-9=0<
x=-3¢ [—4;3]
f(=4)=13,f(3)=20; f(1) =-12; f(-3) =20 0,5
3%{;3)]cf(x)=20 taix=i3;{\44fﬁf(x)=—12 tai x =1 0.5
o 1 2x+1 . .
Giasu M(x,;2- Ye(C):y=——= pttt taiM la: 0,25
x, +1 x+1
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11
xo+1 (x,+1)°

y-2+ (x_xo)C:)(x_xo)_(xo+1)2(J/—2)_(x0+1):0

Khoang cach tir diém I (-1;2) t6i tiép tuyén la:

2lx, +1 2
d= o +1 = 1 <42 0,25
\/1+(x0+1) . T (x, +1)2
(xp +1)
1 X =2 0,25
= Maxd =2 khi ——— =(x,+])* & |°
(x, +1) x, =0 025
Viay ¢6 2 diém M thoa méan ycbt:  M(-2;3) hodc M(0;1) ’
bat: a=x+y;b=xy=>a>0,b>0
l+l+i=3<:>x+y+1=3xy:>a+1=3b:>3b—1>0:>b>l 0.25
Xy Xxy 3 ’
a’>4b=@Bb-1)’24b=b>1
p_3x2(y+1)+3y2(x+1)_x2+y2_ 5 1 0.25
4 xy(x+1)(y+1) 2y 4b 4p? ’
Xét: f(t)=4i—41—2,z21
s 1 2o 025
"()=—+—="""<0(Vt2>1
Y 4 288 47 ( )
= Maxf(t)=f()=1= MaxP =1 . Déu “=” xdyra < x=y=1 0,25

(Moi cdch lam khdc ding — cho diém toi da phan twong g
C. Giao nhiém vu hoc tap ¢ nha
Anh (chi) hay thiét ké dé kiém tra danh gia két qua hoc tap cia HS noi dung chuong 4:
Gi6i han — Dai s6 va Gii tich 11
BAI KIEM TRA SO 1
Thoi gian: 60 phut
Muc dich:

Bai kiém tra s6 1 nham kiém tra — danh gia SV mot sé k¥ nang day hoc toan co
ban duoc dé cap dudi diy sau khi tac dong bién phap 1: “Rén luyén cho SV ky ning
giai bai tap lién quan dén: Tim gi tri 10n nhét va gia tri nhd nhét cta ham s&”:

- KN giai bai tap trong SGK, SBT va tai liéu tham khao vé ndi dung ham sb
- KN du kién nhitng kho khin, sai 1am thudng gip cta HS trong giai toan
- KN xéac dinh muc tiéu, kién thtrc co ban va trong tam bai day
- KN dat cau hoéi va st dung cau hoi trong day hoc
D¢ bai:

a. Tim GTLN cua biéu thitc f = x> +y* +z° trén mién
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D= {()C,y,Z) | X, V,2> 0;x2016 +y2016 +22016 _ 3}

Hay dy doan mot s6 kho khin va sai 1am caa HS khi giai bai toan nay.

c. Huéng dan HS 16p 10 (kha, gioi) giai bai toan trén.

C6 thé khai thac va phat trién bai toan trén thanh bai toan téng quat c6 101 giai

tuong tu duoc hay khong? Néu duge hiy trinh bay bai toan tong quat d6?

Hwéng din chim:

Cau

Noi dung Piém

Rd

Ap dung bat dang thic gitra TBC va TBN cho 2004 s 1 va 2 s6 x>, 0,5

2006 0,5
ta thu dugc: 2004+ 2x77 > 200.6[()(2006)2 =x* (1)
2006

2004 +2y*"° 2004 + 222"
T 2 T 2RO &

Cong (1), (2), (3) theo vé véi vé, ta duoc:

Tuong tu, ta co:

32004 +2(x™ 4y +2) 32004423 0,5

2006 2006 0,5
Vay: max f(x,y,z)=3 khi x=y=z=1.

f=xt+y"+2°<

(2,0 d)

+ Chi ra dugc mot so kho khan cua HS nhu:

- Kho khian khi xac dinh dugc mdi lién hé giita gia thiét va két luan cia
bai toan.

- Chua biét van dung va khai thac bat dang thirc gitta TBC va TBN cho n
s6 duong (thong thudng HS chi 4p dung bat ding thirc nay d6i véi 2 s6).
- Chua biét van dung nhirng bat dang thiic co ban vao giai quyét bai toan 1,0
tim GTLN va GTNN cua ham so.

- Viéc nhin nhan va str dung bat dang thic giita TBC va TBN tir trung
binh cong sang trung binh nhan con gip khé khin khi can phai thém bat
hay tach cac s6 hang trude khi ap dung.

+ Chi ra dugc mot trong mot sb sai 1am cta HS khi giai, vi du:
- Ap dung bt dang thirc Bunhiacopxki cho hai bo sb (l,l,l);(xz;yz;z2) ,
ta dugc: x° +y” +2° <\3.Jxt +y* +2* . Tiép tuc dp dung bat déng thirc

Bunhiacopxki, cho dén khi xuat hién x**'® + y*"'® 4 22'°:

X +y2 +2° < ﬁ.dx“ +y4 +24 < \/g.\/\/g.\/xg +y8 A

(Sai 1dm: Qué trinh trén khong di dén két qua mong mudn, do:
2016=23%7)

- TUr gia thiét ban dau x
X204 1>2.x1%,

Suy ra: 3= x2016 + y2016 + 22016 > 2(x1008 + y1008 + 21008)_3

1,0

2016 2016

+y°"° 42" =3 hoc sinh danh gia:

@XIOOS +y1008 +ZIOOS S3
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Tiép tuc cach lam trén nhiéu lan dé xuét hién: x* +y> +z° <?. Tir 46 tim
GTLN.

(Sai 1am: Qué trinh trén khong di dén két qua mong mudn, do:
2016=237)

- Pua ra mot so sai 1am khi giai va huong khac phuc. 0,5
c - Xac dinh van dé mau chét can huéng din HS khi giai bai toan nay. 0,5
(3,0 d) | - Thiét lap dugc mot hé théng cau hoi mang tinh dinh hudng, goi mé va
du doan nhitng tinh hudng tra 10i ciia HS dé HS tim toi, kham pha va di | 2,0
dén chiém linh kién thirc.
- Bai toan tong quat ma SV c6 thé khai thac:
d ) K
2,0 @) | Chok so duong x,,x,,....x, théaman ) x" =k. 2.0
i=1
Tim GTLN cua f =x/+x; +..+x/, Vm>n2>Lk>1.
BAI KIEM TRA SO 2
Muc dich:

vién su pham k¥ ning day hoc ham sé gin véi thyc tién; Bién phap 4: T6 chirc cho sinh
vién thyc hanh k¥ ning khai thac cong nghé thong tin trong day hoc ham sd), yéu cau

SV thiét ké bai giang: Ham s6 bac hai — Pai s6 10 nham kiém tra — danh gia SV mot sd

ky nang day hoc toan co ban sau:

Pé bai: Anh (chi) hiy thiét ké bai giang bai: Ham s bac hai — Pai s6 10 véi yéu cau

KN nghién ctru SGK, sach GV va tai li¢u tham khao

KN xac dinh muc tiéu, kién thirc co ban va trong tam bai day

KN gin noi dung toan hoc trong bai day véi thyc tién

KN khai thac va str dung CNTT hd trg DH Toan

KN dat cau hoi va stir dung cau hoi trong day hoc

KN du kién thoi gian cho cac hoat dong trong bai day

KN du kién nhitng kho khan, sai 1am thudng gip cua HS trong giai toan

thé hién ro:

Hé thong ciu hoi va y d6 su pham.

- Yéu cau gan ndi dung day hoc véi thyc tién.

Viéc khai thac va sir dung CNTT trong hd tro day hoc.

Huéng din chim:

Sau khi tac dong bién phap 1 va 2 bién phap (Bién phap 3: Rén luyén cho sinh
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Noi dung Piém

I. X4c dinh du va dung nhitng muc tiéu cta bai day: Kién thuc; K§ nang; Tu duy va | 1,0
thai do.

II. Sy chuéan bi cua GV va HS.
GV: Gido an, phiéu hoc tap, st dung dd dung day hoc, ...

. . ‘ 2. e 3 1,0
HS: Nghién ctru trude bai hoc & nha va chuan bi d6 dung hoc tap theo yéu cau cia
GV.
I11. Hoat dong day hoc 1,0

- Bai soan thé hién duoc rd hoat dong cua thﬁy va tro.
- No6i dung bai day dam bdo tinh hé théng, tinh 16gic, di ndi dung theo chuan kién | 1,0
thire, k¥ nang.
- Hé thong cau hoi (nhitng cdu hoi GV dit ra ¢ du kién cau tra 10i, dy doan nhiing | 2,0
kho khin va sai 1am thuong gip ciia HS): kich thich tinh tich cuc, chu dong va sang

tao cta HS.

- Dy kién phan phdi thoi gian cho cac hoat dong trong bai day. 1,0

- Kha ning gan ndi dung bai day véi thyc tién. 1,5

- Kha nang khai thac va st dung CNTT vao hd tro bai day. 1,5
BAI KIEM TRA SO 3

Muc dich:

Sau khi tdc dong 3 bién phap (Bién phap 1; 3; 4) va bién phap 5: Ren luyén cho

SV su pham van dung mot sé k¥ thuat thiét ké dé kiém tra trong day hoc ham sé &

THPT, yéu cau SV 1am bai kiém tra s6 3 nham kiém tra — danh gia SV mét sé ki nang

day hoc toan co ban sau:

KN nghién ctru SGK, sach GV va tai liéu tham khao

KN xac dinh muyc tiéu, kién thirc co ban va trong tim ndi dung can kiém tra
KN gin ndi dung toan hoc véi thyc tién

KN thiét 1ap ma tran dé kiém tra

KN du kién nhitng kho khan, sai 1am thudng gip cua HS trong giai toan
KN du kién thoi gian cho cac cau hoi trong bai kiém tra

KN thiét ké ndi dung danh gia vé kién thic toan caa HS

KN thiét ké noi dung danh gia vé KN giai toan ctia HS

KN thiét ké noi dung danh gia vé thai do hoc tap toan cua HS

Pé bai: Anh (chi) hiy thiét ké dé kiém tra v6i thoi lugng 45 phut nham danh gia két

qua hoc tap cua HS sau khi hoc chuong 2: Ham sb bac nhat va bac hai — Pai sb 10.

Huwéng din chim:
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Noi dung Piém
1. Muc dich kiém tra 0,5
2. Hinh thirc va thoi gian kiém tra 0,5

3. Thiéet lap ma tran dé kiém tra:

B1: Céc ndi dung can kiém tra

B2: Viét cac chuédn can danh gia dbi véi mbi cap do tu duy cua HS
B3: Phan phdi ty 1& % tong diém cho mdi noi dung; Quyét dinh tong s6 diém cua bai 3,0
kiém tra; Tinh s6 diém cho mdi ndi dung tuong mg véi ty 1& %; Tinh ty 1& % s
diém va quyét dinh s6 cau hoi cho mdi chudn twong tng; Tinh téng: s6 diém, sb cau
hoi, ty 1€ % cho mdi cot, mdi dong; Khung ma tran dé kiém tra.

4. Bién soan cau hoi theo ma tran dé (dé kiém tra) 3,0

5. Xay dung déap an va biéu diém 3,0

(Xem thém: Vi du 3. Thiét ké dé kiém tra danh gid két qua hoc tdp chirong 2: Ham s6
bdc nhat va bdc hai — Dai sé 10 trong muc 2.2.5. Bi¢n phdp 5: Rén luyén cho SV su
pham van dung mét sb ky thuat thiét ké dé kiém tra trong day hoc ham s6 & THPT).
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PHU LUC 8
CHUAN KIEN THUC KY NANG TRONG DAY HQC
NOQI DUNG HAM SO O THPT
Chu dé Chuén kién thirc Chuan KN
Pai 56 10 - Hiéu khai niém ham s, | - Biét tim tap xac dinh cta cac ham s6

1. Pai cuong vé
ham so

2. On tép va bod
sung ve€ ham sO
y=ax+b va do thi
cta no. Po thi ham so
=]

3, Ham sO0 bac

hai y=ax’ +bx+c va

d6 thi cua nd

tap xac dinh cta ham $0,
dd thi ciia ham sd.

- Hiéu khai niém ham sd
ddng bién, nghich bién,
ham s& chdn, 1é. Biét
dugc tinh chat ddi xtng
ciia dd thi ham s chén,
d thi ham s 18.

- Hiéu duoc sy bién thién
va do thi ciia ham sd béc
nhat.

- Hiéu cach v& d6 thi
ham sb bac nhét va d6 thi

ham sd y = |x
- Biét dugc do thi ham s6
y= |x| nhéan Oy lam truc
doi xting.

- Hiéu duogc sy bién
thién ctia ham so bac hai
trén R .

don gian.

- Biét cich ching minh tinh dong
bién, nghich bién cua mot ham sb trén
mot khoang cho trudc.

- Biét xét tinh chin 1é cia mot s6 ham
s6 don gian.

- Thanh thao viéc x4c dinh chiéu bién
thién va v& do thi ciia ham s bic nhat.
-V&dugedothi y=b, y=|4.

- Biét tim toa do giao diém cua hai
duong thang c6 phuong trinh cho
trude.

- Lap dugc bang bién thién ciia ham s6
bac hai; xac dinh duoc toa do dinh,
truc dbi xtmg, vé duoc dd thi ham sb
bac hai.

- Poc duge dd thi ciia ham sb bac hai,
tir d0 thi xac dinh dugc: truc ddi xung,
céc gia tri cia x d&& y>0; y<0.

- Tim dugc phuong trinh parabol
y =ax” +bx +c¢ khi biét mot trong cac
hé s6 va biét do thi di qua hai diém
cho trude.

Pai so

- Giai tich 11

L.
giac

tuc

Ham s0 lugng

Ham sO lién

- Hiéu khai niém ham s6
luong giac (cua bién so
thuc).

Biét dugc:
- Pinh nghia ham sb lién

- Xac dinh duogc tip xac dinh; tap gia
tri; tinh chit chin, 1&; tinh tudn hoan;
chu ky; khoang dong bién, nghich bién
cua cac ham s6
y=sinx,y=cosx,y=tanx,y =cotx.
- V& duoc d6 thi cta cac ham sb:
y =sinx,

)y =COoS X, y=tanx,

y =cotux.
- Biét tng dung céc dinh 1y dé xét tinh
lién tuc ctia mot sé ham sb don gian.
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3. Pao ham
3.1. Khai
ham

niém dao

3.2. Cac quy tic tinh
dao ham

3.3. Pao ham cua cac

ham s0 lugng giac

3.4. Vi phan

3.5. Pao ham cép hai

tuc (tai mot diém, trén
mot khoang).

- Pinh ly vé téng, hiéu,
tich, thuong cua hai ham
s6 lién tuc.

- Pinh ly: Néu f(x)lién
tuc trén mdt khoang chua
hai  diém  a,b
f(a).f(b)<0 thi ton tai

va

it nhit mot diém
ce(a,b) sao  cho
f(e)=0.

- Biét dinh nghia dao
ham (tai mot diém, trén
mot khoang).

- Biét y nghia vat 1y va
hinh hoc cua dao ham.

- Biét quy tic tinh dao
ham cua téng, hiéu, tich,
thwong cac ham sb; ham
hop va dao ham cua ham
hop.

sin x
=1

- Biét dugc lim
=0 x

- Biét dugc dao ham cua
ham s6 luong giac

- Biét duoc dy = y/dx

- Biét dugc dinh nghia,
cach tinh, y nghia hinh
hoc va co hoc cua dao
ham cap hai.

- Biét chimg minh mot phuong trinh
c6 nghiém dua vao dinh ly vé ham sd
lién tuc.

- Tinh dugc dao ham cia ham liy
thira, ham da thirc bac 2 hoac 3 theo
dinh nghia;

- Lap duoc phuong trinh tiép tuyén
cta do thi ham sd tai mét diém thudc
d6 thi do;

- Biét tim van tdc tuc thoi cua mot

chuyén dong c¢6 phuong trinh

S=1(t).

- Tinh duoc dao ham cua: téng, hiéu,
tich, thuong cac ham sb va cia ham
hop.

x—0

- X A . sinx
- Biét van dung lim——=1 trong
X

mot sd gidi han dang % don gian.

- Tinh dwgc dao ham cia mot s6 ham
s6 lwong giac

- Tinh dugc: vi phan cua mot ham s6;
gia tri gin dung cta ham s tai mot
diém.

- Tinh dugc: dao ham cép hai ctia mot
s6 ham sb; gia tdc tc thoi ctia mot
chuyén dong phuong trinh
s = f(¢t) cho truoc.

co

Gidi tich 12
1. Ung dung dao ham
cép mot dé xét su bién

- Biét tinh don di€u cua
ham so.
- biet moi lién hé gilra

- Biét xét tinh dong bién, nghich bién
cua mot ham so trén mot khoang dya
vao dau dao ham cap mdt ctia no.
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thién cua ham so

2. Cuyec tri cuia ham so

3. Gia tri 16n nhat, gia
tri nho nhat cua ham
0

4. Pd thi ctia ham sb
va phép tinh tién hé
toa do

5. Puong ti€ém cén cia
d6 thi ham sé. Dinh
nghia va cach tim cac
duong ti€ém can dang,
tiém cdn ngang, tiém
can xién

6. Khao sit va vé do
thi cua ham sd. Giao
diém cia hai d6 thi.
Su tiép xuc cua hai
duong cong

7. Ham s6 liy thira.

,
A

Ham so0 mu. Ham so
16garit

tinh dong bién, nghich
bién cua mot ham sb va
d4u dao ham cép mot cua
no.

- Biét cac khai niém
diém cuc dai, diém cuc
tiéu, diém cuc tri cua
ham sd.

- Biét cac diéu kién du dé
c6 diém cuc tri ciia ham

14
A

sO.

- Biét cac khai niém
GTLN, GTNN cta ham
s6 trén mot tap hop $0.

- Hiéu phép tinh tién hé
toa do va cong thuc doi
toa do qua phép tinh tién
do.

- Biét khai niém duong
tiém can dung, tiém can
ngang, ti€ém can xién cla
d6 thi.

- Biét so dd khao sat va
v& d6 thi ham s (tim tap
xac dinh, xét chiéu bién
thién, tim cuc tri, tim
tiém cén, lap bang bién
thién, v& do thi).

- Biét khai niém va tinh
chat ctia ham s lity thira,
ham sb mi, ham s
logarit.

- Biét cong thirc tinh dao
ham cta cac ham sd liy
thira, ham sé mi, ham sb
l6garit.

- Biét dang dd thi cta cac
ham sd iy thira, ham sb
mil, ham sd 16garit.

- Biét cach tim diém cuc tri cua ham
S

O~

- Biét cach tim GTLN, GTNN (néu
c6) cua ham sé trén mot doan, mot
khoang.

- Van dung dugc phép tinh tién hé toa
do dé biét dugc mot sd tinh chét cua
do thi.

- Tim dugc duong tiém cén ding,
tiém can ngang, tiém can xién cua do
thi ham s0.

- Biét cach khao sat va v& dd thi cua
cac ham sb:
y=ax’ +bx* +cx+d (a#0)
y=ax"+bx’ +c (a#0)

_ax+b

(ciO,ad—bc;tO)
cx+d

- Biét van dung tinh chét cta cac ham
$6 mi, ham $6 logarit vao viéc so sanh
hai s, hai biéu thic chira mi va
l6garit.

- Biét v& d0 thi cac ham s lity thira,
ham sé mil, ham sé 16garit.

- Tinh duoc dao ham cac ham sb:
y=¢e,y=Inx

- Tinh duoc dao ham cua cac ham sd
lily thura, mii va logarit.




